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DNI FOTOGRAFIE
V LEVICIACH 2019

10.5.- 31.10.2019

[ 9.5.2019 |
Prednatka a premietanie portfolii, portfolio review Cynthia Charpentreau/FR
Anne Lefebvre/FR

Happening v meste, otvorenie Dni fotografie, ulice v cente mesta

16.30 Slavnostné otvorenie, Synagoga v Leviciach
Cynthia Charpentreau /FR, kuratorka Anne Lefebvre, Synagdga Levice
Viadimir Birgus /CZ , Synagoga Levice
Trwanie vystav do 31.5.2019

Tekowvske muzeum v Leviciach
Pawet Sokotowski /PL, kuratorka Ewelina Gmerek, Doboovsky kastiel
Arek Gola /PL, Dobdovsky kastiel

Imre Drégely /HU, Nécseyho galéria
Trvanie vystav do 2.6.2019

Fotoklub Sopron /HU, Synagdga Sahy

Fotoklub Mova, Dituria SC Levice

Andrea Koncova, Dituria Levice
Trvanle wystav do 2.6.2019

Cestovatelské premietanie, Stanislav Szenczi - Sudan
spojené s gastronomickou ochutnavkou

| 22.5.2019 |

Filmové premietanie — Inde, Kino Junior Levice, v spolupraci s Filmowym klubom
Otaznik

17.5.2019
Detsky fotograficky workshop v Z5
Studentky fotografie, Schoeller's Pub Levice

31.5.2019

To som ja, vystava fotografii z detského workshopu, zakladna skola, Levice
Trvanie vystay do 2620019

3.-4.10.2019

Fotograficka konferencia O fotografii sa musi hovorit™

[ 3.10.2019
Kamil Varga, fotograficka wystava
Trvanie wvystav dao 31.10.2019
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,Praca plodi napady.”
Jim Rohn

Regiondlne osvetové stredisko v Leviciach vzniklo v roku 2007, pred
jedenastimi rokmi. Od tej doby sme neprestali na sebe pracovat.
Prichddzame s novymi ndpadmi, novymi podujatiami. Vytvdrame priestor
na plnohodnotné travenie vasho volného casu. Spolupracujeme

s profesionalmi, ktori vam pomahaju zdokonalovat sa a vyvijat sa. Sme
mald kultrna organizacia s osemclennym timom, ktord sa venuje
bilateralnej spolupréci, organizuje medzindrodné konferencie a festivaly,
rozne prehliadky a sutaze. Vzdeldvame vas a ponukame stdle nové
moznosti priblizovania sa k vasim cieflom. Vydavame zborniky, katalogy a
obéasnik Kocky. Uzemne pésobime v 89 obciach okresu Levice a... sidlime
v styroch kancelaridch na internate Strednej priemyselnej skole strojnickej
a elektrotechnickej v Leviciach

Od januara 2018 vydavame Kocky trojjazyéne - slovensko-anglicko-
madarsky vdaka finan¢nej podpore Fondu na podporu kultdry
narodnostnych mensin.

V novom ¢isle vam prinasame postrehy a rozhovory so zaujimavymi
osobnostami — Judita Csaderova, Petra Cepkova, Roman Duréat, Pasztor
Péter, Barbora Kucharova, Charitas Saag... Precitate si aj o podujatiach,
ktoré sme zorganizovali od jula do decembra. Je ich spolu 63. O vietkych
aktivitdch, samozrejme, nevieme napisat, ale priblizime vam nasu ¢innost
aspon cez niektoré nase akcie:

Rok 2018 bol vyhlaseny ako Eurépsky rok kultirneho dedi¢stva. V celej
Eurdpe sa uskutocriovali rézne iniciativy a podujatia. My sme pod touto
hlavickou zorganizovali jedendsty ro¢nik medzindrodného folklérneho
festivalu Taki sme! Konal sa 13. az 17. septembra na siedmich miestach
okresu Levice — Levice, Sahy, Zeliezovce, Sarovce, Mytne Ludany, Stary
Tekov a Nova Dedina. Organizovali sme ho pod logom EFFE (Europe rof
festivals, Festivals for Europe). V roku 2019 ho uz organizujeme

pod hlavickou CIOFF (Medzindrodnd rada organizatorov folklornych
festivalov a ludového umenia). Je to skveld spraval Aj o tomto nasom
uspechu a

o tom, ako sme zabojovali o udelenie, vam prindsame prispevok. Dalej si
precitate o Il. medzindrodnej fotografickej konferencii, ktord sme
pripravili pre fotografov: Fotografia v kontexte su¢asného umenia
(4.-5.10.2018). Je jedinou konferenciou na Slovensku, ktord vytvdra
priestor na odbornG diskusiu az desiatim domdacim a zahrani¢nym
hostom - profesionalnym fotografom, kuratorom, historikom umenia.

V rdmci podujatia prebehli aj tri fotografické workshopy a hodnotenie
portfolii.

V spolupraci s Nitrianskym samospravnym krajom sme 19.1. pripravili
prehliadku amatérskej kultdry Nitrianskeho kraja, ktora niesla a aj ostatné
roky nesie nazov Srdce — dusa — radost.

Vzdeldvaniu sme vytvorili od jila do decembra 3pecidlny priestor.
Prebehli nase projekty Fondu na podporu umenia a Fondu na podporu
kultary narodnostnych mensin: v auguste sme tvorili spolocne

na fotografickem workshope.

Od septembra sme pokracovali vytvarnymi kredciami na najroznejsie
vytvarné techniky. Vyzdvihujem keramicky workshop, ktory mal
neskutoéne dobry ohlas! Zorganizovali sme cyklické vzdelavanie
Metodika vyucby ludového tanca, comu sa systematicky venujeme uz
osem rokov. Za jedinecné povazujem workshopy, ktoré sa konali

v patnastich obciach nasho okresu a niesli nazov Tyzden tanecného
domu. V prispevku sa podrobnejSie docitate, ktoré to boli obce a ako
prebiehala dvojjazy¢na (slovensko-madarské) vyucba. Oktober a
november bol venovany aj divadlu a hovorenému slovu. Prebehol projekt
Sme divadlo! Tomuto projektu sa tesili najma deti zo Starého Tekova,
Cajkova, ale aj z Levic (ZS A. Kmeta a Gymnéazium A. Vrabla).

0d janudra do jdla? -\
Cely november a december bol venovany velkej predpriprave podujati
v roku 2019. S tym je spojené predovietkym pisanie projektoy, Ziadosti

o ziskanie grantov, financii z réznych zdrojov - Fond na podporu umenia,
Fond na podporu kultiry narodnostnych mensin, Mesto Levice a iné.

V novom roku sa mozete tesit na novu sériu tvorivych workshopov pod
nazvom Vzdeldvame umenim, ktord tvoria aj desiatky kreativnych
vytvarnych  dielni. Pre velky ohlas pokracuje organizovanim
medzinarodnej konferencie Ludovy tanec ako stcast systému tradicnej
[udovej kultary ( (7.-8.2.), ktord vytvéra jedine¢ny priestor na odbomnu
diskusiu tane¢nych pedagdgov zo Slovenska a zahranicia. Dalej vam

v prvom polroku prinesieme pat krajskych prehliadok: Hviezdoslavov
Kubin (I.-lll,, IV - V. kategoria a detské recitatné kolektivy),

v Jure Nad Hronom Saffovu ostrohu (7.4.) a v Zeliezovciach Trvalky -
detské folklorne sabory (12.4.). Samozrejme, aj tento rok prindsame XII.
ro¢nik medzinarodného fotografického festivalu Dni fotografie

v Leviciach, ktoré su zostavené z 12 Spickovych domdcich a zahrani¢nych
vystav

(10.5.-31.10.), sprievodnych podujati pre deti a mladez — workshopy,
besedy, prednasky. Nenechajte si ale ujst aj podujatia venované metodike
vyucby fudového tanca — budu sa konat v desiatkach obci okresu Levice.
Sledujte nas aj na facebooku, postupne sa dozviete, kde to presne bude!
Novinkou v Sirokej $kéle nasich podujati budu literdrno — hudobné vecery
v kaviarnicne Na kus re¢i v Leviciach, v Sahach séria keramickych
workshopov pre marginalizované skupiny obyvatelstva, aktivity

na podporu mladych hudobnikov.

Vydali sme Kalendarnik podujati na rok 2019 — tam sa detailnejsie
docitate o pripravovanych podujatiach.

Tedime sa na rok 2019. Tesime sa na nadich lektorov, pohotovych
starostov, ochotnych dobrovolnikov a na vas!

Tento rok je opét velkou vyzvou a Sancou posunut sa dalej. A posunat
podujatia este blizsie k vam.

Alzbeta Sadovskd, riaditelka ROS Levice

Podujatia Regiondlneho osvetového strediska v Leviciach sa v roku 2018 realizovali
vdaka finan¢nej podpore:
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A munka Otleteket szul.”
Jim Rohn

Lévai Regionalis Mlvelddési Kozpont tizenegy éve, 2007-ben jott létre. Azota is
allandéan dolgozunk magunkon. Uj otletekkel, 4j rendezvényekkel rukkolunk els.
Lehetéséget teremtiink a szabadid6 tartalmas eltdltésére. Szakemberekkel mékodiink
egyltt, akik segitik onoket a fejlédésben, a tokéletesedésben. Egy apré, nyolc tagbdl
dllo kulturdlis szervezet vagyunk, amely kétoldali egyittmikodésre torekszik,
nemzetkozi konferencidkat és fesztivdlokat, kilonbozd szemléket és versenyekre
szervez. Bovitjik ismereteiket, és mindig Ujabb utakat kindlunk, hogy kozelebb
keriljenek kitlizott céljaikhoz. Kiadvanyokat jelentetink meg - évkonyveket,
katalégusokat, és a ,Kocky (Kockak)” alkalmi kiadvanyunkat. Teriletileg a |évai jards 89
kézségében miikédunk.., székhelyiink a lévai Gép- és Villamosipari Szakkdzépiskola
kollégiumanak négy irodahelyiségében taldlhato...

A Kisebbségi Kulturdlis Alap anyagi tdmogatasanak kdszénhetéen a ,Kockak” 2018
januérjatol mér harom nyelven, szlovak-angol-magyar nyelvi mutaciéban jelenik meg.
Legujabb szamunkban érdekes személyiségek irdsait, illetve vellk készilt interjukat
olvashatnak — Judita Cséderova, Petra Cepkovd, Roman Durcat, Pasztor Péter, Barbora
Kuchdrovd, Charitas Saag.. Olvashatnak a juliustél decemberig szervezett
rendezvényeinkrél is. Osszesen 63 volt beldliik. Természetesen, az sszes eseményt
nem tudjuk leimi, de legaldbb néhédny rendezvénylink 4ltal bemutatjuk
tevékenységlinket:

2018 a kulturélis 6rokség eurdpai éve, Kiilonbozé kezdeményezések és rendezvények
zajlottak Eurépa-szerte. Mi a ,Taki sme (llyenek vagyunk)!” Nemzetkozi Folkldrfesztival
11. évfolyamét rendeztilk meg ennek jegyében. A rendezvénysorozat szeptember 13.
és 17. kozott zajlott a lévai jaras hét helyszinén - Lévan, Ipolysdgon, Zselizen, Saréban,
Vamosladanyban, Obarson és Garamujfalun. Elnyertitk az EFFE (Europe for festivals,
Festivals for Europe = Eurdpa a fesztivalokért, fesztivdlok Eurdpaért) logdjanak
hasznalati jogat, igy a rendezvényt ennek feltlintetésével szerveztitk. 2019-ben mar a
CIOFF (Nemzetkozi Folklarfesztivélok Szovetsége) égisze alatt kertl megrendezésre. Ez
nagyszer( hir! Hogy miképp sikertilt elérniink ezt a sikert, hogyan kizdéttiink meg az
odaitéléséért, nos, errél is olvashatnak tudositdsunkban. Olvashatnak tovédbba a
fotosok szdmara rendezett Il. nemzetkdzi fotogréfiai konferenciarol: ,A fotografia a
kortars mivészet osszefuggésében” (2018, oktéber 4-5). Ez az egyetlen olyan
konferencia Szlovédkidban, amely teret ad akér tiz hazai és kilféldi vendéggel -
hivatasos  fotossal, kurdtorral, —mdlvészettorténésszel -  folytatott  szakmai
megbeszélésére. A rendezvény keretében megvaldsult harom fotdmihely és a
portfoliok értékelése.

Nyitra megye Onkormdnyzatdval egylttmikddve oktéber 19-én megszerveztik a
Nyitra megye amatdr kulturdlis szemléjét, amely az el6z6 évekhez hasonldan a ,Sziv -
Lélek - Orém” cimet viselte.

Julius és december kozott az ismeretterjesztés szamara kulon teret hoztunk létre.
Ebben az id6szakban zajlottak a Muvészeti Tamogataskezelé Alap és a Kisebbségi
Kulturdlis Alap altal tdmogatott programjaink: augusztusban kozosen alkottunk a
fotémihelyben. Szeptemberben a kiilénbdzé mivészeti technikakat alkalmazé kreativ
alkotasokkal folytattuk. Kiemelném a kerdmia muhelyt, amely nagyon jo visszhangra
taldlt! Megrendeztik A néptdnc tanitdsdnak modszertanaval foglalkozd szakmai
képzést, amellyel immar nyolc éve foglalkozunk rendszeresen. Egyeddilallonak tartom
azokat a miuhelyfoglalkozasokat, amelyek jardsunk tizentt telepiilésén zajlottak
,Tanchaz Hete” cimmel. Tudositasunkbol részletesebb informacidkhoz juthatnak, hogy
mely kozségek vettek részt ebben, és hogy miképpen zajlott a kétnyelvi (szlovak-
magyar) képzés. Oktéber és november hénapok a szinhdz és az élész6 jegyében
zajlottak. Megvaldsult a ,Mi vagyunk a szinhdz!" elnevezésli projekt. Ennek a
projektnek kiilondsen az obarsi és csejkdi gyerekek criltek, de a lévaiak sem maradtak
ki (A. Kmet Altalanos Iskola és az A. Vrébel Gimnazium).

Januartol juliusig?

Egész november és a december is a 2019-es év rendezvényeinek elékészileti
munkdlataival telt. Elsésorban a kiilonbozé forrasok (Mivészeti Tamogatéaskezeld Alap,
Kisebbségi Kulturdlis Alap, Léva vdrosa stb.) felé irdnyuld palydzatok, tdmogatési
kérelmek megirdsardl van szo. Az (j évben vérakozéssal tekintlink a kreativ mihelyek
WA mivészet altal tanulunk” elnevezésl Gj sorozatdra, amely tobb tucat kreativ
muhelybdl all. A nagy érdeklédésre vald tekintettel folytatodik ,A néptanc - a
hagyomanyos népi kultira rendszerének része” nemzetkdzi konferencia (februar 7-8.)
szervezése, amely egyedilallé teret biztosit a szlovék és kilfoldi tancpedagégusok
szakmai vitajanak. Az els6 félévben Ot regiondlis seregszemlére kerlil sor: A
JHviezdoslavov Kubin” szavaléverseny (I-lll, IV — V. kategoridk, gyermek- és
szavalécsoportok), ,Saffa sarkantydja” (aprilis 7.) Garamszentgydrgyben, és a , Trvalky” -
gyermek folkloresoportok (aprilis 12) Zselizen. Természetesen, ebben az évben is
megrendezziik a XIl. nemzetkozi fotofesztivalt, a Lévai Fotografiai Napokat, amelyet 12
kiemelkedd hazai és kilféldi kiallitds (majus 10. - oktéber 31.), valamint gyermekeknek
és a fiataloknak szolo aktivitasok - alkotémihelyek, beszélgetések, eldadasok - kisérik.
Ne hagyja ki azonban a néptanctanitds mddszertandval foglalkozé rendezvényeket
sem - a lévai jards tobb tucatnyi telepilésén keriilnek megrendezésre. Kovessen
minket a facebookon is, és folyamatosan megtudja majd, hol lesznek pontosan!
Rendezvényeink széles skéldjan Ujdonsdgnak szamitanak a lévai ,Na kus redi”
kadvézéban megrendezésre keriil6 irodalmi-zenés estek, az Ipolysdgon a marginalizalt
térsadalmi csoportok részére szervezett keramia-mihelyek sorozata, és a fiatal
zenészek tdmogatasara iranyuld rendezvények.

Mar kiadtuk a 2019-es Eseménynaptart, melybdl tébbet is megtudhat a kozelgd
eseményekrdl.

Orémmel varjuk 2019-et. Szeretettel varjuk eléadéinkat, készséges polgarmestereinket,
szolgélatkész onkénteseinket és 6noket!

Ez az év ismét nagy kihivast jelent a szamunkra, ugyanakkor pedig esélyt a
tovabblépésre. Es arra is, hogy rendezvényeinket még kiszelebb hozzuk 6nékhoz.

Alzbeta Sadovska, a Lévai RMK igazgatondje
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‘Labor gives birth to ideas”
Jim Rohn

Regional Edifying Centre in Levice was established in 2007, eleven years ago. Since
then, we haven't stopped working on ourselves. We come up with new ideas and new
events to organise. We create opportunities to spend your leisure time meaningfully.
We collaborate with professionals who help you improve and shape yourselves. We
are a small cultural organisation with a team consisting of eight members, which is
dedicated to bilateral cooperation, we organise international conferences and
festivals, various exhibitions and competitions. We educate you and always offer new
possibilities to get closer to achieving your goals. We publish almanacs, catalogues
and the magazine Cubes. We operate in 89 towns and villages of the Levice District,
and you can find us in four offices at the dormitory of Secondary Vocational School of
Mechanical and Electrical Engineering in Levice. Since January 2018, we have been
publishing Cubes in three languages - Slovak, English and Hungarian, thanks to the
financial support of The Minorities Culture Support Fund. In the new issue, we are
offering observations and interviews with interesting personalities - Judita Csaderova,
Petra Cepkova, Roman Duréat, Pasztor Péter, Barbora Kucharové, Charitas Saag. You
can also read about events we have organised from July to December - there was a
total of 63 events. Of course, we cannot write about all of them, however, we will
demonstrate the results of our work through at least some of them:

The year 2018 was pronounced The European Year of Cultural Heritage. In whole
Europe, various initiatives and events have been organised. To contribute to this aim,
we organised the eleventh annual international festival of folklore Taki sme! (That's
how we arel). It took place on 13th - 17th September at seven places in Levice District
- Levice, Sahy, Zeliezovce, Sarovce, Mytne Ludany, Stary Tekov and Nova Dedina. We
organised it with the support of EFFE (Europe for festivals, Festivals for Europe). In
2019, we will organise it under the auspices of CIOFF (International Council of
Organizations of Folklore Festivals and Folk Arts), which is great news! You can read
about this success and about how we fought for the grant in the article. You can also
read about the II. International Photography Conference which we held for
photographers: Photography in the Context of Contemporary Art (4th-5th October
2018). It is the only conference in Slovakia which provides the opportunity for a
discussion with ten Slovak and international guests - professional photographers,
curators, art historians. Within the event, three photography workshops and portfolio
evaluations took place, too.

Collaberating with the Nitra Region, on 19th January we organised an exhibition of
amateur culture of the Nitra Region, which was - and had been for the previous years -
named Heart - soul - joy.

We created a special space for education from July to December. Many projects
supported by the Slovak Arts Council and The Minorities Culture Support Fund took
place: in August, we created together at a photography workshop. Since September,
we continued with artistic creations using various fine art technigues. | would like to
highlight the ceramics workshop, which received an unbelievably good response! We
organised a cyclic education Methodology of teaching folk dances, which we have
been organising for eight years. | think that workshops that took place in fifteen towns
and villages of our district under the title The Week of Dance House were really
unique. In the article you can read in which towns and villages the workshops took
place and how the bilingual (Slovak-Hungarian) learning went on. October and
November were dedicated also to theatre and spoken word. The project We are the
theatre! took place and the ones who were most excited about this event were
children from Stary Tekov, Cajkov, but also from Levice (Primary School of A. Kmet and
Grammar School of A. Vrabel).

From January to July?

Whole November and December were dedicated to huge preparations for events in
2019. Including writing projects, applications for grants and finances from various
sources - Slovak Arts Council, The Minorities Culture Support Fund, The Levice Town
and other activities. In the new year, you can look forward to a new series of creative
workshops named Educating by art, which consist of tens of creative fine arts
workshops. Because of a huge response, we will continue to organise the international
conference The Folk Dance as a part of the system of traditional folk culture (7th-8th
February), which creates a unique opportunity for a discussion of dance pedagogues
both from Slovakia and from abroad. Next, in the first half of the new year we will
bring you five regional contests: Hviezdoslavov Kubin (a recitation competition;
categories |.-ll,, IV — V. and children recitational teams), Saffova ostroha (a solo dance
contest; 7th April) in Jur nad Hronom and Trvalky (children folk groups contest; 12th
April) in Zeliezovce. Of course, the next year will not be an exception and we are going
to organise 12th international photography festival The Days of Photography in
Levice, which consists of twelve top-notch Slovak and foreign exhibitions (10th May-
31st October) and some accompanying events for children and youth - workshops,
discussions, lectures. Let's not forget events dedicated to methodology of teaching
folk dance - they will take place in tens of towns and villages in the Levice District.
Follow us on Facebook, there you can step by step find out where exactly they will be
held! A novelty in the wide range of our events will be literary-musical evenings in café
Na kus reci in Levice, a series of ceramics workshops for marginalised groups of
citizens and activities to support young musicians in Sahy.

We published a Calendar of events for 2019 where you can read about prepared
events in detail.

We are looking forward to the year 2019. We are looking forward to our lecturers,
prompt mayors, willing volunteers and to you! This year is once again a huge
challenge and a chance to move forward - and to get the events closer to you.

Alzbeta Sadovska, the Director of ROS Levice

KOCKY
CUBES
KOCKAK
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7206 TAKiSME? | 5
..CHCEME BYT ESTE LEPSI!

KazdoroCny hostitel - Regionalne osvetové stredisko v Leviciach - otvoril aj tentoraz svoje narucie fudovému spevu , tancu a
krase krojov. Medzinarodny folklorny festival ,Taki sme!™ v Leviciach a v okrese Levice od 13. do 16, septembra 2018 bol
prehliadkou vysledkov pravidelnej a systematickej prace mnohych instittcii, organizéch’, obci, zdruzeni i jednotlivcov v oblasti
tradi¢nej ludovej kultlry. Pocas svojej existencie festival vyrazne prispieval k oZivovaniu, zachovavaniu, tvorivému rozvijaniu

i verejnej prezentacii vzacnych hodnot nasej klenotnice kulttry. V tomto roku pocas Styroch dni festivalu prebehlo 17 aktivit.
Mnozstvo sprievodnych podujati ako Ziva pozvanka na namesti, krojovany sprievod mestom, vychovné koncerty a Skoly tanca
na zakladnych 3kolach, galaprogramy v obciach s domacimi uéastnikmi dotvarali kolorit festivalu. Suéastou festivalu bola i G¢ast
krajovan\’/ch suborov v nedelu na slavnostnych bohosluzbach, v kostoloch obci, so zdmerom pribliZit festival Zivotu obce ako
takej.

Medzinarodny folklorny festival je Specificky a jedinecny svojho druhu v Nitrianskom kraji.

Fenomenalnym je Tanecna karavana po okrese Levice, ked kazdym drfiom iné obce privitaju zahrani¢nych kolektivov, ¢im
zabezpecujeme vzajomné poznavanie réznych kultdr prostrednictvom predstavenia folkléru a tradicii.

Zamerom pred jedenastimi rokmi bolo znovu dostat do povedomia obyvatefom miest a obci tradi¢nd kulttru, aj v mestskom
prostredi vediet zorganizovat podujatie, ktoré napomoze posilnenie cestovného ruchu, vybuduje medzinarodné priatelstva,
vztahy a Siri dobrl povest regionu. Jeho najdélezitejSou Glohou véak je, Ze spaja. Tanegnou karavanou spaja moderné

s tradi¢nym, zabavu so vzdelavanim, kultiiru s umenim, ale najma spaja ludi z réznych krajin, s réznymi zaujmami.
ledenasty roc¢njk medzinarodného folklorneho festivalu Taki sme! sa predstavil svqjim bohatym programom v Leviciach,
Zeliezovciach, Sahach, v Starom Tekove, v Novej Dedine, v Mytnych Ludanoch a v Sarovciach.

Pocas styroch dni vystipilo 22 folklérnych siborov, skupin, taneénych a spevackych zloziek a 420 Ucinkujlcich:
zahranicni Ucastnici

1. FS POLANA, Brno Cesko

2. FS ZIEMIA ZYWIECKA, Zywca, Polsko

. MaFS BOROSTYAN ES MAKVIRAG, Gyongyds, Madarsko

. FS CKUD LEPA RADIC, Gradiska, Bosnia a Hercegovina

. FS BUJANY Sokal, Lvov, Ukraina

. FS WIYRCHOWIANIE, Bukowina Tatrzanskia, Polsko

omaci ucastnici

. Bubenicka skupina JAMADAN, Bratislava

. Mazoretky MLADOST, Tekovské Luzany

. Mladeznicky folklorny stibor KINCSO, Zeliezovce

. Detsky folklérny sibor APRO KINCSO, Zeliezovce

. Detsky folklérny subor PITYPANG, Levice

. Spevacka skupina RADOST, Nova Dedina

. Detska fudova hudba ZUSKACIK, ZUS TImace

. Detsky a mladeznicky folklorny stubor Tekovancek, Stary Tekov
10. Ludova hudba Gereben, Zeliezovce

11. Ludovi rozpravaci Juraj Matias a Marka Kropacova, Plachtince-Pribelce
12. Chodci na choddloch Szarnyas Sarkanyok, Madarsko

13. Zenska spevacka skupina Rozmarin, Mytne Ludany _

14. Zenské spevacke skupiny Rozmaring a Sarovéanka, Sarovce
15. Tanecné skupiny Roma Jilo a Luludi, Sarovce

16. Skupina tanec¢ného humoru VSETECNICI, Bratislava

VooNOUIWwNEaO TR W

V rémci Nitrianskeho kraja méZeme tento festival pokladat za najva&si medzinarodny folklérny festival, a teda si zasl(zi
pozornost na najvyséej Urovni. Sme presvedéeni, ze kultira na regionalnej Grovni je nesmierne dblezitd. Zakladom kultdry a
umenia je kreativita, kreativita jednotlivca. Ta sa Uzko viaze k prostrediu obce, mesta ale aj regionu. Povazujeme regionalnu
kultdru za jeden z najdolezitejSich pilierov nasho Zivota. Slovensko ako krajina ma velke Stastie, vSetky nase regiony su
nesmierne pestré a bohaté na tradicie, jazyk, folklor a umenie. Prave v regiondlnej kultire mdzeme vidiet nasu silu. Kontinudlna
snaha o skvalitfiovanie programovej ponuky, oraz vacsi pocet zaujimavych a podnetnych sprievodnych podujati urenych

pre vSetky vekové kategdrie sa oplaca vo zvysujlcej sa navstevnosti festivalu. Kvalitne organizacné a personalne zabezpecenie,
mimoriadna propagacia prispievaju k stabilite a skvalitiiovanie festivalu a nasledne i k zvySovaniu povedomia verejnosti o jeho
vyzname a hodnote.

Partnermi festivalu boli: ,Fond na podporu umenia, MK SR, Madarsky institut Bratislava. Spoluorgapizatormi boli: Opec Nova
Dedina, Mytne Ludany, Sarovce, Stary Tekov, mesta Sahy, Zeliezovce a Levige, neinvestic¢ny fond Cisty pramen zo Zeliezoviec,
Slovensky Cerveny kriz-izemny spolok Levice, ZS Gyulu Juhdsza s VIM a ZS Pri Podluzianke v Leviciach, OC Dituria v Leviciach.
Podujatie sa realizovalo s financnou podporou: Nitrianskeho samospravneho kraja a financnych prostriedkov z grantov.
Hlavnymi financnymi partnermi boli: Fond na podporu umenia (FPU), Fond na podporu kultiry narodnostnych mensin
(KULTMINOR) a Mesto Levice.

Rok 2018 bol vyhlaseny Europskym rokom kultirneho dedicstva (ERKD). PoCas roku 2018, festivaly zvyraziujlce kultdrne
dediéstvo Eurdpy mali moZznost ziskat znacku ERKD a tym ukazat svoje zapojenie a podporu Roku. Taki sme! - XI. rognik
medzindrodného folklérneho festivalu dostal odportcanie a pouzitie znacky ERKD a nas festival bol zaradeny do kalendara aktivit
a podujati konanych v ramci ERKD.

XI. rocnik medzinarodného folklorneho festivalu Taki sme! v Leviciach, na ktory sme sa so spoluorganizatormi skoro cely rok
pripravovali, je uZ minulostou. Myslime, Ze si ho mnohi budeme pamatat ako ozaj vydareny. Ani sme sa z toho nezobudili, ked’
prisla sprava: Slovensko bolo zaradené do organizacie CIOFF so svojou narodnou sekciou (SNS CIOFF) 21. 9. 2018 v ruskom
meste Ufa na 48. svetovom kongrese CIOFF.

Statut a logo festivalu CIOFF ziskal aj Medzinarodny folklorny festival Taki sme! v Leviciach.

A Co to vlastne CIOFF je? Organizacia spojenych narodov pre vzdelanie, vedu a kultdru UNESCO ju definuje ako mimovladnu
organizaciu - medzinarodnu radu organizatorov folklérnych festivalov a ludového umenia. Jej ciefom je ochrana tradicnej a
[udovej kulttry, podpora priatelskych vztahov medzi ndrodmi a poskytovanie vSestrannej pomoci folklérnym festivalom

pri prvotnom styku s festivalmi alebo stibormi v zahraniéi.

Sice sme len niekolko mesiacov po festivale, ale uz pripravujeme jeho dalsi ro¢nik. Rocnik, v ktorom spolo¢nym usilim vSetkych
zainteresovanych bude, aby sa rozmanitosti regionalnych a lokalnych kultdrnych prejavov dostali do dalSich miest a obci y
levického okresu. Teraz uz pat dni bude trvat sviatok folkloru v levickom regione za ucasti domacich folklérnych kolektivov a pat
zahrani¢nych, ktori sa k nam prihlasili z celého sveta.

Mili priatelia, priaznivci folkloru a milovnici tradi¢nej ludovej kultiry!

Dovolte mi, aby som sa Vam vsetkym podakovala v mene ROS v Leviciach i v mene svojom za pracu, ktor ste odvied|i

pri priprave a realizacii XI. ro¢nikov Taki sme v Leviciach. Dovolte mi, aby som sa Vam vsetkym podakovala za postdenie
festivalu, za pozitivne, ale aj negativne spatné vazby, ako aj za konstruktivne navrhy do buducich rocnikov. Dakujem svojim
kolegom za ich podporu, starostom, primatorom, zamestnancom obecnych a mestskych Gradoy, civilnym organizaciam,
organizacnym pracovnikom, autorom a rezisérom programoy, vsetkym ucinkujucim, partnerom a medialnym partnerom,
inspicientom ktori sprevadzali zahranicné kolektivy pocas konania festivalu, javiskovym technikom, zvukarom,
policajtom....... vsetkym vam, divakom a navstevnikom, pre ktorych to vSetko robime a bez ktorych by to nemalo zmysel.

Estera Juhaszova, koordinatorka festivalu, metodicka folkloru ROS Levice
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.. WE WANT TO BE EVEN BETTER!

Every year’s host — Regional Edifying Centre in Levice - has once again chosen to welcome folk music, dance and the beauty of Slovak
folk costumes with open arms. The international folk festival Taki sme! (That’s how we are!) in Levice and the Levice District taking
place from 13th to 16th September 2018 was a show of consistent and systematic effort of many institutions, organisations,
municipalities, associations and individuals in the field of traditional folk culture. During its existence, the festival has widely
contributed to revival, preservation, creative development and public presentation of prized values of this treasure of our culture. This
year, during the four days of the festival, 17 activities took place. Many additional activities like a live invitation at the town square, a
folk costume parade through the town, educational concerts and dance lessons at primary schools, gala programmes in municipalities
and home participants helped create the right atmosphere for the festival. One part of the festival was also the participation of groups
in folk costumes on Sunday at the masses in churches of the towns and villages focused on bringing the festival closer to the life of
the town or village itself.

The international folk festival is a specific and unique event in the Nitra Region. Unique is The Dance Caravan around the Levice
District where every day a different town or village welcomes groups from abroad, and this way we make sure there are opportunities
for mutual discovering of various cultures through introducing folklore and traditions.

The aim, which was set eleven years ago, was to reintroduce the traditional culture to the residents of the towns and villages, to
organise an event which will help promote tourism in the area, which will build international friendships, relationships and a good
reputation for the region. However, its most important part is that it unites. It unites modern with traditional, fun with education,
culture with art, but most |mportantly, it unites people with various interests from different countries.

The 11th Annual International Folk Festival That's how we are! had a wide programme of activities in Levice, Zellezovce, Sahy, Stary
Tekov, Nova Dedina, Mytne Ludany and Sarovce. During the four days, 22 folk ensembles, dance groups and music bands and 420
perforrners went on the stage:

Participants from abroad:

. FS POLANA, Brno, The Czech Republic

. FS ZIEMIA ZYWI,ECKA Zywca, Poland

. MaFS BOROSTYAN ES MAKVIRAG, Gyongyds, Hungary

. FS CKUD LEPA RADIC, Gradiska, Bosnla and Herzegovina

. FS BUJANY Sokal, Lvov, Ukralne

WES WIYRCHOWIANIE, Bukowina Tatrzanskia, Poland

omestic participants:

Drum show JAMADAN, Bratislava

. Majorettes MLADOST, Tekovské Luzany

. Mladeznlcky folklorny subor (Youth folk group) KINCSO ZelJezpvce

. Detsky folklorny subor (Children’s folk group) APRO KINCSO Zeliezovce
. Detsky folkl6rny sthor (Children’s folk group) PITYPANG, Levice

. Vocal group RADOST, Nova Dedina

. Detska ludova hudba (Children’s folk music) ZUSKACIK ZUS TImace

. Detsky a mladeznicky folklérny stbor (Children’s and youth folk group)
Tekovancek, Stary Tekov

10. Folk music Gereben, Zeliezovce

11. Folk narrators Juraj Matias and Marka Kropacova, Plachtince-Pribelce
12. stilt walkers Szarnyas Sarkanyok, Hungary

13. Female vocal group Rozmarin, Mytne | udany

14. Female vocal groups Rozmarmg and Sarovdanka, Sarovce

15. Dance groups Roma Jilg and lujudi, Sarovce

16. Dance humour group VSETECNICI, Bratislava

This festival is considered the largest international folk festival in the Nitra Region, and so it deserves top recognition and attention.
We are confident that culture on a regional level is of extreme importance. The basics of culture and art is creativity, the creativity of
an individual. That is highly connected to the surroundings of a village, town, but also of a region. We consider regional culture one of
the most impartant pillars of our life. Slovakia is a very lucky country - all regions are very diverse in traditions, language, folklore and
art. And that's exactly where we can see our strength - in our regional culture. The continuous effort to increase the quality of offered
programme, the increasingly high number of interesting and appealing additional events intended for all age groups pays off in terms
of the number of visitors at the festival. High quality organisation and staff and extraordinary publicity contribute to stability and
improvement of the festival quality and subsequently making the festival’s importance and value more known among people.

The partners of the festival were: Slovak Arts Council, Ministry of Culture of the Slovak Republic, The Hungarian Institute in Bratislava.
The co-organisers were:

- villages; Nova_ Dedina, Mytne Ludany, Sarovce, Stary Tekov,

- towns: Sahy, Zellezovge and Levice,

- non-investment fund Cisty pramen from Zeliezovee, Slovak Red Cross, The Primary School of Gyula Juhasz with Hungarian as the
language of instruction, and The Primary School Pri Podlu2|anke in Levice, Dituria Shopping Centre in Levice.

The event was organised with the financial support of the Nitra Self-governing Region and finances from grants. The main financial
partners were: Slovak Arts Council, The Cultural Support Fund for National Minorities (KULTMINOR) and the town of Levice.

The year 2018 was pronounced The European Year of Cultural Heritage. During the year 2018, festivals promoting the cultural
heritage of Europe had the opportunity to receive the label of EYCH and thus show their involvement and support of the Year. That's
how we are! - the eleventh annual international folk festival received the recommendation and the label of The European Year of
Cultural Heritage and our festival was included in the calendar of activities and events during The European Year of Cultural Heritage.

The eleventh annual folk festival That’s how we are! in Levice, for which we and the co-organisers have been preparing for most of the
year, is now a thing of the past. We believe that many will remember it as a successful one. We didn’t even have time to recover from
this when the news came in: Slovakia has been accepted into the CIOFF organisation with its national section (SNS CIOFF) on 21st
September 2018 in the Russian town Ufa at the 48th world congress of CIOFF.

The statute and the logo of the festival of CIOFF was also granted to the International folk festival That's how we are! in Levice. And
what exactly is CIOFF? The United Nations Educational, Scientific and Cultural Organisation (UNESCO) defines it as a non-
governmental organisation - International Council of Organisations of Folklore Festivals and Folk Arts. Its aim is to safeguard
traditional culture and folklore, to support friendly relationships between nations and to provide universal help for folk festivals at the
initial contact with festivals or groups abroad.

It has been only a few months since the festival, however, we are already working on the next year's one. The next year’s festival in
which the common effort of all involved will be to spread the diversity of the regional and local cultural manifestations to more towns
and villages of the Levice District. This time, the holiday of folklore in the Levice District will run for five days and it will include
domestic folk groups and five foreign groups from all over the world

Dear friends, folklore enthusiasts and lovers of traditional folk culture!

Please, allow me to thank you all in the name of Regional Edifying Centre in Levice and in my own name for the work you have done
during the preparations for the 11th Annual Festival That's how we are! in Levice. Let me thank you all for reviewing the festival, for
both positive and negative feedback, also for constructive suggestions for the following years’ festivals. I would like to thank my
colleagues for their support, the mayors of towns and villages, the employees of the municipal and town offices, social organisations,
organisers, authors and directors of the programmes, all performers, partners and media partners, stage managers who accompanied
the foreign teams during the festival, stage technicians, sound engineers, police officers... and you all, our audience and visitors, for
whom we are doing this and without whom it wouldn't have a purpose.

Estera Juhdszova, the coordinator of the festival, the methodologist of folklore for the Regional Edifying Centre Levice
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...MEG JOBBAK AKARUNK LENNTI!

A hazigazda - a Leval Regionalis Muvelodesu Kozpont - ezuttal is kitarta karjait a népdal, a néptanc és a gyonyoru nepwseletek elétt.
A szeptember 13. es 16. kozott, Lévan és aJaras szélesebb terlletén zajlo »llyenek vagyunk!” nemzetkozi folkEorfesztwaI a
hagyomanyos népi kultdra tertletén miikodd szamos intézmeny, szervezet, kozseg, egyesilet €s egyén rendszeres és szisztematikus
munkajanak eredmenyét felmutatd seregszemle volt. A fesztival fennallasa 6ta nagyban hozzajarult a kultldrank kincsesladajaban
rejlé ertékek Ujjaszlletéséhez, apolasahoz, kreativ fejlesztéséhez és nyllva'nos bemutatasahoz. Ebben az évben a fesztival négy
napja alatt 17 esemenyre keriilt sor. Szamos kisérd rendezvény - ,,elo meghivoé a fétéren, nepvnseletes felvonulas a varoson at,
nevelési koncertek és tanciskolak az alapiskolakban, hazai szerepldok altal bemutatott galamusorok az egyes kozsegekben tarkltotta
a fesztival sokszinliségét. A fesztivalhoz tartoztak a népviseletbe 6Itozott egyiittesek részvételével zajlo vasarnapi Unnepi misék,
illetve istentiszteletek a jaras falvainak templomaiban, melyekkel az volt a szandékunk, hogy kézelebb hozzuk a fesztivalt a kézségek
mindennapi életéhez,

A nemzetkozi folklcrfesztlval a maga nemében kiilénleges és egyediilallo Nyitra megyeben

Lenytigdzd a levai jarason atvonuld Tanckaravan, amikoris minden nap mas kdzseg fogadja a kilfldi csoportokat, s kozben a
nepmivészet eés a hagyomanyok bemutatasa révén lehetéseg nyilik a kllonbéz6 kultirak kdlcsonds megismerésére.

Tizenegy évvel ezelott az volt a cél, hogy a varosok és falvak lakossaga korében ismét bekeriiljén a kdztudatba a hagyomanyos népi
kultira, hogy varosi kornyezetben is lehessen olyan rendezvenyt szervezni, amely segit a turizmus fellenditésében, nemzetkozi
barati kapcsolatok kialakitasaban, valamint a régid jo hirnevének ter]eszteseben Legfontosabb feladata azonban az, hogy dsszekot.
A Tanckaravan osszekoti a hagyomanyost a modernnel, a szérakozast a tanulassal, a kultirat a mlvészettel, de Iegfokeppen
Osszekoti kulonbdzo orszagok kilonbozo érdeklédésl nepett

Az Ilyenek vagyunk! nemzetkozi folklorfesztival tizenegyedik évfolyama Lévan, Zselizen, Ipolysagon, Obarson Garamujfalun,
Vamosladanyban és Saroban mutatkozott be gazdag programjaival.

A négy nap alatt 22 folklorcsoport, egylittes, tanc- és ének-formacid, 6sszesen 420 szerepl6 lépett fel.
kulfoldi résztvevok

. POLANA Neptancegyuttes, Briinn, Csehorszag

. ZIEMIA ZYWIECKA, Neptancegyuttes Zywca, Lengyelorszag i
. BOROSTYAN ES MAKVIRAG Neptancegyuttesek Gybngyos, Magyarorszag

. CKUD LEPA RADIC Neptancegyuttes Gradiska, Bosznia-Hercegovina

. BUJANY Sokal Folklércsoport, Lvov, Ukrajna

. WIYRCHOWIANIE Folklércsoport, Bukowina Tatrzanskia, Lengyelorszag
‘hazai résztvevdk

JAMADAN dob-egylittes, Pozsony

MLADOST mazsorett csoport, Nagysallo

. KINCSO Ifjusagi Néptancegyuttes, Zseliz

. APRO KINCSO Gyermek Neptancegyuttes Zseliz

. PITYPANG Gyermek Néptanccsoport, Léva

. RADOST Népdalkor, Garamujfalu

. ZUSKACIK Gyermek Népi Zenekar, Tolmacsi Alapiskola

. Tekovancek Gyermek- és Ifjusagi Néptanccsoport, Obars

10. Gereben Egydttes, Zseliz

11. Juraj Matias és Marka Kropacova népi mesemondok, Palojta-Fehérkit
12. Szarnyas Sarkanyok - gdlyalabasok, Magyarorszag

13. Rozmaring Asszonykorus, Vamosladany

14. Rozmaring és Sarovcanka asszonykorusok Saro

15. Rgma Jjlo,és Luludi tanccsoportok, Saro

16. VSETECNICI tanc-humor egyiittes, Pozsony
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A Nyitrai kerlletben ez a fesztival a legnagyobb nemzetkdzi folklorfesztivalnak teklntheto, ezért a Iegmagasabb szinteken is figyelmet
érdemel. Meggy6zédéslink, hogy a reglonalls kultura rendklvul fontos. A kultira és a mulivészet alapja az alkotokeészség, az egyen
kreativitasa. Ez szorosan kapcsolodlk a kozség, a varos és a regio kozegehez A reglonalls kultarat eletiink Iegfontosabb pillérenek
tartjuk. Szlovakia, mint orszdg, nagyon szerencsésnek mondhatja magat - minden reglonk rendkiviil valtozatos és gazdag
hagyomanyokkal nyelv_]arassal folklérral és muveszettel bliszkelkedhet. A reglonalls ku[turaban Iathat]uk erossegunket A
programkmalat Jawtasara az egyre tobb érdekes és tartalmas, minden korosztaly szamara ajanlott kiserd rendezveny
megvalosatasara |ranyu|o folyamatos erofesznteseket a fesztlval novekvo Iatogatottsaga haIana meg. AJo mindségl szervezési és
szemelyi hattér, a rendkwuh propagdcio is hozzaJaruI a fesztival stabilitasahoz és mindségének javitasahoz, s ennek kévetkeztében
pedig Jelentosegenek és értékének a kozvelemeny altali tudatositasanak néveléséhez.

A fesztival partnerei: Mlivészeti Tamogataskezelo Alap, a SzK Kulturalls Minisztériuma, Pozsonyi Magyar Intézet. A tarsszervezdik:
Garamujfalu, Vamosladany Saro, Obars kozsegek Ipolysag, Zseliz és Léva varosok, a zselizi Tiszta Forras Nonprofit Alap, a Szlovak
Voroskereszt Lévai Terlleti Egyesulete a lévai Juhasz Gyula MT Alapiskola és a Pri PodluZianke Alapiskola, a lévai Dituria
bevasarlokozpont

A rendezvény paiyazatokbol elnyert penzeszkozok és a Nyitra megyei onkormanyzat anyagi tamogatasaval valosult meg. F6
tamogatok: Muveészeti Tamogataskezelo Alap, Ktsebbsegl Kulturalis Alap (KULTMINOR) es Léva Varosa.

2018 a kulturalis drokség europai éve. 2018-ban az europai kulturalis orokséget kiemeld fesztivalok lehetdseéget kaptak a kulturalis
Orokseg europai éve cimkéjének megszerzésére, ezzel is jelezve a kezdemeényezésben Valo részvételét. Az [lyenek vagyunk!
nemzetkozi folklorfesztival tizenegyedik evfolyama megkapta a kulturalis 6rokség europal éve ctmkEJenek hasznalati jogat, és
fesztivalunk bekerilt a kulturalis 6rékség europai éve keretében szervezett rendezvények eseménynaptaraba.

A levai llyenek vagyunk! nemzetkozi folklorfesztival tizenegyedik évfolyama, melyre tarsszervezdinkkel egyutt csaknem az egész év
folyaman keszultunk mar a multé. Ugy gondoljuk, sokan kozilink mint egy igazan Jol sikerdlt fesztlvalra fogunk ra emlékezni.
Joforman még fel sem ocsudtunk, amikor megerkezett a hir: 2018. szeptember 21-en, az oroszorszagl Ufa varosaban, a CIOFF 48.
vilagkongresszusan Szlovakia Nemnzeti Szekcioja (CIOFF SzNSz) bekertilt a Nemzetkozi Folkl6rfesztivalok Szovetsegebe (CIQFF).

A CIOFF fesztival statuszat és logojat az ,Ilyenek Vagyunk!” Nemzetkdzi FoIhorfesztlval is megkapta.

Mi is tula'Jdonkeppen a CIOFF? Az Egyesult Nemzetek Nevelesugyl Tudomanyos és Kulturalis Szervezete (UNESCO) a folklor- és
nepmuveszeu fesztivalok nemzetkdzi civil szervezeteként hatarozza meg. Cel]a a hagyomanyos és népi kultura apolasa, a nemzetek
kozotti barati kapcsolatok elémozditasa, valamint a folklorfesztivalok atfogé tamogatasa a kulfoldi fesztivalokkal vagy egylittesekkel
valé elsodleges kapcsolattartasban

Igaz, még csak par hénap telt el a fesztival 6ta, de mar a kovetkezo evfolyamara készullink. A kdvetkezé evfolyamara melyben
minden erdekelt arra térekszik majd, hogy a reglonalls és helyi kulturalis megnyllvanulasok sokszmusege ] Ieva| jaras meg tobb
kozsegebe eljuthasson. Ezlttal ot napig tart majd a folklér (nnepe a lévai jarasban - helyi folkléresoportok és 6t kulfoldi egyittes
részvetelével, akik a vilag kllonbozo tajairdl csatlakoztak hozzank.

Kedves népmiivészet irant rajongo barataim, a hagyomanyos népi kultira szerelmesei!

Engedjék meg, hogy a Lévai RMK, valamint a magam nevében koszbénetet mondjak mindannyiuknak az ,Ilyenek vagyunk!” tizenegy
evfolyamanak elGkészitésében és megvaI05|tasaban veégzett munkajukeért. Engedjék meg, hogy mindenkinek megkdszonjem a
fesztival véleményezését, a p02|t|v ésa negatlv v:ssza]elzeseket valamint a soron kovetkezo evfolyamokra vonatkozo konstruktiv
javaslatokat. Kdszénoém kollégaimnak a tamogatast, a polgarmestereknek, a kdzségi és varosi 6nkormanyzatok munkatarsainak, a
civil szervezeteknek, a szervezoknek, az elGadasok alkotoinak és a programtgazgatoknak minden szereplének, a partnereknek es
mediapartnereknek, az tgyeloknek, akik a fesztival ideje alatt a csoportokat kiserték, a szinpadtechnikusoknak,
han(lgtechnlkusoknak a rend6rségnek... a nézéknek és latogatoknak, akikért az egészet tessziik, s akik nélkil mindennek nem lenne
ertelme.

Juhasz Eszter, fesztival koordinator, a Lévai RMK folklor-modszertanosa
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Ciel'om cyklického projektu Regionalneho osvetového strediska

v Leviciach, ktory zorganizujeme uz VIII. rok Metodika vyucby
I'udoveho tanca bolo zorganizovanie priamej a dynamickej vymeny
:\azorovta skisenosti na medzinarodnej Grovni a prispiet k rozvoju
vorivosti

Projekt bol nastaveny na metodiku vyucby F'udového tanca a

na metodiku vyucby pohybovych hier zalozenej na teoretickej a
praktickej didaktike zvladnutia stresovych situacii poCas pedagogickej
praxe. Zamerom projektu bolo prostrednictvom mesacne
zorganizovanych dvojdnovych stretnuti vytvorenie jedine¢ného
priestoru pre oboznamenie sa s r6znymi typmi pohybu jednoduchymi
prostriedkami. Pri metodike vyucby zakla nych motivov sa kladol déraz
a bolo zamerané na tanecno-pedagogicku pracu s roznymi vekovymi
kategdriami interpretov. Pocas nasho cy kI|ckehocrro jektu sme doteraz
vytvorili komunikaciu taneénych pedagogov a veducich folklérnych
kolektivov v oblasti tradi¢nej kultary, zvySovali sme kompetencie a
zrucnosti Frlhlasenych ucastnikov. Tanecnymi lektormi boli: Péter Lévai,
zakladatel’ metodologie a Szilvia Nemes, choreografka, obaja

z Mad'arskej univerzity tanec¢ného umenia z Budapesti.

Lektorka Dr. Katalin Mizerak PhD. sa mesacne raz pocas trojdinovych
vikendovych stretnuti zameriavala na témy tykajlce sa stresu a
vyhoreniu u pedagégov (a nielen u nich) a pokryla ich zmapovanim
zdrojov a stratégii. Spolupraca na jej aktivitach napomahala k d'alSiemu
vzdelavaniu prihlasenych. Teoreticke poznatky sa doplnili praktickymi
ukazkami cvic¢eni, zameranych vSeobecne a nielen na tanecno-
pedagogicki pracu. Spolupraca s lektorkou, navsteva skolskych
zariadeni boli naplnené hodinami konstruktivnej prace, ktora napriek
fyzickej i psychickej namahe priniesla ucastnikom pozitivny pocit

z mnozZstva ziskanych teoretickych vedomosti a predovsSetkym
praktickych metodickych zrucnosti a kompetencii pri vyucbe,

pri priprave na vyucovanie prostrednictvom pohybovych hier, pri
poznavani Struktary, formy vyucovacieho procesu s jeho edukacnymi,
gle aj socialno-psychologickymi funkciami. Prednasajica lektorka.
Ucastnici sa zoznamlll s konceptom vyhorenia s moznymi spésobmi
zvladania, odhal'ovali moznostl vyuzitia vlastnych vnatornych zdrojoyv,
najma posiliiovanim sebavedomia, dostali d'alSie poznatky, informacie
o strese a inych sposoboch riesenia ,vyhorenia™. Pocas o borneho
seminara sa frekventanti naucili Specializované typy hernych cviceni a
metdéd zameranych na zvladanie agresivity, podporu kreativity,

koo erame, schopnost |mprowzaC|e, komumkame, aleinas ravne
dychanie, relaxaciu ¢i koordinaciu a ziskavanie vybranych kl'ticovych
kompetencii.

Miestami odbornych seminarov boli 4x _raz za mesiac dvojdiovych
vikendovych stretnuti v Leviciach na ZS Gyulu Juhasza s VIM. 4 x raz
za mesiac trOfdnove vikendové odborné seminare sa konali v Komarne
(ZS s VIM - Alapiskola, Komarno - Munka utcai AI), na ZS Lajosa
Csongradyho s VIM - Csongrady Lajos Alapiskola vp Svodine, na ZS
Lajosa Pongracza s VIJM v Sahach a na ZS s VIM v Zeliezovciach.

Eszter Juhaszova, ROS Levice
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The aim of the cyclical project of Regional Edifying centre in Levice, The
Methodology of teaching folk dances, which we have organised for 8 years now, was
to organise a direct and dynamic exchange of opinions and experiences at an
international level and to contribute to the development of creativity.

The project was developed according to the methodology of teaching folk dance and
the methodology of teaching movement games based on theoretical and practical
didactic method of managing stressful situations during pedagogical experience.
The intention of the project was to create a unique space for familiarisation with
various types of movement during monthly, two days long meetings. While teaching
the basic motifs, the emphasis was put on dance and pedagogical work with various
age groups of performers. Throughout the cyclic project we have initiated
communication between dance teachers and leaders of folk teams in the area of
traditional culture, we expanded the competencies and skills of enrolled
participants. The dance lecturers were: Péter Lévai, the founder of the methodology,
and Szilvia Nemes, a choreographer, both from Hungarian Dance Academy in
Budapest.

Dr. Katalin Mizerak PhD., the lecturer, focused on themes concerning stress and
burnout in pedagogues and covered them by describing sources and strategies at
three days long weekend meetings. Collaborating on her activities helped further
educate the participants. The theoretical knowledge was supported by practical
demonstrations of exercises oriented not only on dance and pedagogical work, but
also generally. The collaboration with the lecturer and visits at schools were filled
with hours of constructive work, which - in spite of physical and mental effort -
brought the participants positive feelings from having lots of new theoretical
knowledge and mostly importantly, practical methodical skills and competencies in
teaching, in preparation for lessons taught with the help of movement games, in
recognising the structure and the form of an educational process with its
educational, but also social and psychological functions. The participants were
familiarised with the concept of burnout, with possible means of dealing with it,
they uncovered the possibilities of using own internal sources, mainly by working
on their self-confidence, they obtained new knowledge, new information about
stress and different ways of dealing with burnout. During the expert seminar, the
participants learned new, specialised types of game exercises and methods focused
on managing aggressivity, on enhancing creativity, cooperation, improvisation
skills, communication, but also on proper breathing, relaxation or coordination and
on obtaining chosen key competencies.

During the expert seminar, two days long weekend events took place four times a
month at the Primary school of Gyula Juhasz (with Hungarian as the language of
schooling) in Levice. Four times a month, three days long weekend expert seminars
took place in Komarno (Primary School with Hungarian as the language of
instruction - Munka utcai Al.), at the Primary School of Lajos Csongrady with
Hungarian as the language of instruction (Csongrady Lajos Alapiskola) in Svodin, at
the Primary school of Lajos Pongracz with Hungarian as the language of instruction
in Sahy and at the Primary Hungarian School in Zeliezovce.

Eszter Juhasz, REC Levice
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A Lévai Regionalis Miivelddési Kozpont altal immar nyolcadik éve szervezett , A
néptanctanitas modszertana” elnevezésii projekt célja egy nemzetkozi szinti
kozvetlen és dinamikus vélemény- és tapasztalatcsere megvalésitasa, és ezaltal a
kreativitas fejlesztéséhez val6é hozzajarulas volt.

A projekt a néptanctanitas és a mozgasos jatékok - a pedagodgiai gyakorlat soran
fellépo stresszhelyzetek lekiizdésének elméleti és gyakorlati didaktikajan alapulé -
tanitasanak moédszertanara épiilt. Az volt a szandék, hogy a havi rendszerességii
kétnapos talalkozdk egyediilallé teret biztositsanak a kiilonb6z6é mozgastipusok
egyszerii eszkozok segitségével torténé megismeréséhez. Az alapmotivumok
tanitasanak modszertanaban a f6 hangsuly a kiilonb6z6 korosztalya tancosokkal
végzett tancpedagogiai munkara iranyult. A rendezvénysorozat alatt eldsegitettiik a
tancpedagogusok és a folklorcsoportok vezetoi kozti, a hagyomanyos kultara
teriiletén folyé kommunikaciot, emeltiik a résztvevok kompetenciait, és
fejlesztettiik készségeiket. A foglalkozasokat vezet6é tancpedagogusok: Lévai Péter,
a moédszertan megalkotéja, valamint Nemes Szilvia koreografus, mindketten a
Budapesti Magyar Tancmiivészeti Egyetem tanarai.

Dr. Mizerak Katalin PhD. havonta egy-egy haromnapos hétvégi talalkozo alkalmaval
elsdosorban a pedagogusokat (és nem csak oket) érint6 - pl. a stressz és a kiégés
kérdésének - témakorére, valamint a lehetséges stratégiak feltérképezésére
osszpontositott. A foglalkozasain kifejtett aktiv egyiittmiikodés tovabb segitette a
résztvevoket a fejlodés Gtjan. Az elméleti ismereteket altalanos, nem csak a
tancpedagodgiai munkara iranyulé gyakorlati bemutatok egészitették ki. Az
eléadodval valo egyiittmiikodés, az iskolak meglatogatasa rengeteg épito jellegii
munkadrat vett igénybe, am a fizikai és szellemi erofeszitések ellenére minden
résztvevot kellemes érzéssel toltott el az, hogy szamos (j elméleti ismeretet
szereztek, illetve els6sorban a tanitas mozgasos jatékokon keresztiil torténd
elokészitéséhez, a tanc struktarajanak, formajanak és szerepének a
megismeréséhez - annak nevelési, és szocialpszichologiai szerepét is szem elott
tarto - levezetéséhez sziikséges gyakorlati médszertani készségekre és
kompetenciakra tettek szert. Az eloado: A résztvevok megismerkedtek a , kiégés”
fogalmaval, kezelésének lehetséges modjaival, felfedték sajat belso6 eroforrasaik
kihasznalasanak lehetdségeit, kiilonosen az onbizalom megerdsitésével, és tovabbi
ismereteket szereztek a stresszel és a ,kiegés” kezelésének egyéb modjaival
kapcsolatban. A szakmai miihelymunka soran a résztvevdk kiilonféle tipusu jatékos
gyakorlatokat és modszereket tanultak, melyek célja az agresszivitas kezelése, a
kreativitas és az egyiittmiikodoképesség megerositésére, az improvizacios- és
kommunikacios készség fejlesztése, valamint a helyes légzés, a relaxacio, a
koordinacid és valogatott kulcskompetenciak megszerzése.

A szeminariumok helyszinei: 4 alkalommal havi egy kétnapos talalkozo a lévai
Juhasz Gyula MTNy Alapiskolaban, havi egy haromnapos (6sszesen négyszeri)
szakmai talalkozé a komaromi Munka utcai MTNy Alapiskolaban, a szogyéni
Csongrady Lajos Alapiskolaban, az ipolysagi Pongracz Lajos Alapiskolaban, és a
zselizi MTNy Alapiskolaban.

Eszter Juhasz, RMK Léva




V. MEDZINARODNA
KONFERENCIA

Ludovy tanec ako sticast systému tradi¢nej ludovej kultiry

Konferencia

7.'8-2-2019

10-00 ! 18-00
Hotel Golden Eagle
Namestie hrdinov, Levice

- priama a dynamicka vwmena nazorov a skisenosti na medzinarodne] Grovni, tak
prispiet k rozvoju tvorivosti v oblasti nehmotného kultimeho dedicstva
- poskytnutie novych poznatkov, poukazat na prilezitosti hlbZej spoluprace, na
posilnenie spoluprace v ramel kultirneho a vzdelavacieho dialégu
- aktudlne odborné poznatky z oblasti etnomuzikoldgie, etnochoreologie, tvorby
- celodenné tvorivé dielne, workshopy

KONFERENCIA sa realizuje pod odbornou garanciou Mgr.art. Barbory Morongovej PhD.
riaditelky odboru nehmotného kultirneho dedicstva a kultiiry znevyhodnenych
skupin obyvatelstva Ministerstva kultury Slovenskej republiky

. : : slovensky, madarsky
0918 949 538 | roslevice.sk | Ei/roslevice (timocenie zabezpecene)

~ _ MEDIA
ORGANIZATORI PODUIATIE 7 VEREINYCH ‘
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Tedinecny propekl na Slovensku.:
JjZdert lanecniho domu

V ramci projektu Metodika vyucby ludového tanca, ktory zorganizuje Regionalne osvetové
stredisko cyklicky uz VIII. rok, na Jesen 2018 sme pokracovali v dalSom odbornom
vzdelavani pre pedagogov zakladnych a uciteliek materskych skol. Tato jedinecna forma
vzdeldvania na Slovensku je Jedmecna a prebiehala len v levickom okrese navstevou 15 obci
pod nazvom "Tyzden tanecneho domu". Boli to tanecné domy/vychovne koncerty, ked’
lektori/tanecni pedagdgovia so Zivou ludovou hudbou navstivili rézne Skolské zariadenia.
Priamo od erudovanych tanecnych pedagégov sa v ramci Sestdesiat minutovej casovej osi
predstavili praktlckyml ukazkami nielen z metodiky vyucby fudového tanca ale Gcastnici sa
oboznamili aj s ludovou hudbou, s ludovymi nastrojmi.

Ciefom bolo organizovanie priamej a dynamickej vymeny nazorov a sklsenosti a tak prispiet
k rozvoju tvorivosti v oblasti metodiky vyucby ludoveho tanca. Na zaklade tejto navstevy a
absolvovania tane¢nych domov vsetci UCastnici dospeli k nazoru: si potrebne a Ziaduce
taketo podujatia, ked vieme reflektovat na aktudlne problémy suvisiace so stavom a
smerovanim scénického folklorizmu na skolach, v obciach. Pedagogowa tak ZISka]U
teoretické poznatky, ktoreé sa doplnia prakt|ckym| ukazkami réznych pohybovych cviceni,
zameranych na tanecno-pedagogickl pracu s r6znymi vekovymi kategdriami mterpretov

Navstivené obce s programom Tyzder tanecného domu boli nasledovné:
12. novembra 2018 (pondelok)

Materskéa skola - Santovka

Materska skola - Demandice

Zakladna skola - Demandice

13. novembra (utorok

Materska Skola - Horna Sec

Materska Skola - Jur nad Hronom

Zakladna skola - Jur nad Hronom

14, novembra (streda) .

Zakladna Skola - Velky Dur

Zakladna a materska skola - Zbrojniky
Zakladna Skola - ZS Pri Podluzianke, Levice
15. novembra (Stvrtok)

Zakladna skola s VJM- Sazdice

Zakladna skola s MS s VIM - Ipelsky Sokolec
Materska skola s VJM - Lontov

16. novembra 2018 (piatok)

Materska Skola s VIM - Pohronsky Ruskov
Materska skola - Zeluezovce

Materska skola - Zeliezovce, Mikula

Pocas tyZzdna sprevadzali profesionalni muzikanti ludovej hudby Milana Veronyho a fudova
hudba Gereben zo Zeliezoviec pod taktovkou pnmasa Matyasa Szabo. Vynikajuce bolo
uvedenie ludovych nastrojov hravou formou, comu dakujeme Noémi Récseiovej. Je nam
ctou Ze sa mdzeme popysit spolupracou S takymlto vynlkaJUC|m1 muzikantmi.

Vyucu;ucnml tanecnyml pedagdégmi boli: Mgr. Katarina BabCakovéa PhD. a Mgr. Alfréd Lincke,
Mgr. art. Katalin Gancs a Mgr. art. Fruzsina Ecser z Madarska. Zaoberali sa charakteristikou
tanecnych typov detskych hier, rozvijanim zrucnosti, pohybovou a tanecnou pripravou deti,
zakladmi tanecnej techniky fudového tanca. Cvicilo sa tancovalo, spievalo: aktualnymi
pedagogickymi metédami a nastrojmi, obsahujuc detskyml hrami z réznych tanecnych
dialektov. Pedagogowa dostali pohybove analytlcke prlstupy, pohybové vzorce a typy
pohybov, pohybove prvky tanca v hrach, nastroje na vyvoj priameho pohybu. Bolo nam
potesenlm Ye z kazdého miesta sme odchadzali s oslovenim a pozvanim na zapojenie sa
do dalgieho roénika tohto projektu.

Fenomendlne podujatie donieslo vynikajucu naladu, dav deti, obrovsky zaujem a nielen
pedagogov ¢i veducich kolektivov. TyZderi taneéného domu bol naplneny hodinami
konStruktivnej prace, ktora napriek fyzickej i psychickej namahe priniesla kazdému
pozitivny pocit. Pre pedagdégov mnozstvo novych teoretickych vedomosti a predovsetkym
praktickych metodickych zruCnosti, kompetencii pri vyucbe lubovolného tanca, pri priprave
na tanec prostrednictvom pohybovych hier, pri poznavani Struktury, formy a funkcie
s ludového tanca. Pokracujeme na jar, v maji 2019 navstevou dalSich miest a obci v okrese
evice.

Eszter Juhaszova, ROS Levice




A urigue project in Sbvakia.
The Week of The House of Dance 2018/2

In the autumn of 2018, professional education for pedagogues of primary schools and.of preschools was further continued
within the project The Methodology of teaching folk dances, organized by Regional Edifying Centre for the 8th time. This
form of education is unique in Slovakia and has taken place only in the Levice district through visiting 15 municipalities as
the "The Week of The House of Dance” prog’ect. Educational concerts at which dance pedagogues and lecturers with live
folk music visited various educational facilities took place. Directly from erudite dance pedagogues, practical
demonstrations of methodology of teaching folk dances were shown, along with the opportunity to learn about folk music
and instruments offered to the participants, all in the span of sixty minutes. )

The aim was to organise a direct and dynamic exchange of opinions and experiences, and in thus to contribute to
development of creativity in the field of methodology of teaching folk dance. Based on these visits and the educational
concerts, all participants concluded that events like these are necessary and requested, since we can then react to current
Eroblems related to the state and direction of folk culture at schools and in towns and villages. That wag, pedagogues gain
heoretical knowledge, which is supported by practical demonstrations of various exercises focused on dance and
peda?oglcal work with various age categories of performers. The following towns and villages were visited during the
event:

12th November 2018 (Monday)

Kindergarten, Santovka

Kindergarten, Demandice

Kindergarten, Demandice

13th November (Tuesday)

Kindergarten, Horna Sec

Kindergarten, Jur nad Hronom

Primary School, Jur nad Hronom

14th November (Wednesday)

Primary School, el'k'g dur .
Primary School and Kindergarten, Zbrojniky

Primary School - The Primary School Pri Podluzianke, Levice

15th November (Thursday) ) . ;

Primary School with Hun%anan as a language of instruction, Sazdice 3

Primary school and preschool with Hungarian as a language of instruction, Ipelsky Sokolec

Kindergarten with Hun%a_rlan as a language of insrtuction, Lontov

16th November 2018 (Friday) }

Kindergarten with Hungarian as a language of instruction, Pohronsky Ruskov

Kindergarten, Zeliezovce

Kindergarten, Zeliezovce, Mikula - . . e
During the week, professional folk musicians of Milan Verony and folk music Gereben from Zeliezovce lead by Matyas
Szabd accompanied the event. Introducing folk musical instruments in a playful way was a great idea, for which we thank
Noémi Récseiova. It is an honour to be able to work with such outstanding musicians. ,

Present dance teachers were: Mgr. Katarina Babcakova PhD. and Mgr. Alfred Lincke, Mgr. art. Katalin Gancs and Mar. art.
Fruzsina Ecser from Hungary. They focused on characteristics of dance types of children’s games, developing skills,
movement and dance preparation for kids, the basics of the folk-dance technique. We exercised, danced, sang - using
modern pedagogical methods and devices containin% children’s games from various dance dialects. The pedagogues
received analgtical access, movement formulas and types of movement, the elements of dance in the games, the ways to
deve&oprdtir:ec m»ov?ment. It was a great pleasure that from every place we left with an invitation to join the next year’s
round of the project.

This phenomeneﬂ event created a great mood, attracted a crowd of children, and attention of not only pedagogues and
leaders of teams, The Week-of Thé House of Dance was full of hours of constructive work, which despite Bh sical and
psychical strain made everyone-feel positive.-For pedagogiues, it was a lot of new theoretical knowledge, but most
importantly, practical methodical skills, competencies while teaching any dance, while preparing for dancing through
movement games, while getting-to know the structure, form and functions of the folk dance. We will continue in spring, in
May 2019 by visiting more towns and villages in-the Levice District.

ve ~ = Eszter Juhasz, REC Levice
eqyeddlillG projekl Szlpvdkidbar.

A Tdnchdz Hele

A Regionaljs Mivel6dési Kézpont ,A néptanctanitas modszertana” elnevezésii projektje keretén beliil 2018 6szén - immar
nyolcadik eve - folytatodott az alapiskolai- es 6vodapedagogusok szakmai kepzeése. Ez a Szlovakiaban egyedulallo projekt
csak a levai jaras 15 helysegében valosult meg ,A Tanchaz Hete” cimmel. Tanchazak/nevelesi koncertek voltak ezek,
amikoris az el6adok/tancpe a%tt)%usok elo nepzenevel Iato%attak meg a kiilénbdz0 oktatasi intezmenyeket. A hatvan perces

tanitasi ora keretében a képzett tancpedagogusok nemcsak a néptanctanitas modszertanabol adtak gyakorlati izelitét, de a

nepzenevel es a nepi hangszerekkel is megismerkedhettek a resztvevok. , - ¥ g

A celkitlizes a kozvetlen €s dinamikus velemeny- és tapasztalatcsere altal a neptancoktatas modszertana teréna

kreativitas fejlesztésehez valo hozzajarulas volt. E latogatasok és a tanchazak megvalosulasa utan minden resztvevo arra a

kovetkeztetesre jutott, hogy szlikségesek és kivanatosak ezek a rendezvények, melyeken reflektalni tudunk az iskolakban

és a falvakban mivelt szinpadi folklorizmus allapotaval es fejlédeési iranyaval kapcsolatos aktualis problemakra, A

Bedago usok ezaltal a tancosok kulonb6zd korosztalyaira kiterjedo, tanc-pedagigglal munkara |rar)¥u[0, gyakorlati
emutatokkal kiegeszitett elméleti ismeretekhez jutottak. A Tanchaz Hete az alabbi kézségekbe latogatott el:

2018. november 12., (hetfd)

Szanto — Oyoda

Demend - Ovoda

Demend - Alapiskola

2018. november 13., (kedd)

Fels6szecse — Ovoda

Garamszentgyorgy - Ovoda

Garamszentgyorgy - Alapiskola

2018. ngvember 14., (szerda)

Nagygyorod - Alapiskola |

Fegyvernek - Alapiskola és Ovoda

Leva - Pri PodluZianke Alapiskola

2018. november_15., (csitortok)

Szazd - M,a]gyar Tannyelvl Alapiskola

Ipolyszakallos -~ Magyar Tannyelvii Alapiskola

Lonté — Magyar Tannyelvi Ovoda

2018. november 16., (pente"k%)

Oroszka - Magyar Tannyelvi

Zseliz - Ovoda ,

Zseliz-Mikola - Ovoda | : . ; Y. : : . R .

A het folyaman Milan Verony hivatasos nepzeneszekbol allo e%yuttese, es g Szabo Matyas primas vezette Zselizi Gereben

Egylttes huzta a talpalavalot, Nagyszerl volt a jatekos formaban tartott HEFI hangszer-bemutato, amiert a készénet

Recsei Noemie. Megtiszteltetes szamunkra, hogy ilyen Kivalo muzsikusokka

d
voda

: elty ) [ 0L ‘mikodhettiink egyitt. !
A foglalkozasokat vezetd tancpedaﬂogusok: Mgr. Katarina BabcCakova, PhD. es Mgr. Alfred Lincke, valamint Mgr. art, Gancs
Katalin &s Mgr. art. Ecser Fruzsina Magyarorszagrol. A gyermekjatékok tan,ctlpusalnakgellen’_lzo_rvel, keszse feﬂlesztessel, a
Ey_e,rmeke;,k moz asfe%Iesztes,enelg es tanctanulasanak elokészitesevel, a neptanc tanc-technikai alapjaival foglalkoztak.
ulonbozo tancdialektusokbol szarmazo nepi jatékokat tartalmazo, modern 1E);,ad,agot_:ual modszerek €s eszkdzok | i
felhasznalasaval folyt a gyakorlas, a tanc, az enek. A pedagogusok tanclehetdsegeket, szinpadi modokat, mozgaselemzo6
megkdzelitéseket, mozgasmintakat és moz%astlpusokat, a jatékokban fellelhetd tanc-elemeket, kézvetlen mozgasfejleszto
eszkozoket sajatitottak el. Orémmel télt el benniinket, hogy minden helyszinrdl - a projekt kovetkezo évadara szolo -
meghivassal tavoztunk. R . =il A= Y
A fantasztikus rendezvény nagyszerl hangulatot, a %yerekek sokasagat, az oktatok és a csoportvezetdk oriasi érdeklodesét
hozta el. A Tanchaz Hete tébb oranyi épitd munkaval telt, amely a fizikai s szellemi ertfeszitesek ellenére is mindenkit
kellemes érzessel toltott el. A pedagogusok szamara szamaos uj elmeleti ismeretet adott at, de kilonésen %yak,or;,ati
modszertani készsegeket es kompetenciakat a néptanc tanitasahoz, a tanc mozgasos jatékokon keresztul torteno
elokeszitesehez, a neptanc struktura1a,nak, fpr['na{anak es szerepenek megismeresehez. Tavasszal, 2019 majusaban, a
Lévai jaras tovabbi kozségeinek meglatogatasaval folytatjuk.

Eszter Juhasz, RMK Léva




2019 = Medzinarodny folklérny festival Taki sme
v Leviciach medzi svetovymi festivalmi !

CIOFF - International Council of Organizations of Folklore Festivals (Medzinarodna rada organizatorov
folklornych festivalov a fudoveho umenia) bola zalozena 8. augusta 1970 vo franciizskom Confolens.
CIOFF je medzinarodna, kultirna mimovladna organizacia definovana QOrganizaciou spojenych narodov
pre vzdelanie, vedu a kulturu (UNESCO).

Z iniciativy Medzinarodného folklérneho festivalu Myjava sa konalo diia 15.6.2018 ustanovujuce
zasadnutie Slovenskej narodnej sekcie CIOFF v meste Myjava. Na zasadnuti sa zu¢astnili zastupcovia
folklérnych festivalov, institlcii a ob&ianskych zdruzeni zaoberajlcich sa tradi¢nou ludovou kultdrou i
neprofesionalnych folklornych kolektivov zo Slovenska. Na zasadnuti predlozili a schvalili ustanovujuce
materialy, zvolili €lenov vykonneého vyboru a predlozili navrhy prijatia dalSich ¢lenov.

Najvyssim organom SNS CIOFF je Valne zhromazdenie SNS CIOFF a vykonnym organom Valneho
zhromazdenia je Vykonny vybor SNS CIOFF, ktory bol na roky 2018 - 2022 zvoleny Valnym
zhromazdenim v nasledujucom zlozeni: ¢estnym prezidentom je primator mesta Myjava Pavel Halabrin.
Za prezidentku Slovenskej narodnej sekcie CIOFF zvolili Katarinu Babcakovu, za viceprezidentku Vieru
Feriancovu. Hlavnou delegatkou je Lenka Sutorova-Koneéna. Delegatkami pre folklorne kolektivy su
Barbora Morongova, Agata Krausova a Alzbeta Lukacova. Delegatkou pre podujatia je Estera
Juhaszova. Tajomnickou a projektovou manaZzérkou je Lucia Mackova, pokladni¢kou a projektovou
manazérkou je Ingrid Variova.

Slovensko bolo zaradené do organizacie CIOFF® so svojou narodnou sekciou (SNS CIOFF) 21. 9.2018
v ruskom meste Ufa na 48. svetovom kongrese CIOFF®. Slovenska narodna sekcia bola prijata do
svetovej organizacie potleskom. Statut a logo festivalu CIOFF ziskal aj Medzinarodny folklorny festival
Taki sme v Leviciach.

Sekcia spolupracuje na realizacii zakladnych uloh a cielov CIOFF. Aktivne sa zlU&asthiuje prace
Stredoeurdpskeho sektoru CIOFF s ciefom podporit' priatelske vztahy medzi narodmi, zvlast medzi
mladymi ludmi a venovat pozornost a vaznost kulturnym tradiciam vSetkych narodov a narodnosti.
Pripravuje spravy, materialy a iné dolezité dokumenty s pdsobnostou pre celd Slovensku republiku.
Kazdoroéne informuje Vykonny vybor CIOFF o stave tradiénej a fudovej kultury v Slovenskej republike.
Informuje o terminoch medzinarodnych folklornych festivalov, konferencii, sympdzii, kolokvii, vystav a o
inych prakticko-metodickych akciach, ktorych sa m6zu zucastnit ostatni ¢lenovia CIOFF.

Spolupracuje na realizacii projektov zakotvenych v plane ¢innosti CIOFF a pomaha pri priamej vymene
folklornych kolektivov, zajazdoch kolektivov na festivaly CIOFF, vystapeniach zahraniénych kolektivov pri
prejazde Slovenskou republikou na iné festivaly CIOFF a ich umeleckych turné v Slovenskej republike.
Poskytuje vsestranni pomoc folklérnym festivalom pri prvotnom styku s festivalmi alebo stibormi v
zahranici a vSestrannu pomoc folklornym kolektivom pred vyjazdom na zahranicné festivaly. Prispieva ku
koordinacii medzinarodnych aktivit svojich ¢lenov.

Sekcia odporuéa folklérne kolektivy, expertov a pozorovatelov na festivaly a rézne akcie CIOFF v
zahranici.

Vstupom Slovenska sa rozsiril poCet Clenov narodnych sekcii na 64.

Ester Juhaszova, ROS Levice




2019 = International Folk Festival That s how we are! 2018/2
in Levice among the worldwide festivals!

CIOFF - International Council of Organizations of Folklore Festivals was founded on 8th August 1970 in French town
Confolens. CIOFF is an international, cultural, non- governmental organisation defined by The United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO).
On 15th June 2018, the foundation meeting of the Slovak national section of CIOFF took place on initiative of the
International Folklore Festival Myjava in the town of Myjava. The participants were representatives of folk groups,
institutions and associations concerned with traditional folk culture and non-professional folk collectives from
Slovakia. They presented and approved the founding documents, elected the members of the executive council and
presented the proposals for accepting the next members.
The supreme body of SNS CIOFF is the General Assembly of SNS CIOFF and its executive body is the Executive
Council of SNS CIOFF, which was elected for the years 2018 - 2022 by the General Assembly in the following make-
up: the honorary president is the Mayor of Myjava Pavel Halabrin. They elected Katarina Bab&akova to become a
president of the Slovak National Section of CIOFF and Viera Feriancova to become a vicepresident. Lenka Sutorova-
Koneé&na is the main delegate, Barbora Morongova, Agata Krausova and AlZbeta Lukaéova are the delegates for folk
groups. Estera Juhaszova is the delegate for events, Lucia Mackova is a secretary and a project manager, Ingrid
Vanova is a treasurer and a project manager.
Slovakia was integrated into the organization of CIOFF® with its national section (SNS CIOFF) on 21st September
2018 in a Russian town Ufa at the 48th CIOFF® World Congress. The Slovak National Section was accepted to the
world organization by applause. The statutes and the logo of CIOFF festival was granted also to the International Folk
Festival That’s how we are! in Levice.
The section cooperates on implementation of the basic tasks and aims of CIOFF. It is actively involved on work of the
Central European sector of CIOFF focused on supporting friendly relationships among nations, especially young
people and dedicating attention to cultural traditions of all nations and nationalities. It prepares reports, material and
other important documents with effect for the whole Slovak Republic. It yearly informs the Executive Council of
CIOFF about the state of traditional and folk culture in the Slovak Republic. It informs about dates of international folk
festivals, conferences, symposiums, colloquia, expositions and other practical-methodological events on which the
other members of CIOFF can take part.
It takes part in implementation of projects stipulated in the CIOFF plan of activities and helps at the direct exchange
of folk groups, tours of collectives at festivals of CIOFF, performances of foreign collectives at transit through Slovakia
to other CIOFF festivals and their art tours in the Slovak Republic. It provides many-sided help to folk festivals at their
first contact with festivals or groups abroad and helps folk groups at their travels to foreign festivals. It also
contributes to coordination of international activities of its members.
The section recommends folk collectives, experts and observers to festivals and different events of CIOFF abroad.
Slovakia increased the number of national section members to 64.

Eszter Juhasz, REC Levice

2019 = A Lévai ,llyenek Vagyunk!”
Nemzetkozi Folklorfesztival a vilag fesztivaljai soraban!

A CIOFF - International Council of Organizations of Folklore Festivals (Nemzetkdzi Folklérfesztivalok Szovetsége)
1970. augusztus 8-an alakult meg a franciaorszagi Confolens varosaban. Az Egyesiilt Nemzetek Nevelésugyi,
Tudomanyos és Kulturalis Szervezete (UNESCO), a folklor- és népmiivészeti fesztivalok nemzetkozi civil
szervezeteként hatarozza meg.

A Myjava Nemzetkozi Folklorfesztival kezdeményezésére 2018. junius 15-én Miavaban megtartottak a CIOFF
Szlovak Nemzeti Szekcidjanak alakuld Ulését. A talalkozon részt vettek a szlovakiai folklorfesztivalok, a hagyomanyos
népi kultarat mivelé intézmények és civil szervezetek, valamint a nem hivatasos folklércsoportok képviseli. Az
Ulésen eléterjesztették, majd elfogadtak az alapitd okiratot, megvalasztottak a veégrehajté bizottsag tagjait, es
javaslatokat tettek a tovabbi tagok felvételére.

A CIOFF Szlovakiai Nemzeti Szekcidja (SzNSz) legfébb szerve a CIOFF SzNSz Kézgylilese, a Kozgylilés végrehaijto
szerve pedig a CIOFF SzNSz Végrehajtd Bizottsaga, amelyet a Kézgy(ilés a 2018 - 2022-as id6szakra az alabbi
Osszetételben valasztott meg: a szervezet tiszteletbeli elnbke Miava Varos polgarmestere, Pavel Halabrin. A CIOFF
Szlovakiai Nemzeti Szekcidja elntke Katarina Bab&akova, alelndke Viera Feriancova lett. A szervezet 6 kildottjenek
Lenka Sutorova-Konecnat valasztottak meg. A folklorcsoportok kiildottjei Barbora Morongova, Agata Krausova es
Alzbeta Lukacova lettek. A rendezvényszervezés kildottie Juhasz Eszter. A titkar és projektvezeté tisztjét Lucia
Mackova, a pénztaros és projektvezet6 tisztjét Ingrid Vanova tolti be.

2018. szeptember 21-én, az oroszorszagi Ufa varosaban, a CIOFF® 48. vilagkongresszusan Szlovakia Nemzeti
Szekcioja (CIOFF SzNSz) bekerllt a Nemzetkozi Folklorfesztivalok Szovetsegebe (CIOFF®). A Szlovak Nemzeti
Szekcio besorolasat a vilagszervezet tapssal fogadta. A CIOFF fesztivalok statuszat és logojat a Lévai ,llyenek
Vagyunk!” Nemzetkozi Folklorfesztival is megkapta.

A Szekcio egyittmiikédik a CIOFF alapvetd feladatainak és célkitiizéseinek megvalésitasaban. Aktivan részt vesz a
CIOFF kozép-eurdpai térségének munkajaban, azzal a céllal, hogy tamogassa a nemzetek, kilonésen a fiatalok
kozotti barati kapcsolatokat, és figyelmet és jelentséget szenteljen a nemzetek és nemzetiségek kulturalis
hagyomanyainak. Szlovakiai hataskorben jelentéseket, munkaanyagokat és egyéb fontos dokumentumokat készit
eld. Evente tajekoztatja a CIOFF Végrehajto Bizottsagat a hagyomanyos és nepi kulttra allapotarol a Szlovak
Koztarsasagban. Tajékoztatast nyljt a nemzetkozi folklérfesztivalok, konferenciak, szimpdziumok, vizsgak, kiallitasok
és egyéb gyakorlati és modszertani események idépontjardl, melyeken részt vehetnek mas CIOFF tagok is.
Egyuttmikodik a CIOFF cselekvési tervébe foglalt projektek megvalositasaban, és segiti a folklorcsoportok kdzvetlen
cserefellépéseit, utaztatasat a CIOFF fesztivalokra, a Szlovak Koztarsasagon athalado, mas CIOFF fesztivalokra
utazo kilféldi csoportok szlovakiai fellépéseit, illetve turnéjat. Sokoldalt segitséget nyujt a folklorfesztivalok részére a
kilfoldi fesztivalokkal vagy egyittesekkel valo elsédleges kapcsolattartasban, illetve az egyiittesek kilfoldi
fesztivalokra valo kiutaztatasaban. Hozzajarul tagjai nemzetkozi tevékenységeinek 6sszehangolasahoz.

A Szekcio javaslatokat tesz egylttesek, szakértok és megfigyeldk kiilonbozoé fesztivalokon és kiilfdldi CIOFF
rendezvényeken valo részvételére.

A nemzeti szekciok szama Szlovakia csatlakozasaval 64-re boviilt.

Eszter Juhasz, RMK Léva




Il. Medzinarodna fotograficka konferencia v Leviciach

Regionalne osvetové stredisko v Leviciach zorganizovalo medzinarodnu konferenciu ,Fotografia

v kontexte stu¢asného umenia”, v drioch 4. a 5.10.2018, v hoteli Golden Eagle, v Leviciach.

Je to na Slovensku ojedineld akcia, ktora je urcena ako pre odbornu verejnost, tak aj pre amatérov
ochotnych vzdelavat sa, pre studentov vysokych a strednych kol studujucich fotografiu. Prednasali
vyznamné osobnosti, kuratori, historici umenia, pedagdgovia, odbornici na poli fotografického diania
zo Slovenska a zo zahranicia. Tato odborna vzdelavacia aktivita pod pracovnym nazvom Tvorime
spolo¢ne bola podporena Fondom na podporu umenia.

Prvy ro¢nik Medzinarodnej fotografickej konferencie, organizovany Regiondlnym osvetovym
strediskom v Leviciach bol odbornikmi ohodnoteny ako mimoriadne vydarena a potrebna akcia v
kontexte fotografického umenia. Zucastnilo sa jej 11 Spickovych predndsatelov v oblasti fotografického
umenia na Slovensku a v zahranici (kuratori, historici umenia, pedagdgovia, fotografi, zo Slovenska,
Ciech, Madarska, Polska a Franctzska. V druhom ro¢niku Medzinarodnej fotografickej konferencie
,Fotografia v kontexte sicasného umenia” jednotlivé diskusné prispevky boli ur¢ené ako
profesiondlom navzdjom, tak aj amatérom, studentom $koél zameranych na fotografiu, aj

pre stredoskolskd mladez. Konferencia sa konala pocas dvoch dni, kedy 1. deri odznel cyklus 10
prednasok. Pre vzajomné Gspesné porozumenie boli véetkym Gcastnikom k dispozicii timocnici.
Vyvrcholenim dvojdiiovej medzindrodnej konferencie bola vernisaz vystavy v Synagége. Gabriel
Kosmaly, fotograf, pedagdg, lektor - predstavil prierez svojej doterajsej tvorby. Druhy den bol prakticky:
prebehlo hodnotenie portfélii, hodnotili Judita Csdderova, Petra Cepkova a Jana Hojstri¢ova. Dalej sa
konala beseda o Madarskej fotografii s Klarou Szarka, Ritou Somosi a workshop s Gegelyom Ballom.

Ku konferencii boli vydané propagacné materidly — pozvanky, plagaty a zbornik prispevkov, ktory
obdrzali vietci Ucastnici a ktory slUzi ako Studijna, didakticka literatdra.




Cielom konferencie je poskytnut informacnu hodnotu, ale tiez inspirovat, motivovat a vytvoritvhodny priestor
pre vzajomnu vymenu skusenosti, mapovanie sucasného stavu a skumanietendencii v st&asnom
fotografickom umeni. Zistit kontinuitu a vyvinové procesy v réznych fotografickych zanroch, ktoré prezentuju
sucasny trend, historické postupy a prostredie, ktoré ovplyvnili su¢asné tendencie a myslienkové procesy v
tomto druhu vizudlneho umenia. Usilim vietkych zainteresovanych je, aby medzinarodnd konferencia
déstojne prezentovala vysledky umeleckej prace v oblasti fotografického umenia. Nemenej déleZitou sticastou
je skiimat a tiez poskytovat vplyv edukdcie a jej spatnu véazbu.

Predasajucimi boli:

Prof. Vaclav Macek, CSc., veduci katedry filmovej vedy a multimédii na Filmovej a televiznej

fakulte VSMU, Fotograf roka 2016, hlavny organizitor Mesiaca fotografie, medzindrodna prehliadky

fotografie /SR

Magr. art. Petra Cepkova, ArtD., fotografka, Univerzita sv. Cyrila a Metoda, Fakulta

masmedialnej komunikacie v Trnave /SR

Branislav Stépanek, kurator Mesiaca fotografie, $éfredaktor Fotonovin /SR

doc. Mgr. art. Jana Hojstricova, ArtD., prorektorka na Vysokej Skole vytvarnych umeni v Bratislave /SR

Klara Szarka, kuratorka, historicka fotografického umenia /HU

Balla Gergely Andras, PhD., fotograf /HU

Magr. Judita Csaderova, fotografka, Skola uzitkového vytvarnictva J. Vydru v Bratislave /SR

doc. Mgr. Jifi Siostrzonek, PhD., zastupca veduceho, Institut tvlrci fotografie na Slezské univerzité v Opave /CZ
Arek Gola, doktorand, Institut tvar¢i fotografie na Slezské unverzité v Opavé /PL

Somosi Rita, kuratorka, histori¢cka umenia / HU
Verime, Ze konferencia svojou témou, odbornostou a rozmanitostou prispela k SirSiemuobzoru a oslovila
profesionalnych fotografov, amatérov a studentov, ved o inspiracie a dobré napady ani v tomto roku nebola
nddza. Aj samotni odbornici sa ¢astokrat v rozhovoroch vyjadrili, Ze o fotografii sa musi hovorit! Zobrali sme
ich za slovo, v roku 2019 sa bude, u nas, v Leviciach. Na dalSej nasej konferencii pod nazvom: ,0 FOTOGRAFII
SA MUSI HOVORIT!.

Marta Kosmélyova, ROS Levice

FOTOGRAFIA
SUCASNEHO UMENIA

2018/2
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ll. International
Photographic
Conference in Levic

On 4th and 5th October 2018, Regional edifying centre in Levice organised the international
conference “Photography in the context of contemporary art” in the Golden Eagle hotel in
Levice. Itis a unique event in Slovakia which is meant for both professionals and amateurs
with a passion for education, for high school and university students studying photography.
Prominent personalities, curators, art historians, pedagogues, experts in the field of
photography from Slovakia and from abroad spoke at the conference. This professional
educational activity with the working title “Tvorime spolo¢ne” ("Creating together") was
funded by the Slovak Arts Council.

The first annual meeting of the International photographic conference organized by
Regional edifying centre in Levice was evaluated by the experts as an exceptionally
successful and much needed event in the context of the art of photography. Eleven top
lecturers in the field of photography in Slovakia and abroad - curators, art historians,
pedagogues, photographers from Slovakia, The Czech Republic, Hungary, Poland and
France — attended the event. At the second annual meeting of the International
photographic conference “Photography in the context of contemporary art”, all discussion
points were intended for experts to discuss among themselves, amateurs, students of
photography schools as well as high school students. The conference lasted two days. On
the first day, ten lectures took place. Interpreters were available to all participants, so
everybody could understand everything. The second day of conference was practical:
evaluation of portfolios by Judita Csaderova, Petra Cepkova and Jana HojstriCova took
place. Later, a discussion about Hungarian photography with Klara Szarka, Rita Somosi and
a workshop with Gegely Balla took place. Two days of the conference ended in a vernissage
of the exhibition at the Synagogue, at which Gabriel Kosmaly, a photographer, pedagogue,
lecturer introduced a walkthrough of his work.

To support the conference, promotional materials were published - invitations, posters and
an almanac of articles, which all participants received, and which now serve as an
educational, didactic piece of literature.

The aim of the conference is to provide informational value, but also to inspire, motivate and
create a suitable environment for an exchange of experiences, to follow the current situation
and to look into tendencies in the contemporary photography art; to find out the continuity
and developmental processes in various genres of photography, which represent the current
trend, historical progression and surroundings which affected the contemporary tendencies
and thought processes in this kind of visual art. The aim of all organizers is for the
conference to honourably represent the results of artistic work in the field of photography. An
equally important part is to examine the influence of education and to provide feedback.
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The lecturers were:

* Prof. Vaclav Macek, CSc., the head of department of film science and multimedia at Film
and television faculty of VSMU, The Photographer of the Year 2016, the main organizer of
The Month of Photography and the international exhibition of photography /SR

» Mgr. art. Petra Cepkova, ArtD., photographer, University of Ss. Cyril and Methodius,
Faculty of Mass Media Communication in Trnava /SR

;SBRranislav St&panek, the curator of The Month of Photography, editor in chief of Fotonoviny
« doc. Mgr. art. Jana HojstriCova, ArtD., the prorector at Academy of Fine Arts and Design in
Bratislava/SR

* Klara Szarka, curator, photographic art historian /HU

« Balla Gergely Andras, PhD., photographer /HU

» Mgr. Judita Csaderova, photographer, School of Applied Arts of J. Vydra in Bratislava /SR
« doc. Mgr. Jifi Siostrzonek, PhD., deputy head at Institute of Creative Photography at
Silesian University in Opava /CZ

* Arek Gola, PhD candidate, Institute of Creative Photography at Silesian University in
Opava /PL

» Somosi Rita, curator, art historian / HU

We hope that the conference with its theme, expertness and diversity contributed to general
education and spoke to professional photographers, amateurs and students. After all, this
year wasn't any different from others and it didn’t lack inspiration or good ideas. As the
experts themselves have said, we need to talk about photography more. We decided to
take them at their word and in 2019, we will spread the word about photography at our next
conference titled “WE NEED TO TALK ABOUT PHOTOGRAPHY!”.

Marta Kosmalyova, ROS (Regional Edifying Centre) Levice
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ll. nemzetkozi fotografiai konferencia Levan

A Lévai Regionalis Mivelédési Kozpont 2018. oktober 4-5-én a lévai Golden Eagle
szalléban rendezte meg ,,A fotografia a kortars miivészet osszefuggésében” cimii
nemzetkozi konferenciat. Ez egy egyediilallé rendezvény Szlovakiaban, mind a
szakmai ko6zonség, mind pedig a fejlédni és tanulni kivané amatérok, fotografiat
tanulé kozép- és foiskolasok szamara. Az eléadasokat a szlovak és kulfoldi
fotografiai élet kiemelkedé személyiségei, szakemberei - miivészettorténészek,
pedagogusok - tartottak. A ,,Kozosen alkotunk” munkacim alatt zajlé szakmai képzési
tevékenységet a Miivészeti Tamogataskezel6 Alap tamogatta.

A Lévai Regionalis Miivelodési Kozpont altal szervezett Nemzetkozi Fotografiai
Konferencia elsé évfolyamat a szakemberek rendkiviil jol sikerilt és a fotomlvészet
Osszefiiggésében sziikséges rendezvényként értékelték. A szlovakiai és kulfoldi
fotomiivészet 11 kiemelked6 elbaddja vett részt rajta (Szlovakiabol, Csehorszagbal,
Magyarorszagrol, Lengyelorszagbol és Franciaorszaghol eérkez6é kuratorok,
muveszettorténészek, pedagogusok, fotéosok). ,,A fotografia a kortars miivészet
osszefiiggésében” cimi nemzetkozi fotokonferencia masodik évfolyamanak egyes
felszélalasai egyarant széltak a professzionalis fotosokhoz és a miikedvel6khoz, a
fotografiat hallgaté egyetemistakhoz, illetve kozépiskolas fiatalokhoz. A konferencia
két napig tartott, az elso napon 10 eléadasbdl allé sorozat hangzott el. A zavartalan
informaciocserét tolmacsok segitették. A kétnapos nemzetkozi konferencia
csucspontja a zsinagoégaban tartott kiallitasmegnyité volt. Kosmaly Gabor
fotografus, pedagoégus, el6adé eddigi tevékenységének keresztmetszetét mutatta be.
A masodik nap gyakorlati jellegi volt: Juda Csaderova, Petra Cepkova és Jana
Hojstricova kiertékelték a portfoliokat. Ezt kovette egy beszélgetés a magyar
fotomiivészetr6l Szarka Klaraval és Somosi Ritaval, majd egy szakmai
mihelyfoglalkozas Balla Gergellyel.

A konferenciahoz kapcsolodéan promoécios anyagok - meghivok, plakatok -
késziltek, valamint egy modszertani szakirodalomként szolgalé konferencia
kiadvany is, amelyet minden résztvevé kézhez kapott.

A konferencia célja, hogy informacios értéket, ihletet, O0sztonzést, motivaciot
nyujtson, hogy megfelelé teret teremtsen a kolcsonos tapasztalatcsere szamara,
tovabba a jelenlegi helyzet feltérképezése és a kortars fotomiivészet trendjeinek
vizsgalata. Megismerni a kiilonboz6 fotografiai miifajokban fellelheté folytonossagot
és fejlodési folyamatokat, melyek a mai iranyzatokat képviselik, a torténeti
folyamatokat és kornyezetet, amelyek hatassal voltak az aktualis tendenciakra,
valamint az ebben a vizualis miivészeti agban érvényesiil6 gondolkodasi
folyamatokat. Minden érintett szandéka, hogy a nemzetkozi konferencia méltéképpen
mutassa be a fotomiivészet teriuletén végzett miivészi munka eredményeit.Nem
kevésbé fontos eleme az oktatas hatasanak, ill. az altala érkezd visszajelzések
vizsgalata.



KOCKY

CUBES
KOCKAK

2018/2

Az el6adok:

Prof. Vaclav Macek, CSc., a Zenemliivészeti Egyetem Film- és Televizios Kara
Filmtudomanyok és multimédia tanszék vezetoje, a 2016. év Fotomiivésze, a
Fotografia Honapja nemzetkozi seregszemle foszervezoje /SzK

Mgr. art. Petra Cepkova, ArtD., fotomiivész, a nagyszombati Szt. Cirill és Metéd
Egyetem Tomegkommunikaciés Karanak szakmai asszisztense /SzK

Branislav Stépanek, a Fotografia Honapja seregszemle kuratora, a Fotonoviny
foszerkesztoje /SzK

doc. Mgr. art. Jana Hojstricova, ArtD., a pozsonyi Képzémiivészeti Egyetem
rektorhelyettese /SzK

Szarka Klara kurator, fototorténész, tanar /HU

Balla Gergely Andras, PhD., fotografus /HU

Mgr. Judita Csaderova, fotografus, J. Vydra Iparmiivészeti Iskola, Pozsony /SzK
doc. Mgr. Jiii Siostrzonek, PhD., igazgatéhelyettes, Silesian Egyetem Kreativ
Fotografiai Intézete, Opava /CZ

Arek Gola, doktorandus, Silesian Egyetem Kreativ Fotografiai Intézete, Opava /PL
Somosi Rita, kurator, miivészettorténész /HU

Bizunk benne, hogy a konferencia témajaval, szakmaisagaval és sokszinliségével
hozzajarult a horizontok kiszélesitéséhez, és megszolitotta a professzionalis, ill.
mikedvel6 fotosokat és diakokat, hiszen inspiraciokbdl és jé 6tletekbdl idén sem
volt hiany. Maguk a szakemberek is gyakran nyilatkoztak a beszélgetések soran,
hogy a fotografiarol beszélni kell! Szavukon fogjuk 6ket, 2019-ben is beszélni fogunk
réla - itt nalunk, Lévan. A kovetkez6 konferenciankon, melynek cime: ,, A
FOTOGRAFIAROL BESZELNI KELL!*

Marta Kosmalyova, RMK Léva
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TVORIME SPOLOCNE s fotografmi AN

Letny fotograficky workshop Regiondlneho osvetového strediska v Leviciach - Metamorfézy Il, sa
tradi¢ne konal koncom augusta. Lektormi boli tentokrét Judita Csaderovd a Anton Sladek. Ucastnici
pracovali v dvoch skupinach na témach, ktoré zadali lektori. Tento projekt ako vzdelavacie podujatie
podporil Fond na podporu umenia.

Judita Csaderova ,Ako zo sna”

,V indpirativnom prostredi Banskej Stiavnice, po snahe lektorky svojou prezentaciou uviest G¢astnikov
workshopu do imaginativnej atmosféry, sa fotografujici snazili nachadzat a vytvarat obrazy,

do ktorych vkladali nieco z vlastného spdsobu videnia. Snazili sa reprodukovat svoje pocity, zazitky
ovplyvnené nevsednostou, osobitostou prostredia. Pocas konzultacii nad zhotovenymi fotografiami
vedomym ukladanim do urcitého sledu za U¢elom prezentacie, vytvarali celky, ktoré svojou
navadznostou vytvarali hlbsiu vypoved o danom namete. Na zaver prezentovane celky svojou
roznorodostou obsiahli Sirku moznosti fotografického zobrazovania od obohacujucich, vecne
informativnych sérii, ako bolo napriklad objavenie a priblizenie fotografickej osobnosti

Deza Hoffmana, ktory z Banskej Stiavnice pochadzal, cez objavovanie nie kazdému zjavnych detailoy,
odkryvajucich nieco z vnutorného sveta autorov, po inscenované vypovede o pocitoch inSpirovanych
prostredim. Nasledné rozhovory a navyse zdielané vysledky fotografickej ¢Cinnosti autorov, ktoré vznikli
aj pri inych prilezitostiach, tiez prispeli k rozsireniu pohladu na moznosti fotografického vyjadrenia a

k ujasnovaniu vlastného nazoru.”

,Téma mojho workshopu bola ARCHITEKTURA, BANSKA STIAVNICA.

Po otvoreni v piatok, 24.8. 0 17:00h som predstavil svoju fotograficku tvorbu, ¢im som aj naznacil,
akym smerom sa bude uberat nasledujuca spolupréca s U¢astnikmi. V sobotu, 25.8. som oboznamil
fotografov s obsahom a kritériami zadania, ktoré mali spracovat. Hlavhym planom méjho workshopu
bolo vysvetlit principy zlatého rezu a jeho pouzitie pri fotografovani architektury. Cielom bolo
oboznamit sa kompoziciou zlatého rezu a jej pouzitim uz pri samotnom snimani obrazu v hladaciku.
Hlavne zacat si uvedomovat tento princip a precvicovanim sa v komponovani zdokonalit.,
Fotografovanie architektury v historickom meste je na takuto pracu vhodné, poskytuje mnoZstvo
nametov a pritom vyzaduje, aby mal G€astnik zadanie stéle na zreteli.

Neskor, behom dnia, sa posluchaci venovali fotografovaniu. Vysvetlené metodické postupy sa snazili
aplikovat v praxi. Po skonceni praktickej casti sme sa presunili do priestorov workshopu, kde si
Ucastnici nasnimany digitalny fotomaterial triedili a upravovali. Spolo¢ne sa potom urobil vyber
obrazov do vyslednych kolekcii.

V nedelu, 26.8. v3etci Ucastnici prezentovali vytvorené prace. Prace komentovali tvorcovia aj lektori.
Obedom bol workshop ukonceny.

Z mojho pohladu bol workshop Uspesny. Fotografi mohli pracovat v indpirativnom prostredi s cielom
vytvorit kolekcie iernobielych a farebnych fotografii.”

Anton Sladek

Marta Kosmalyova, ROS Levice
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Creating together with photographers

The summer photography workshop of Regional Edifying Centre (REC) in Levice -
Metamorphoses Il traditionally took place at the end of August. This time, the lecturers were
Judita Csaderova and Anton Sladek. The participants worked in two groups on themes assigned
by the lecturers. This project was, as an educational event, funded by the Slovak Arts Council.

Judita Csaderova “Like from a dream”

“In the inspirational environment of Banska Stiavnica, after the lecturer’s pursuit to introduce the
participants of the workshop to the imaginative atmosphere, the photographers attempted to
seek and create images, into which they then put a little bit of their own vision. They tried to
express their emotions and experiences influenced by extraordinariness and singularity of the
surroundings. During the consultations of the taken photographs, they created collections
which, by their association, expressed a deeper statement about the given topic by consciously
arranging them into specific order. The collections presented at the end of the day covered the
broadness of photography possibilities - from enriching, pragmatically informative series as in
the example of the discovery and familiarization of the photographic figure Dezo Hoffman, who
came from Banska Bystrica, through exploring the details which may not have been obvious to
everybody, revealing something from the author’s inner world, to staged expression of emotions
inspired by the surroundings. The following interviews and extra results of the photographic
activity of the authors which were created on other occasions also contributed to broadening of
the outlook on the possibilities of photographic expression and clarifying one’s own opinion.”

Anton Sladek:

“The theme of my workshop was ARCHITECTURE, BANSKA STIAVNICA. After the opening
ceremony on Friday, 24th August at 5pm, | introduced my photographic work, and by this act |
also hinted in what direction the following collaboration with the participants will proceed. On
Saturday, 25th August | introduced the photographers to the subject and the criteria of the task
they were to work on. At the top of the agenda for my workshop was explanation of the
principles of the golden ratio and its usage in photographing architecture. The aim was to
become acquainted with the composition of the golden ratio and its use already during the
shooting in the viewfinder itself. Most important point of the workshop was to begin realizing
this principle and to improve composing by lots of practice. Photographing architecture in a
historical town is suitable for a work like this; it provides lots of motifs and at the same time
requires the participants to keep the task in mind. Later during the day, the participants spent
time photographing. They tried to apply the previously explained methodical procedures in
practice. After the practical part ended, we moved to the workshop area, where the participants
sorted and edited the recorded digital photo material. Together we chose the photographs for
the final collections. On Sunday, 26th August, all participants presented their works. Both
authors and lecturers commented on the works. With lunch, the workshop ended. From my point
of view, the workshop was successful. The photographers had the opportunity to work in
inspirational surroundings with the goal of creating collections of black and white and colourful
photographs.

Marta Kosmalyova, REC Levice
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KOZOSEN ALKOTUNK
a fotosokkal

A Lévai Regionalis Mivel6desi Kozpont nyari fotomlhelye - a Metamorfozisok Il., immar
hagyomanyosan, augusztus vegen kerult megrendezesre. Az oktatok ezuittal Judita
Csaderova és Anton Sladek voltak. A resztvevdk két csoportban dolgoztak a lektorok altal
kijelolt temakon. Az oktatasi projektet a Mlvészeti Tamogataskezeld Alap tamogatta.

Judita Csaderova ,Mint egy alom*

WA résztvevd fotosok, miutan az oktaté bemutatédja segitségével egyfajta fantaziadus légkort
igyekezett teremteni a szamukra, Selmecbanya inspirald kdzegében igyekeztek olyan
kepeket talalni es alkotni, melyekbe belekomponaltak valamit a sajat latasmodjukbdl is.
Megkisérelték visszaadni a kdrnyezet sajatossaga altal befolyasolt érzéseiket, éiményeiket.
Az elkészult kepek feletti konzultacid soran, azoknak tudatos, bizonyos sorrendbe vald
rendezésevel olyan egységeket alakitottak ki, amelyek egymasra kapcsolodasa altal az
adott téma melyebb kifejezést kapott. A végen bemutatott osszeallitasok sokszinlséguk
altal feldlelték a fotografiai abrazolasmod lehetdéségeinek széles skalajat - a gazdagito,
targyilagosan informativ sorozatoktdl, mint példaul a selmecbanyai szarmazasu Dezko
Hoffman fotds-személyiségének felfedezése es megismertetése, a nem mindenki szamara
nyilvanvald, az alkotdk belsé vilagat felfed6 részletek feltarasan at, egészen az érzések
tudatosan megszerkesztett, kornyezet altal ihletett kifejezéséig. Az ezt kovetd
beszelgetesek, valamint a szerzok fotografiai tevekenyseégenek mas alkalmak soran
szuletett eredményeinek megosztasa, szintén hozzajarultak a fotografiai kifejezesmod
lehet6ségeinek, és a sajat nézdpontok tisztazadsanak szélesebb korl megitéléséhez.”

,Az én mlhelytémam az EPITESZET, SELMECBANYA volt.

Augusztus 24-én, pénteken a 17:00 o6rai megnyitd utan bemutattam fotografiai
alkotomunkamat, mellyel azt is jeleztem, hogy a résztvevok milyen iranyu egyuttmikodésre
szamithatnak a folytatdsban. Szombaton, augusztus 25-én ismertettem a fotésokkal a
kitGzott, feldolgozasra varé feladatok tartalmat és kritériumait. A mihely folyaman a
legfontosabb tervem az volt, hogy elmagyarazzam az aranymetszés alapelvét és annak
alkalmazasat az epitészeti alkotasok fenyképezese soran. A cel az aranymetszes
kompozicios szabalyainak és alkalmazasanak ismertetése volt, mar a kép keresdben valo
megtervezésekor. Kulondsen azért, hogy tudataban legyen ennek az elvnek, és hogy
gyakorlassal tokéletesitsek a képkomponalast. Az épitészeti fotozas egy torténelmi
varosban kivaléan alkalmas az ilyen munkara, sok otletet kinal, ugyanakkor megkoveteli a
résztvevotdl, hogy az alapfeladatot allanddéan szem elétt tartsa. Késébb, a nap folyaman a
hallgatok belevetették magukat a fotézasba. Megprobalték a gyakorlatban is alkalmazni az
ismertetett moédszertani eljarasokat. A gyakorlati rész befejezése utan visszatertink a
mihelybe, ahol a résztvevék a rogzitett digitalis fotdbanyagok osztalyozasaval és
szerkesztésével foglalkoztak. Ezutan kozosen végeztiuk el a képek kivalogatasat a
vegleges gyljteményekbe. Vasarnap, augusztus 26-an minden résztvevé bemutatta kész
alkotasait. A munkakat az alkotok és az oktatok is véleményeztek. A fotomihely az ebéddel
ért véget.

Nézetem szerint a mihely sikeres volt. A fotésok rendkivil inspirald kdérnyezetben
dolgozhattak, hogy vegul megalkothassak fekete-feher, illetve szines fotokbol allo
gyUjtemeényeiket.”

Anton Sladek

Marta Kosmalyova, RMK Léva
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PETRA |
CEPKOVA

rozhovor

Jednou z mnohych naSich
spolupracovnikov a
spolupracovnicok v oblasti
fotografie ktora vzdy ochotne
Foradl, pride, poskytne odborne
ektorske racfy je aj Mgr.art Petra
Cepkova, ArtD. (nar. 1979).

Za tych 10 rokov, €o spolu
spolupracujeme, sme si vytvorili
az priatelsky vztah a sme radi
stale, ked k nam zavita:

Vystudovala odbor fotografia (2000 - 2009) na Katedre fotografie a novych médii v Ateliéri
fotografie a intermedialnych presahov prof. Luba Stacha, na Vysokej skgle vytvarnych
umeni v Bratislave, kde v r. 2009 ukoncila doktorandske studium, Na VSVU absolvovala aj
statnice z pedangiky. PocCas svojho vysokoskolskeho studia sa zucastnila vymennej stazi na
Akademia Sztuk Pieknych v Polsku. Od roku 2012 je internym pedagogom Katedry
umeleckej komunikacie na Fakulte masmedialnej komunikacie Univerzity Sv. Cyrila a Metoda
v Trnave gspolu,vecli,e Ateliér Komunikacie v Médiu Fotografie s doc. Jozefom Sedlakom, a
pravidelne vydavaju obsiahle fotograficke knizné publikacie z fotografickych workshopov
mapujucich rozne oblasti Slovenska), v rokoch 2012 - 2015 bola externym pedagogom
Katedry fotografie a novych médii na Vysokej Skole vytvarnych umeni v Bratislave
(predmet: subjektivny dokument) a od roku 2006 je internym pedagégom na Sukromnej
strednej umeleckej skole dizajnu v Bratislave. Od roku 2018 je clenkou odborneho
poradneho zboru NOC/Narodného Osvetoveého Centra v Bratislave pre oblast fotografie.
Okrem pedagogickej Cinnosti sa venuje umeleckej, kuratorskej, vystavnej a publikacnej
cinnosti, vedie mnozstvo fotografickych workshopov, je zastupca sefredaktora, obrazovou
redaktorkou a ¢lenkou redakcie medzinarodného odborného a vedeckého ¢asopisu
EJMAP/European Journal of Media, Art and Photography, ktory vydava FMK, UCM v Trnave.
Vo svojej tvorbe sa venuje inscenovanej, konceptua ne,]' a dokumentarnej, fotografii.
Individualne i kolektivne vystavovala nielen doma na Slovensku ale aj v Cechach, Polsku,
Francuzsku, Madarsku, Rak usku, Nemecku, Belgicku, Mexiku, Korei, Taliansku, Spanielsku.
V roku 2009 ziskala prestizny fotograficky pobyt (z ktoreho vznikli dve knizné fotograficke
publikacie) v ramci projektu SETSE/Europska kultura oCami cudzinca, Universidad -
Politécnica de Valencia, Valencia, Spanielsko. Pravidelne hostuje na pozvanych odbornych
prednaskach a konferenciach o f(otografii doma i v zahranidi.




KOCKY

CUBES
KOCKAK

201872

s Petra Cepkova
z cyklu Vnutorné svety, Hybe,
o ‘ 2013-2014

Kedg si si uvedomila, ze ta natol'ko zaujima fotografia, aby si sa fhou zadala
zaoberat?

Fotografia ma sprevadza uz od detstva, kedZe obaja moji rodicia su fotografmi. Ale nebola
to len fotografia, ktora mi vdaka nim prlrastla k srdcu, ale aj malba a grafika. S Iaskou a
obetavostou sa mi obaJa snazili ukazat a naudit ma ovladat viaceré vytvarné technik
Zanre, za o som im velmi vdacna, kedZe sa to stalo mojim celoZivotnym poslanim ale aJ
naplnenlm z ktorého mam radost. A mala som Stastie aj na vynikajucich pedagégov, ktori
nERY studentskych rokoch velmi vyrazne formovali, a vlastne formuju dodnes, ako umelci
ale aﬂ ako priatelia. Z Cias m6jho studia na SUP v Kremnici medzi _nich urcite patri Pavel
Karoly, Maria Klastova, Milan Kozuch, a z dlhodobého pohladu pocas studia na Vysokej
skole vytvarnych umeni v Bratislave to bol Lubo Stacho, Milota Havrankova, Jana
Hojstricova, Vladimir Vorobjov, Rudolf Lendel, Marian Paukov Ladislav Carny,

Rumansky, az do sucasnosti (teraz uz méj kolega a priatel) Jozef Sedlgk a vyni aJuca
kunsthistoricka Klara Kubikova. Milovala som grafické techniky, byt zafulana od farby a

s nedockavostou cakat na vysledok z tlaciarenskeho lisu, no rovnako mi ucarovala vona
tmavej komory a magia latentného obrazu. Ale fotograﬂa predsa len médiom rychlejSim
a dovolim si povedat, ze i sucasne%sm v kontexte komuni ac1e a tak moje kroky akosi
logicky a intuitivne viedli k étudiu otografie, i ked popritom neustale kreslim a malujem.

Co, alebo kto ti je vzorom? Co ta motivuje?

Najvacsim vzorom mi je kazdodenny Zivot vo svojej jednoduchosti, ale zaroven
komplexnosti, fudia a veci, ktoré sa kazdodenne dejl okolo mnia, situacie, pocity, nalady,
sny, tuzby, nevyhnutna koneénost a zmierovanie sa s fou. Samozrejme som mala a aj mam
mnozstvo autorov/fotografov/maliarov, ktorych tvorba ma neustale inSpiruje napr. Da Vinci,
Caravaggio, Van Gogh, Gauguin, Duchamp, Modigliani, Cartier-Bresson a mnohi ini. Ale ak
by som mala hovorif o mojej najvacsiej muze ta potom by to boli urcite medziludske
vztahy, ktoré ¢asto analyzu;em VO svojich fotograﬁach teda vnimanie sveta, priestoru a
c¢asu, v ktorom zZijeme. Ked som zacala fotografovat, tak mojimi na]vdacneJS|m| modelmi
bola neustale moja rodina. Presli si pri pézovani a mojom dost naro¢nom inscenovani
roznymi fazami, od vzdoru, cez Unavu aZ k otravenosti. A jedného dfia sa stalo, Ze to brali
ako uplne beznu vec, akusi samozrejmost. To je pre mia na fotografii najmagickejsie, Ze je
tak Sialene uprimna. Ale mojou najvacSou tuzbou je snaha, vychadzajuca zo smutku,
zastavit na fotografiach ¢as a navzdy zachytit blizkost &lovéka.

Aka ma byt podl'a teba dobra fotografia, ¢o ma obsahovat?

Fotografia, ako kazdé iné umenie, je 0 pocite. Dobré umelecké dielo nemusi byt a priori iba
technicky dokonale pretoze mu hrozi formalizmus. Teda dobra fotografia by mala mat
hlavne myslienku, nieco zdielat, zanechavat stopu v ¢ase, komunikovat medzi nami dolezité
ludské posolstva, aj ked'iba v naznakoch.

Aky ma byt dobry fotograf?

Predovsetkym pravdivy... pravdivy smerom navonok, ale aj sam k sebe. Mal by neustale
pochybovat, hiadat rézne s 6soby, nikdy sa neuspokopt s vysledkom a nevzdavat sa snov
alebo tutzob tUmenle je podla mna o tom, ze tvorit musite, lebo bez toho jednoducho
nemozete Zi
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..a aky by mal byt fotograf - ucitel’?
Mal by byt otvoreny, schopny diskusie, eticky, zasadovy, trpezlivy, predavat vedomosti
Studentom by ho malo naplnat a davat jeho zivotu zmysel, neustale v nich vzbudzovat
zvedavost, kreativitu a tlzbu ucit sa, mal by mat radost z uspechov svojich Studentov, udit
sa od nich a neustale rast, postvat hranice nasej imaginacie a prinasat nové myslienky,
pretoze iba vtedy to celé dava zmysel.

Ktory fotograf sa ti svojou tvorbou paci najviac?
Uz spominany Cartier-Bresson, James Nachtwey, ale takou mojou srdcovkou je urcite
Francesca Woodman.

Kol'ko ¢asu venujes denne /tyZzdenne svojej tvorbe?
KedZe ma fotografia Zivi, tak neustale. Samozrejme v peda%oglckom procese zapajam aj
svoju kreativitu, ale vlastné projekty si nosim v myslienkach kazdy den.

Kde sa mézeme stretnat s tvojou tvorbou?

Na réznych vystavach, vo fotografickych knihach a katalégoch, v prezentaciach a odbornych
prednaskach, v citaciach na internete a odkazoch na tvorbu, v zbierkach a fondoch galérii a
renomovanych verejnych institicii doma a v zahranici ako ]e Stredoeuropsky dom fotografie
(Bratislava), Dom fotografie (Liptovsky Mikulas), Mizeum a kultirne centrum Juzného
Zemplina TrebiSov (TrebiSov), Regionalne osvetové stredisko (Levice) a Centro
Internazionale Loris Malaguzzi (Reggio Emilia, Taliansko).

Tvoje pracovné a saikromné plany do buducnosti?
TVOI‘It {otografovat malovat a milovat, kreslit, a tesit sa z toho. Jednoducho, tesit sa
zo zivota

DakUJem za uprimné odpovede, za velmi dobrd a dlhorocnu spolupracu a dakujem
za Uprimné priatelstvo.

Marta Kosmalyova, ROS Levice

Petra Cepkova

ANALGETIKON

Ri%a bezpohlavna, risa bezbolestna
2006



Mal'by
Mgr. art. Petry Cepkovej, ArtD.
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INTERVIEW with Petra Cepkova

One of our many co-workers in the field of photography who is always ready to help, come and provide
lecturer's professional advice is Mgr.art Petra Cepkova, ArtD. (b. 1979). During 10 years of working
together, we have developed a friendly relationship and we are always glad to see her.

She studied Photography (2000 - 2009) at the Department of Photography and New Media at the Studio
of Photography and Intermedia Overlaps of professor Lubo Stacho at VSVU (Faculty of Fine arts) in
Bratislava, where she earned PhD degree in 2009. At VSVU, she also took a state examination in
pedagogy. During her university studies she participated in an exchange internship at Akademia Sztuk
Pieknych in Poland. Since 2012, she has been an internal pedagogue at the Department of Artistic
Communication at the Faculty of Mass Media Communication at the University of Ss. Cyril and
Methodius in Trnava. She is a co-leader of the Studio of Communication in the Media of Photography
together with doc. Jozef Sedlak, and they regularly publish extensive publications about photography
from workshops held in various parts of Slovakia. From 2012 - 2015, she worked as an external
pedagogue at the Department of Photography and New Media at VSVU in Bratislava (subject: Subjective
documentary) and since 2006, she has been an internal pedagogue at the private School of Design in
Bratislava. In 2018, she became a member of the expert advisory body of NOC (National edifying centre)
for Photography in Bratislava. In addition to pedagogical activity, she is involved in artistic, curator,
exhibition and publishing activities, she leads a lot of photography workshops, she is a deputy editor-in-
chief, photographer and a member of magazine editorial for an expert, science magazine EJMAP
(European Journal of Media, Art and Photography) published by FMK UCM in Trnava. She concentrates
on staged, conceptual and documentary photography. Her exhibitions, both individual and collaborative,
travelled around the world: she exhibited not only in Slovakia, but also in The Czech Republic, Poland,
France, Hungary, Austria, Germany, Belgium, Mexico, Korea, ltaly and Spain. In 2009, she had an
opportunity to go on a prestige photography stay thanks to the project SETSE: European culture through
eyes of a foreigner, Universidad Politécnica de Valencia, Valencia, Spain, where two book publications
about photography were created. She often gets invited to speak at various expert lectures and
conferences about photography both in Slovakia and abroad.

When did you first realize that photography interests you so much that you want to do it
professionally?

Photography has always been in my life, since both of my parents are photographers. It wasn't only
photography that grew on me, though, but also painting and graphic design. With love and dedication,
my parents fried to introduce me to and teach me various fine art techniques and genres, for which | am
very grateful, since art has become my life, my mission, but also my delight which brings me happiness. |
was lucky to have such great pedagogues who significantly formed me during my studies - and they still
shape me up to this day, both as admirable artists and friends. During my studies at SUP in Kremnica,
those people were Pavel Karoly, Maria Klastova, Milan KoZuch, and during my university studies at
VSVU in Bratislava they were Lubo Stacho, Milota Havrankova, Jana Hojstricova, Vladimir Vorobjov,
Rudolf Lendel, Marian Paukov, Ladislav Carny, Igor Rumansky, and up to this day, my now a colleague
and a friend Jozef Sedlak and a brilliant art historian Klara Kubikova. | loved graphic design techniques,
painting and getting messy and eagerly waiting for the results from the printing press; however, | loved
the scent of the darkroom and the magic of a latent image equally as much. Photography is, after all, a
faster medium and | can say that it's more modern in the context of communication, too. And that's how
my steps logically and intuitively lead to studying photography, even though | still draw and paint all the
time.
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What or who is a role model for you? What motivates you?

For me, the biggest inspiration is everyday life with its simplicity but also complexity, people and things
which happen around me every day, situations, emotions, attitudes, dreams, desires, inevitable
finiteness and coming to terms with it. Of course, | used to have and still have lots of authors,
photographers or painters whose works inspire me, for example Da Vinci, Caravaggio, Van Gogh,
Gauguin, Duchamp, Modigliani, Cartier-Bresson and many others. However, if | were to talk about my
biggest inspiration, it would for sure be interpersonal relationships, which | often analyse in my
photographs, along with perception of the world, space and time in which we live. When | started
photographing, my most enthusiastic models were my family. While posing and staging (for which | had
really high standards), they got through many various phases, from defiance, exhaustion to annoyance.
And then, one day, it just happened that they considered it a completely normal thing, as a matter of
course. That's what | find so magical about photography: that it is so insanely honest. But my greatest
desire is the effort, originating from sadness, to stop time and capture the closeness to a person in a
photograph.

What should a good photo be like, what should it contain?

Photography, just like every other art, is about emotions. A good artwork doesn’t have to be a priori
technically perfect, because then there is a possibility that formalism may prevail. Hence a good
photograph should especially have an idea, it should share something, leave a mark in time, spread
important messages among people, even if it's only a little hint.

What should a good photographer be like?

Most importantly, a good photographer should be true... true both to the outer world, but also to himself.
He should constantly have doubts, look for various approaches, never be satisfied with the outcome and
never give up on his dreams and desires. Art is, in my opinion, the fact that you must create, because
you simply can't live without it.

...and what should a photographer-teacher be like?

He should be open-minded, willing to discuss, ethical, principled, patient. Wanting to share his
knowledge and wisdom should fulfil him and give meaning to his life. He should constantly induce
curiosity, creativity and desire to learn, he should be delighted about his students’ accomplishments,
learn from them and constantly grow, push the limits of imagination and come up with new ideas,
because only then it all has a purpose.

Which photographer’s work do you like the most?

| admire the works of above mentioned Cartier-Bresson, James Nachtwey, but the closest to my heart is
the work of Francesca Woodman.

How much time do you dedicate to your work daily/weekly?

Since photography makes a living for me, | give it all my time. Of course, as a pedagogue | do engage
my creativity, but | keep my own projects in mind every day.

Where can we see your work?

At various exhibitions, in photography books and catalogues, in presentations and at expert lectures, in
citations and links to artwork on the Internet, in collections at galleries and renowned public institutions
both in Slovakia and abroad, such as Central European House of Photography (Bratislava), House of

Photography (Liptovsky Mikulas), Muzeum a kultdrne centrum Juzneho Zemplina TrebiSov (Trebisov),

Regional Edifying Centre (Levice) a Centro Internazionale Loris Malaguzzi (Reggio Emilia, Italy).

Your plans for work and private life for the future?

To create...to photograph, paint and love, draw, and be happy about it. To put it simply, my plan is to
enjoy my life.

Thank you for honest answers, for our great and long-term cooperation and thank you for your genuine
friendship.

Marta Kosmalyova, ROS (Regional Edifying Centre) Levice
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PETRA CEPKOVA beszéloetés

Magr. art Petra Cepkova, ArtD. (1979) - egyike a fotografia tertiletén egylttm{ikodd azon
munkatarsainknak, aki barmikor készségesen seqit, eljon, professzionalis szakmai tanacsokkal lat el. Az
elmult 10 évben, amiota egylttmiikédiink, mar szinte barati kapcsolat alakult ki kdzottiink, és mindig
orommel fogadjuk, ha ellatogat hozzank:

A Pozsonyi Kepzémiveészeti Fdiskola (KMF) Fotografiai €s Uj Méedia Tanszeken fotografia szakon
vegzett (2000 - 2009) prof. Lubo Stacho Fotografiai és Intermedia Atfedések Studidjaban, ahol 2009-ben
fejezte be doktori tanulmanyait. Az allamvizsgat is a KMF-n tette le. Fdiskolai tanulmanyai alatt a
lengyelorszagi Akademia Sztuk Pieknych akadémiaval szervezett csereprogram keretén bellil szakmai
gyakorlaton vett réeszt. 2012-t6l a nagyszombati Szent Cirill és Metdd Egyetem Tomegkommunikacios
Karan, a Mlveszeti Kommunikacié Tanszekének pedagogusa (Jozef Sedlak docenssel k6zdsen vezetik
a Foto-Média Kommunikacios Studiot, valamint rendszeresen publikalnak Szlovakia kuldénbdzd térségeit
felterkepez6 fotomihelyek alapjan dsszeallitott, atfogd fotografiai konyvkiadvanyokat), a 2012-2015-6s
evekben a Pozsonyi Kepzémiiveszeti Fdiskola Fotografiai es Uj Média Tanszékenek klls6s pedagogusa
volt (tantargya: szubjektiv.dekumentum), 2006-t0l pedig a Pozsonyi Miivészeti és Formatervezesi
Magan Szakkozépiskola pedagogusa. 2018 o6ta a pozsonyi NOC/(Narodné Osvetové Centrum) -
Nemzeti Mlvelodesi Kozpont fotografia részlegének tagja. Pedagdgiai munkaja mellett miivészeti,
kuratori, kiallitoi es publikacios tevekenyseget folytat, szamos fotografiai mihelyt tart, a nagyszombati
Szent Cirill es Metod Egyetem Tomegkommunikacios Kara altal kiadott nemzetkézi szakmai-
tudomanyos folyoirat, az EJMAP/European Journal of Media, Art and Photography fészerkeszt6-
helyettese, képszerkesztoje és szerkesztbbizottsaganak tagja. Inszcenalt, konceptualista és
dokumentarista fotozassal foglalkozik. Kiallitott mar egyénileg €s csoportosan, s nem csak idehaza,
hanem Csehorszagban, Lengyelorszagban, Franciaorszagban, Magyarorszagon, Ausztridban,
Németorszagban, Belgiumban, Mexikoban, Koredban, Olaszorszagban és Spanyolorszagban is. 2009-
ben elnyerte a rangos SETSE (Az eurdpai kultura egy idegen szemével) programban valo részvetel
lehetsegét a valenciai Universidad Politécnica de Valencia egyetemen Spanyolorszagban (amelybdl két
fotografial kiadvany keészlilt). A hazai és kiilfoldi szakmai el6adasok és fotokonferenciak rendszeres
meghivottjai kézé tartozik.

Mikor tudatosult benned, hogy annyira erdekel a fotozas, hogy elkezdj vele komolyan
foglalkozni?

A fotozas az egész gyerekkoromat végigkisérte, hiszen szileim mindketten fotosok. De nemcsak a
fotozas az, ami nekik kdszoénhetben a szivemhez nétt, de a festészet és a grafika is. Mindketten nagy
szeretettel es odaadassal igyekeztek megmutatni nekem és segitettek elsajatitani a kilonbozé
képzémiveszeti technikakat és mifajokat, amiért nagyon halas vagyok nekik, mivel életkiildetésként ez
jelenti szamomra azt a kiteljesedést, amitdl boldognak érzem magam. Es a kivald pedagogusokkal is
szerencsem volt, akik diakeveim alatt jelentés mértékben formaltak és alakitottak engem, es mlivész
alkotokkent es barataimkent a mai napig formalnak. Mindenképp kozejuk tartozik a Kormocbanyai
Alkalmazott Képzémiiveszeti Iskolan folytatott tanulmanyaim idejébdl Pavel Karoly, Maria Klastova,
Milan KoZuch, hosszabb tavon, a Pozsonyi Képzdmivészeti Féiskolan t6ltott éveimbél Lubo Stacho,
Milota Havrankova, Jana Hojstricova, Vladimir Vorobjov, Rudolf Lendel, Marian Paukov, Ladislav Carny,
Igor Rumansky, s egészen a mai napig (ma mar kollegam és baratom) Jozef Sedlak, és a kivalo
mivészettortenész, Klara Kubikova. Imadtam a kilénféle grafikai technikakat, fllig festekesen s
tirelmetlendl varni a nyomogépbdl kijévé végeredményt, de ugyanugy elvardzsolt a sététkamra illata és
a latens kép varazsa is. De a fotd megiscsak gyorsabb média, es megkockaztatom, hogy a
kommunikacio kontextusaban ,kortarsabb”, modernebb is, igy hat Iépeseim logikus és intuitiv médon a
fotografiai studiumok iranyaba vezettek, bar emellett folyamatosan rajzolok és festek.




vaﬂ i a te minta-, ill. példaképed? Mi az, ami 6sztonozni tud? _
, mlntakepem a mindennapi élet - a maga egyszerliségében, ugyanakkor
ek es a dolgok, amelyek mindennap térténnek korulbttem, a helyzetek, €
agyak, a nélkiilozhetetlen végletek és a veliik valo megbekeles ermesz
os/festd volt és van elSttem, akiknek a munkaja folyamatos inspiracioval tolt fe
vaggio, Van Gogh, Gaugum Duchamp, Modigliani, Cartier-Bresson és még so
agyobb muzsamrol kéne beszélnem, akkor hatarozottan az emberi kapcsolatokat
ket fotdim altal gyakran elemezgetek, tehat a minket kérulvey vilag, tér és idd érzékelé
elkezdtem fotdzni, a leghalasabb modelljeim mindig is a dom voltak. Az én elégg
enalasaim alkalmava] a pézolasok kézben a legkuld) isokon mentek keresztul -
szegliléstol a faradtsagon at egészen a fasultsagig. 1ap, amikor mindezt egy teljesen
gszokott dolognak vették, ami abszolut természetes. S; nra ez a legvarazslatosabb a
bzasban, hogy annyira érillten Bszinte. De a legnagyo egy a szomorusagbol eredd
4 torekvés, éspedig: a képeken megallitani az id6t, és me eni az ember kozelséget.

Szerinted milyen legyen egy j6 fot6, mi mindent fo on magaba?

A fényképészet, mint barmely mas mivészet, azérzésekrol szol. Egy j6 mialkotasnak nem kell a priori
csupan technikailag tokéletesnek inal formalizmus veszélye. Tehat a j6 fotonak
hordoznia kellene elsésorban ¥ il ) y legyen valamll en mondanivaldja, hagyjon
nyomot az idében, fontos emb 3 074/ en ozottunk neg ha csak jelzés szinten is.

Milyen a jo fotos? , g . )
ElsGsorban igaz... igaz kifelg, \atosan kételkeddnek kellene lennie, |
kulénb6zé megoldasokat keresn e a pillanatnyi ere: nnyel, és ne adja fel az almait es |
a vagyait. Véleményem szerint a n I, hogy ia kell, mert enélkll egyszerlien nem *
tud élni. ; o

Nyitottnak, parbeszedre képesne k kovetkezetesnek, tiirelmesnek kellene lennie, hogy a
diakoknak vald tudasatadast 1ek tekintse, hogy ezaltal tudjon feltéltédni, diakjaiban
felébressze a klvanCSISéget= kreativita: a tanulasi vagyat, tudjon értlni tanitvanyai S|kerenek hogy
képes legyen tanulni télik, és folyamatosan névekedni, hogy ki tudja tagitani képzeletiink hatarait és UJ
otletekkel alljon elo mert az egésznek csak akkor van értelme. .

Munkassagat tekintve melyik fotost szereted a leginkabb?
A mar emlitett Cartier-Bresson, James Nachtwey, de a szwugygm egyertelmiien Francesca Woodma

Mennyi id6t szentelsz napontalhetente az alkotémunkanak?

Mivel a fotézasbdl elek, igy folyamatosan ezzel foglalkozom. Termeszetesen, az oktatasi folyama ®
kreativitasomat is bekapcsolom, de a sajat projektjeimet a gondolatalmba minden nap magam
hordom. o -

Hol talalkozhatunk az alkotasaiddal? oy
Kilénb6z6 kiallitasokon, fotografiai kényvekben és ka
eléadasokon, online idézetekben és az alkotasokra ira
galériak és neves allami intezmények gyljtemenyeibel
Haza (Pozsony), A Fotografia Haza (Liptészentmiklos),
(Téketerebes), Lévai Regionalis Miivel6dési Kézpont (Lt
(Reggio Emilia, Olaszorszag).

Professzionalis és me
Alkotni... fotozni, feste

Koszonom az 6szinte val
baratsagot. -

Marta Kosmal
folyamatosan ra
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V Mytnych Ludanoch deti oslavili
svoj vytvarny talent tancom

Regionalne osvetové stredisko v Leviciach (dalej ,ROS") kazdoro¢ne organizuje okresnl postupovu
sutaz vytvarnej tvorivosti deti s nazvom Carovné pastelky. Mame velku radost, Ze zaujem o toto
podujatie pretrvava a do sGfaze sa prihlasuje vefa malych umelcov. Tento rok si do ROS nasla cestu
stovka diel, ktoré boli prihlasené materskymi Skolami z Levic a okolitych obci, a tiez Zakladnou
umeleckou 3kolou v Leviciach. Do sttaZe sa zapojilo sedem materskych 8kl priamo z Levic - MS

na ulici Dopravnej, Hibokej, Tekovskej, Vansovej, Vojenskej, Pereckej a MS Sv. Vincenta de Paul a osem
materskych 3kdl sa prihlasilo z okresu — z obce Kozarovce, Horna Seé, Jur nad Hronom, Zbrojniky,
Hontianska Vrbica, Mytne Ludany, Stary Tekov, Sarovce. Odborna porota, ktord tvorili Mgr. Marcela
KotraSova Strbova, Mgr. art. Katarina BalaZova a Mgr. Eva Budzakova ocenila 30 vytvarnych prac

v nasledovnych kategoriach:

l. A kategéria do 5 rokov — materské Skoly ‘

Alex Suba, MS Zbrojniky (4) |

Dorota Hrickova, MS Tekovska ul. Levice (5) 3'_’

Lucia Bohusova, MS Tekovska ul. Levice (5) -

Nina Titurusova, MS Zbrojniky (4) S
&

(M
ke

Hannah Horvathova, MS Horna Seg (4) r

Adam Kovaé, MS Stary Tekov (4)

Adam Gafrik, Katolicka spojena Skola sv. Vincenta de Paul Levice (5)

Bruno Smirina, MS Tekovska Levice (5)

Filip Jusko, M Horna Seg (5)

Diana Zobek, MS Mytne Ludany (4)

Ema Caéégiové, MS Mytne Ludany (3)

Tereza Cesalova, MS Hiboka ul. Levice (5)

Tamara Mala, MS Dogravné ul. Levice (5)

Karolina Ziagkova, MS Stary Tekov (3)

Paulina Sebova, MS Stary Tekov (3)

Il. A kategoéria od 6 -7 rokov — materské Skoly
Tim Girgo3ko, MS Hibok4 ul. Levice (6)

Monika Kotlarova, MS Hontianska Vrbica (6)
Nikola Paniakova, MS Vansovej ul. Levice (6)
Marek Lukacs, M$ Kozérovce (6)

Laura Kollarova, MS Zbrojniky (6)

Adrian Béres, MS Mytne Ludany

Maxim Belecky, MS Jur nad Hronom

Noel Laluch, Mé Vojenska ul. Levice

I. B kategoéria do 5 rokov — zdkladné umelecké Skoly
Viktéria Grigerova, ZUS Levice (4)
Lujza HodoSiova, ZUS Levice (5)

Il. B kategoria 6-7 rokov — zakladné umelecké Skoly
Terézia Drabova, ZUS Levice (6)

Emilia Slukova, ZUS Levice (7)

Nella Petrikova, ZUS Levice (7)

Ema Piztrova, ZUS Levice (7)

Lara Stevkova, ZUS Levice (7)

Nielen ocenenych, ale v3etky deti, ktoré sa do sutaze zapoijili, €akal vesely hudobny program, o ktory sa
postarala Mia pre deti. Milym sprievodnym programom vernisaze bolo aj vystlipenie deti z Materskej
skoly v Mytnych Ludanoch. O pohostenie deti a prijemne vykl’lrer%'/ -Kulturak® sa tento rok postrala obec
Mytne Ludany. V3etky diela postupuju do medzinarodnej sutaze Zitnoostrovské pastelky 2019.
BlahoZelame, dakujeme a teSime sa na dalSie Carovné diela

v stitazi Carovné pastelky 2019.

Helena Klepacova, ROS Levice




In Mytne Ludany children celebrated
their artistic talent with dance

Regional Edifying Centre in Levice (REC later)
annually organises regional qualifying competition
of children artistic creativity, called Magical
crayons. We are happy that the interest for the
competition remains and many young artists join
our competition. A hundred of art pieces found
their way from kindergartens in Levice and other
towns and from the Elementary Art School in
Levice, to REC. Seven kindergartens participated
in our competition directly from Levice:
kindergartens in Dopravna street, Hiboka street,
Tekovska street, Vansovej street, Vojenska street,
Perecka street and Kindergarten of St. Vincent de
Paul. Eight kindergartens participated from the
region, specifically from villages: Kozarovce,
Homa Seé, Jur nad Hronom, Zbrojniky,
Hontianska Vrbica, Mytne Ludany, Stary Tekov,
Sarovce. Professional jury, consisting of Mgr.
Marcela Kotrasova Strbova, Mgr. art. Katarina
Balazova and Mgr. Eva Budzakova, rewarded 30
pieces of art in the following categories:

I. A category, age under 5 - kindergartens.
Alex Suba, MS Zbro'nl'kK (4)

Dorota Hrickova, MS Tekovska ul. Levice (5
Lucia BohuSova, MS Tekovska ul. Levice (5
Nina Titurusova, MS Zbroﬂﬂky (42

Hannah Horvathova, MS Horn4 Seé (4)
Adam Kovaé, MS Stary Tekov g4g

Adam Gafrik, Katolicka spojena skola sv.
Vincenta de Paul Levice (5

Bruno Smirina, MS Tekovska Levice (5)
Filip Jusko, MS Horna Seg (5)
Diana_Zobek, MS Mytne Ludany (4)

Ema Ca(j;égiové, MS Mytne Ludany (3)
Tereza Cesalova, MS Hiboka ul. Levice (5)
Tamara Mala, MS Dopravna ul. Levice (5)
Karolina Ziagkova, MS Stary Tekov (3)
Paulina Sebova, MS Stary Tekov (3)

Il. A catego?, a&e 6 to 7 - kindergartens

Tim Gorgodko, MS HIboka ul. Levice (6)
Monika Kotlarova, MS Hontianska Vrbica (6
Nikola Paniakova, MS Vansovej ul. Levice (6)
Marek Lukacs, MS Kozarovce (6)

Laura Kollarova, MS Zbrojniky (6)

Adrian Béres, MS Mytne Ludany

Maxim Belecky, MS Jur nad Hronom

Noel Laluch, MS Vojenska ul. Levice

I. B category, age under 5 - Elementary Art
schools

Viktdria Grigerova, ZUS Levice (4)

Lujza HodoSiov4, ZUS Levice (5)

Il. B category, age 6 to 7 - Elementary Art schools
Terézia Drabova, ZUS Levice (6)

Emilia Slukova, ZUS Levice (7

Nella Petrikova, ZUS Levice (7)
Ema Piztrova, ZUS Levice (7)
Lara Stevkova, ZUS Levice (7)

Not ongl awarded but all the participating kids
enjoyed the joyful musical program by Mia for
kids. Vernissage included also a lovely
accompanying program, performance of the
children from kindergarten in Mytne Ludany.
Village Mytne Ludany arranged the refreshment
for the children and provided its cosy cultural
centre. All the art pieces are qualified to the
international competition Zitnoostrovske pastelky
2019 (Crayons from Rye Island 2019)
Congratulations and thank you. We are lookin
forward to more magical art pieces in competition
Magical Crayons 2019.

Helena Klepacova, REC Levice

Tanccal tUnnepelték rajztehetségiiket 2018/2
a gyerekek Vamosladanyban

A Lévai Regionalis Mivel&dési Kdzpont (a
tovabbiakban ,RMK”) minden évben megrendezi
a Varazsceruzak elnevezes(, gyermekeknek
sz0l6 jarasi tobbfordulés képzomlivészeti
versenyt. Nagyon orllink annak, hogy az
esemény iranti érdeklédés tovabbra is téretlen, és
a versenyre idén is sok kis mivész jelentkezett.
Ezuttal szaz mi érkezett az RMK-ba, melyeket a
lévai és kdrnyékbeli 6vodakbdl, valamint a Lévai
Miveszeti Alapiskolabdl kiildték be. A versenybe
hét lévai évoda - a Dopravna-, a Hiboka-, a
Tekovska-, a Vansovej-, a Vojenska-, a Perecka
utcai, és a Pali Szent Vince Ovoda, valamint
nyolc, jarasbeli 6voda - a garamkovacsi, a
fels6szecsei, a garamszentgyorgyi, a fegyverneki,
a hontflizesgyarmati, a vamosladanyi, az ébarsi
€s a sardi - jelentkezett be. A Mgr. Marcela
Kotrasova Strbova, Mgr. art. Katarina Balazova
és Mgr. Eva Budzakova alkotta szakmai zstri 30
képzomiivészeti alkotast dijazott az alabbi
kategériakban:

I. A kategdria 5 éves korig — 6vodak

Alex Suba, fegyverneki évoda (4)

Dorota Hrickova, Tekovska utcai 6voda, Léva 55;
Lucia Bohusova, Tekovska utcai 6voda, Léva (5
Nina Titurusova, fegyverneki ovoda (4)

Hannah Horvathova, fels6szecsei 6voda (4)
Adam Kovag, ébarsi 6voda (4)

Adam Gafrik, Pali Szent Vince Katolikus
Osszevont Iskola, Léva (5)

Bruno Smirina, Tekovska utcai 6voda, Léva (5)
Filip Jusko, fels6szecsei 6voda (5)

Diana Zobek, vamosladanyi évoda (4)

Ema Cajagiova, vamosladanyi 6voda (3)
Tereza Cesalova, Hiboka utcai 6voda, Léva é5)
Tamara Mala, Dopravna utcai 6voda, Léva (5)
Karolina Ziackova, 6barsi 6voda (3)

Paulina Sebova, ébarsi évoda (3)

Il. A kategdria 6-7 éves gyerekek — évodak

Tim Gorgosko, Hiboka utcai 6voda, Léva (6)
Monika Kotlarova, hontfiizesgyarmati évoda (6)
Nikola Paniakova, Vansovej utcai 6voda, Léva (6)
Marek Lukacs, garamkovacsi évoda (6)

Laura Kollarova, fegyverneki 6voda (6)

Adrian Béres, vamosladanyi 6voda

Maxim Belecky, garamszentgyorgyi 6voda

Noel Laluch, Viojenské utcai évoda, Léva

|. B kategéria 5 éves Kkorig — milivészeti
alapiskolak

Viktoria Grigerova, MAI Léva (4)

Lujza Hodosiova, MAI Léva (5)

II. B kategoria 6-7 evesek — miiveszeti
alapiskolak

Terézia Drabova, MAI Léva (6)
Emilia Slukova, MAI Léva (7
Nella Petrikova, MAI Léva (7)
Ema Pizarova, MAI Léva (7)
Lara Stevkova, MAI Léva (7)

Nemcsak a dijazottakat, de a versenyben reszt
vevo valamennyi gyereket vidam zenés program
varta, melyrél Mia gondoskodott. A
kiallitasmegnyité kedves kisérd programja volt a
vamosladanyi 6voda gyermekeinek fellépése. A
gyerekek megvendégeléserdl és a kellemesen
kifiitott kulturhazrol idén Vamosladany Kozseg
%ondoskodott. Minden alkotas tovabbjutott a
sallokozi Szines Ceruzak 2019 nemzetkodzi
rajzversenyre. Gratulalunk, kdszonjilk szépen, és
mar varjuk az ujabb csodaszép alkotasokat a
Varazsceruzak 2019 rajzversenyre.

Helena Klepacova, RMK Léva
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Malovany Betlehem

Streda 21.11.2019 pre mfia znamenala zaciatok viano¢nej atmosféery. Regionalne osvetove stredisko v Leviciach vytvorilo
v tento den priestor pre spojenie viacerych svetov, z ktorgch vdaka projektu ,Tvorime spoloéne” vzniklo dielo ,malovany
Betlehem®. Pod taktovkou IektorkK Marcelky Kotrasovej Strbovej cez zaujimave vytvarne techniky postupne vznikali
jednotlive gasti celku. Hlavnymi aktérmi tvoriveho procesu boli Ziaci Spojenej Skoly internatnej v Leviciach a dobrovolnici
zo SOS pedagogicke' v Leviciach. V pripravenych farbach sa otlacali ru E nohy, balony a ine pomaocky, z Coho postupne
vznikali su€asti Betlehemu, jeho obyvatelia, okolita krajina, snehové vio€ky. V srde€nej a kreativnej atmosfére sa deti
prejavili nielen prostrednictvom vytvarného umenia, ale neplanovane aj tanca. Mali sme moznost vidiet kisok ich
Bnpravovaného slavnostného programu.

Zili sme si vSetci spolu krasne dopoludnie. Deti svoju spontannost, dobrovolnici skiisenost' k svojmu budicemu
povolaniu a my ostatni radost a teplo v dusi. TeSime sa nabudlce a dakujeme podpore z verejnych zdrojov - Fondu
na podporu umenia

VYTVARNE KREACIE

Pod nazvom podujati ,VYTVARNE KREACIE" sa skryva séria vytvarnych workshopov, ktoré organizug’leme uz niekolko
rokov v priestoroch Mira Office a o ktoré je stale velky zaujem. Su to vytvarné workshopy pre vsetkych, ktori si cheu
vyskusat netradiéné vytvarné techniky pod vedenim odbornych lektorov, takto kreativne stravit ¢as, oddychnut a zabavit
sa pri tom. Okrem troch keramicchh workshopov pod vedenim keramicky Slavky Prevendarcikovej sa uskutocnili aj
workshopy pod vedenim lektorky Irenky Drapcatovej. 2.oktobra si Gcastnicky dotvorili platent obuv pomocou farieb na
textil. Dha 27. novembra si vyrabali svietnik — vianocné svetielko a 4.decembra si vyrobili brosiu — spomienka na more. V
oboch priﬁadoch tvorili tieto vyrobky technikou paverpol, ¢o je tekuté tuzidlo , ktoré sa pouziva na spajanie textilu,
prirodnych a inych materialov. Touto vytvarnou technikou ﬁracovah ucastnicky prvykrat a my mame radost, Ze sa opat
naudili nieéo nové. Od budtceho roku 2019 budeme v tychto workshopoch nadalej pokracovat' .

Painted Nativity scene

For me, Wednesday 21st November 2018 meant the start of the Christmas atmosphere. The Regional Edifying Centre in
Levice created a space for connecting different worlds on this day, which resulted in an art piece "Painted Nativity Scene"
thanks to the project “Creatig? together". The individual pieces of the bigger whole took shape under the guidance of
lecturer Marcela Kotrasova Strbova with use of interesting art technigues. The main garticipants were pupils of the United
Boarding School in Levice and volunteers from the Secondary Vocational School of Pedagogy in Levice. Hands, feet,
balloons and other tools were impressed in prepared paints and step by step they became parts of the Nativity scene, its
inhabitants, the surrqunding land, snowflakes. Unexpectedly, kids emressed themselves not just through the fine art but
falsrt:g through dance, in the heart warming and creative atmosphere. We had a chance to see a glimpse of their upcoming
estive program.

We all enjoyed a beautiful afternoon together. Kids enjoyed their sponta.neit\y, volunteers valuable experience for their
future career and the rest of us joy and warmth in our soul. We are looking forward to the next event and feel gratitude to

the help from public sources - Slovak Arts Council.
ARTISTIC CREATIONS

Behind the name "Artistic Creations" there is a series of artistic workshops, which we have been organizing for a few years
in the premises of Mira Office and which are very popular. They are artistic workshops for all who want to try non-
traditional art techniques under the guidance of professional lecturers, relax, creatively spend time and have fun while
doing it. On top of three ceramics workshops under the guidance of Slavka Prevendarcikova, workshops under the
?uuance of lecturer Irenka Drapcat'ova took place. On October the 2nd the attendees modified their canvas shoes with
abric paints. On November the 27th they made candelabra - Christmas light and on 4th December they created a brooch
- Memories of the sea. In both cases they used technigue called Paverpol, which is a liquid stiffener, that is used for joining
fabrics, natural and other materials. The attendees worked with this art technique for the first time and we are happy that
they have again learned something new. We will continue with these workshops from the next year 2019 onwards.
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Szamomra a 2019. november 21-ei szerdai nap {elgr)_tett_t_a a karacsonyi hangulat kezdetet. A Lévaj Regionalis M{velddeési
Kozpont ezen a napon lehet6séget és teret adott kllonbozo vilagok talalkozasanak, melynek eredmeényekent a ,K6zosen
alkotunk” projektnek készonhetben - megszlletett a kezzel festett betlehem”. Marcelka KotraSova Strbova oktato
vezetesével kilonféle érdekes képzémiiveszeti tgchnikék réven fokozatosan késziiltek el a vegsé mi egyes részei. Az
alkoté folyamat fészereplGi a Levai Bentlakasos Osszevont Iskola tanul6i es a Levai Pedagogiai Szakkozepiskola
onkéntesei voltak. Az elokeszitett festekekben rendre megmartoztak a kezek, labak, lufik és mas segédeszkozok, és
fokozatosan testet Gltottek a betlehem egyes részei, annak lakoi, kérnyezete, a h('){)elyhek. Aszivelyes és kreativ.
légkorben a gyerekek nemcsak kepzémuvészeti tevekenységuk, hanem - a tervektdl eltéréen - vidam tancuk reven is
megnyilvanultak. Lathattuk keészuld Unnepi misoruk egy reszletet. . " r
Mindannyian élveztiik ezt a gyonyori deleléttot. A-Ey_e[_ekek a spontaneitasukat, az 6nkéntesek a jovobeli hivatasukat
Egzdggll'_tlé taRAasztalatalkat, mi tobbiek pedig a lélek Gromeét és melegseget. Mar varjuk a kovetkezd talalkozast, és
oOszonjik a Miveészeti Tamogataskezelo Alap tamogatasat.

g ) fadli - LW E Y .
A KEPZOMUVESZETI ALKOTASOK” elnevezésii rendezvény cime alkotémiihelyek sorozatét rejti, amelyet évek 6ta
szervezink a Mira Office helyisegeiben, s amelyek tovabbra is nagy népszerlisegnek orvendenek, A miihelyek ajtaja
nyitva all mindenki el6tt, aki szakképzett lektorok irdnyitasaval szeretné kiprébalni a nem ha% omanyos képzémuiveszeti

technikakat, alkoto legkorben eltdlteni néhany orat, megpihenni és kbzben jol szorakozni. A Slavka Prevendarcikova
vezette harom keramia mﬁhel¥en kivll sor kerllt Irenka Drapcatova mihelyeire is. Oktober 2-an a résztvevék
vaszoncipoket dekoraltak textilfestekekkel. November 27-én gyertyatartot — karacsonyi lampast készitettek, december 4-
en pedig brosst — tengeri emleket gyartottak. Mindkét esetben a textilszobraszat (paverpol) technikat alkalmaztak,
melynek az alapja egy levegtn szarado, textil-, termeszetes és egyeb anyagok kotésére hasznalt specialis kemeényito &s
ragaszio anyag. A resztvevok el6szor dolgoztak ezzel a technikaval, és mi orlliink, hogy ismét tanultak valami djat. 2019-
ben is folytatjuk majd alkotdm(ihelyeinket.

Helena Klepacova, ROS Levice




KOCKY
CUBES
KOCKAK

- ROMAN
. DURCAT

rozhovor s dramaturgom
filmového klubu
OTAZNIK v Leviciach

Aj naSe mesto mé par nadsencov, ktorym zalezi na kultdrnom diani v meste a regione. Patri k nim urcite aj
Roman Dur¢at, s ktorym sa pravidelne stretdvame na kultirnych akciach, ¢i uz na koncertoch, vystavéch,
literdrnych besedach, vernisazach, divadelnych predstaveniach a v kine.

Romanovi, milovnikovi kaviarni som polozila par otazok.

Si dramaturgom filmového klubu. Pre¢o OTAZNIK ?

Filmovy klub vznikol na jesen v roku 1997 a pokrsteny bol 11.9.1998 na filmovy klub Otaznik. Sme len sekciou
kina v Leviciach, zameranou na umelecky hodnotné filmy. Dévodov preco Otédznik je vela. Jeden rezisér raz
na besede fk Otaznik povedal: Film vyvolava mnoho vacsich alebo mensich otaznikov... (Marek Kubo3).

S ktorymi filmovymi klubmi na Slovensku spolupracujes?

Filmovy klub Otédznik je zdruzeny v Asocidcii slovenskych filmovych klubov (ASFK). ASFK zdruzuje vietky
filmové kluby na Slovensku a tak cez ASFK spolupracujem so vietkymi aktivne posobiacimi filmovymi klubmi
na Slovensku ale i s mnohymi v Cechéch.

Viem, ze chodi$ na programovanie. Opisal by si mi ako to prebieha ?

Programovaci seminar byva zvy¢ajne dvakrat do roka. Organizuje ho ASFK. Je to stretnutie filmovych klubov
Slovenska. Predstavuju sa tu nové filmy vhodné do programov filmovych klubov. St¢astou tohto seminara su
aj rbzne naucné prednasky vhodné pre rozvoj filmovych klubov.

Ako sa ti spolupracuje s mestom Levice ?

S mestom ako instituciou sa spolupracuje velmi tazko, lebo nerozumeju tomu, Ze to robim zadarmo,
znadsenia, z lasky k filmovému umeniu a kinu. Nastastie ale je v meste Levice (ale aj v samotnej intitucii)
mnoho dobrych ludi, s ktorymi sa velmi dobre spolupracuje.

Co by si chcel zmenit ? Myslim nie len v rdmci Otéznika, ale vieobecne, v kultirnom diani mesta ?

Ako si spokojny so spolupracou ROS ?

Filmovy klub uz dlhéie spolupracuje aj s ROS-kou. Spolupracu povazujem za velmi dobru a obohacujtcu.

My sme tiez radi a verim, Ze spolupraca bude trvat aj nadalej, dakujem.

Slavka Prevendarcikova, ROS Levice
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BARS

DURCAT

Interview with dramaturge of the film club OTAZNIK (Question Mark) in Levice

L

Our town has a few enthusiasts, who care about cultural events in our town and region. Roman Durcat’
is one of them. You can often meet him at cultural events like concerts, exhibitions, writer-reader
meetings, vernissages, theatre plays and in the cinema.

| put a few questions to Roman, lover of coffee shops.

You are the dramaturge of a film club. Why is it called OTAZNIK (Question Mark)?

Film club was found in the autumn of 1997 and was christened to film club OTAZNIK (Question Mark) on
11/9/1998. We are just a section of the cinema in Levice that focuses on artistically valuable movies.
Reasons why the club is called OTAZNIK (Question Mark) are many. One director at a meeting of the film
club OTAZNIK (Question Mark) once said: "Movies evoke many bigger or smaller question marks..."
(Marek Kubos)
Which film clubs in Slovakia do you cooperate with?

Film club OTAZNIK (Question Mark) is part of Slovak Film Clubs Association (ASFK). ASFK combines all
film clubs in Slovakia and so through ASFK we work with all active film clubs in Slovakia and even many
film clubs in the Czech Republic.

| know you participate in scheduling. Could you describe how it works?

Scheduling seminar is usually held twice a year. It is organised by ASFK. It is a meeting of film clubs of
Slovakia. New movies, that are suitable for schedules of the film clubs, are introduced here. These
seminars also include educational lectures aimed at development of the film clubs.
What is the cooperation with the town of Levice like?

Cooperation with the town as an institution is very hard. They don't understand that | work for free,
because of my enthusiasm and love of film art and cinema. Luckily in Levice (but also in the institution
itself) there are lots of good people, with whom the cooperation is very good.

What would you like to change?

| don't mean only in OTAZNIK (Question Mark) but generally in the culture of the town.

I would like to see that the independent cultural organisations have bigger space and opportunity to
contribute to culture in the town.

Are you satisfied with collaboration with Regional Edifying Centre?

Film club has been collaborating with REC for a long time now. | consider our collaboration to be very
good and enriching.

We are glad as well and believe that we will cooperate in the future, too. Thank you.

Slavka Prevendarcikova, REC Levice
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ROMAN DURCAT !
interjii a lévai KERDOJEL (OTAZNIK)
filmklub dramaturgjaval

A Lévai Regionalis Mivel6dési Kozpont 2018. oktober 4-5-én a IEROMAN DURCAT

interju a lévai KERDOJEL (OTAZNIK) filmklub dramaturgjaval

A mi varosunkban is talalhaté néhany lelkes ember, aki szivén viseli a varos és a régio
kulturalis eletét. Kozéjuk tartozik Roman Durc€at is, akivel rendszeresen talalkozunk a
kulturadlis eseményeken, legyen az koncert, kidllitas, irodalmi tarsalgés, vernisszazs,
szinhazi el6adas vagy mozi.

Nehany kerdes erejeig kivallattam Romant, a kavéhazak rajongojat.

Egy filmklub dramaturgja vagy. Miért KERDOJEL?

A filmklub 1997 &szén alakult, es 1998. szeptember 11-én kereszteltik el Kérddjelre. Mi a
lévai mozinak csak egy, a miveszfilmekre iranyulo szekcidja vagyunk. Hogy miért Kerddjel,
annak tébb oka is van. Egyszer egy filmklubos beszélgetésen az egyik rendezé azt mondta:
A film szamos nagyobb vagy kisebb kerdgjelet vet fel... (Marek Kubos).

Mely szlovakiai filmklubokkal miikodsz egyiitt?

A Kerdgjel a Szlovakiai Filmklubok Egyesuletének (SzFE) tarsult tagja. A SzFE Szlovakia
Osszes filmklubjat tomoriti, igy a SzFE-n keresztul a Szlovakiaban aktivan mikodd
valamennyi klubbal egyuttmikodunk, ezenkivul szamos csehorszagi filmklubbal is.

Tudom, hogy programtervezé szeminariumokra jarsz. Leirnad nekem, hogyan zajlik
ez?

A programtervez6 szeminariumra altalaban évente kétszer kerll sor. A SzFE szervezi. Ez a
szlovakiai filmklubok talalkozdja. llyenkor a filmklubok misoraba alkalmas uj filmek
kerulnek bemutatasra. A szeminarium részet képezik kilonb6zé ismeretterjesztd eldadasok
is, amelyek a filmklubok fejl6desét segitik eld.

Milyennek itéled meg a Léva varosaval valé egyiittmiikodést?

Egyuttmikddesem a varossal, mint intézménnyel, nagyon nehézkes, mert nem értik azt,
hogy én ezt ingyen és bérmentve, a filmmivészet és a mozi iranti lelkesedésbél és
szeretetbdl csinalom. Szerencseére, van Levan (mint intézmeényben is) sok j6 ember, akikkel
nagyon jol megy az egyuttmikodes.

Mi az, amin valtoztatni szeretnél? Ugy értem, nem csak a Kérddjel-en beliil, hanem
ugy altalaban, a varos kulturéletében?

Szeretném, ha a fuggetlen kulturalis szervezetek nagyobb teret kapnanak, igy nagyobb
aranyban vennék ki résziket a varos kulturalis tevékenységébdl.

Mennyire vagy elégedett a RMK-val folytatott egyiittmiikodéssel?

A filmklub mar hosszabb ideje egyuttmikodik a RMK-val. Az egyattmikodéest nagyon jonak
és tartalmasnak tartom.

Minket is orommel tolt el, és bizom benne, hogy az egyuttmikédés a tovabbiakban is
folytatodik majd, készéndm.

Slavka Prevendaréikova, RMK Léva



TVORIME SPOLOCNE
DIVADELNE DIELNE I.

Nie je to tak ddvno, kedy na Gymnaziu A. Vrabla uspesne fungoval divadelny stibor. Spominame si na
tvdre hercov, charaktery, na konkrétne scénky z predstaveni. Bola to veseld kopa mladych ludi, ktori
milovali hrat divadlo. Spomenieme napriklad krajsku postupov sutaz a prehliadku amatérskeho divadla
dospelych a divadla mladych ,Na scénu”, ktordl sme organizovali v roku 2012 v Kozarovciach. Tam sa
mladi studenti Gymnazia predstavili v inscenacii , Tri letusky v Parizi”, v rézii Petra Mészarosa, ktory tento
stbor v tych rokoch viedol. O rok skoér, v r. 2011 sa predstavili na okresnej divadelnej prehliadke
neprofesionalneho ¢inoherného divadla Fest Tekov v inscendcii ,So Ziakmi sa da dohodnut ,,. Neboli to
viak len sutaze a prehliadky, ale aj rézne podujatia v ramci Skoly, kde sa divadelnici realizovali a
obohatili tak kultarne dianie. Divadlo na $kole po odchode ich veduiceho zaniklo, ale potreba ostala.
Rozhodli sme sa, Ze pre zaujem zo strany mladych Studentov na osemro¢nom gymnéziu divadelnt

¢innost pomdzeme ozivit.Dna 16. oktdbra sa na skole uskutocnil prvy divadelny workshop za Gcasti
$estnastich studentov vo veku 14 — 15 rokov. Pozvali sme si odbornu lektorku Mgr. Maricu Siskovd,
pedagogicku zo Zakladnej umeleckej skoly J. Rosinského v Nitre, ktord vedie niekolko divadelnych
siborov a ma bohaté skisenosti a Uspechy v divadelnej praci. Na tomto motiva¢nom tvodnom
workshope bola pritomnad aj pani profesorka slovenského jazyka a literatury Mgr. Andrea Cengerova,
ktora bude dalej s divadelnikmi na stretnutiach pracovat.

Drzime $tudentom palce a verime, Ze zazijeme v ich podani inscendcie nie len na skole, ale aj na
divadelnych prehliadkach a sutaziach.

Podujatie z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia.

Slavka Prevendarcikovd, ROS Levice




CREATING TOGETHER - A THEATRE WORKSHOP 1.

It's not too long ago that there was a drama
club at the Grammar school of A. Vrabel. We
reminisce the faces of actors, characters,
specific scenes from performances. They
were a cheerful bunch of young people who
loved to perform. Let's mention at least a few
of the most honourable memories: the
advance to the regional round of a drama
contest, and a show day of the amateur
theatre of adults and youth theatre “Na
scénu” which we organised in Kozarovce in
2012. The young students of the high school
performed the staging of “Tri letusky v
Parizi" (“Three stewardesses in Paris”),
directed by Peter Mészaros, who was the
leader of the group during that time. The
year before, i.e. in 2011, they performed at
the amateur theatre county show Fest Tekov
in the staging of “So Ziakmi sa da dohodnut”
(“It’s possible to come to an agreement with
pupils”). The activity of the club didn’t
include only contests and shows, but also
involved various events at school, where the
theatre enthusiasts could express
themselves and enrich the cultural course of
events.

The drama club closed after the supervisor
left, but the need remained. We decided that
since there is still demand among the
students of the eight-year course of the
grammar school, we will help revive the
theatrical activity at the school.

On 16th October, the first theatre workshop
with the turnout of sixteen students aged 14
- 15 took place at the school. We invited a
professional lecturer Mgr. Marica SiSkova, a
pedagogue from The Art school of J.
Rosinsky in Nitra, who leads several theatre
groups and has broad experience and lots of
successes in theatre work. Present at this
motivational introductory workshop was Mgr.
Andrea Cengerova, the professor of Slovak
language and literature, who will continue to
work with the actors at the meetings of the
club. We will keep our fingers crossed for the
students and we believe that we will be able
to enjoy their staging not only at school, but
also at theatre shows and contests.

The event was sponsored from the public
resources by the Slovak Arts Council.

Slavka Prevendarcikova, ROS (Regional
Edifying Centre) Levice

KOZOSEN ALKOTUNK — SZINHAZI MOHELYEK 1.

Nem is volt olyan régen, amikor az Andrej
Vrabel Gimnaziumban sikeresen miikodott a
szinjatszé kor. Még fel tudjuk idézni a
szereplok arcat, a karaktereket, az el6adasok
egy-egy konkrét jelenetét. Egy vidam
fiatalokbol allé tarsasag volt, akik imadtak a
szinjatszast. Megemlithetjik példaul a
.Szinpadra” elnevezésii felnétt- és ifjusagi
mlkedveld szintarsulatok tobbfordulés
keriileti seregszemléjét és versenyét, amelyet
2012-ben Garamkovacsiban szerveztiink. Az
ifid gimnazistak akkor a ,Leszallas
Parizsban” ciml komédiat mutattak be Peter
Mészaros rendezésében, aki akkoriban a
szinjatszo kort vezette. Egy évvel korabban,
2011-ben a Bars Fest nem hivatasos
szinhazak jardsi seregszemléjén
mutatkoztak be a ,A tanuldkkal meg lehet
allapodni” cimi produkciéval. Azonban nem
csak versenyek és szemlék voltak az olyan
alkalmak, ahol a szinjatszok
megvaldsithattak 6nmagukat es
gazdagithattak a kulturdlis torténések sorat,
hanem az iskolan belili killonféle
rendezvények is.

A csoportvezeto tavozasa utan megszint az
iskolai szinjatszé koér, de az igény
megmaradt. Ugy dontottink, hogy az ifju
didkok érdeklédésének kielégitése céljabol
segitlink a nyolcéves gimnaziumban egykor
jol miikodo szinhazi tevékenység
ujjaélesztésében.

Oktober 16-an az iskoldban sor keriilt az
elsé szinhazi mihelyre, melyen tizenhat 14-
15 éves tanulo vett részt. Meghivtuk Mgr.
Marica Siskovat, a nyitrai J. Rosinsky
Mlveészeti Alapiskola pedagégusat, aki tébb
szinjatszd kort vezet, és széleskori
tapasztalattal és eredményekkel rendelkezik
a szinhazi munka terén. Ezen a motivaciés
célu bevezeté mihelyen jelen volt Mgr.
Andrea Cengerova szlovak nyelv és irodalom
szakos tanarnd is, aki majd a kévetkez6
talalkozokon folytatja a munkat a
szinjatszokkal.

Szurkolunk a tanuldknak, és reméljiik, hogy
hamarosan nem csak az iskolaban, de a
szinjatszoé fesztivalokon és versenyeken is
élvezhetjilk majd az el6adasaikat.

A rendezvényt a Mlivészeti Tamogataskezeld
Alap tamogatta.

Slavka Prevendarcikova, RMK Léva




TVORIME SPOLOCNE - DIVADELNE DIELNE II.
6.11.2018 — ZS A. Kmeta Levice

V réamci poduijatia ,TVORIME SPOLOCNE* sa dfia 6.11.2018 uskuto&nila druha divadelna dielia

v priestoroch Zakladnej 8koly A. Kmeta v Leviciach.

Na tejto zakladnej Skole uz patnast rokov pésobi detsky divadelny sibor KALIMERO. Sdbor, s ktorym
sme sa uz stretli v minulosti na okresnych divadelnych prehliadkach, ktoré organizovalo Regionalne
osvetové stredisko v Leviciach. Mladi divadelnici prejavili zaujem o vzdelavanie v divadelnej oblasti a
prihlasili sa na tento workshop, ktory viedla odborna lektorka Renata Jurova, rezisérka, herecka

v divadle Teater Komika, pedagogicka literarno — dramatického odboru na Zakladnej umeleckej Skole

v Leviciach, v siCasnosti aj $tudentka dramaturgie na VSMU v Bratislave.

Divadelna dielfia bola zamerana na pohybové divadlo a skladala sa z troch ¢asti. Prva &ast bola
zamerana technicky, hfadanie a vytvaranie vyrazu cez |[_?ochopenie vlastného tela v priestore, druha &ast
- vztah medzi viacerymi telami v jednom priestore a ich vzajomné ovplyviiovanie sa a tretia ¢ast bola
zamerana prakticky, v nej ucastnici uplatnili poznatky z technickych Casti na zaklade tematickych zadani,
ktoré ich mali viest k hibSiemu pochopeniu fyzickej prace.

Spokojni a namotivovani mladi herci prejavili zaujem aj o dal3ie workshopy, z &oho mame vefku radost,
Ze to ma zmysel.

DIVADELNE DIELNE IIL, IV.

Podujaitie »Tvorime spolo¢ne — divadelné dielne® sa opat ukazalo ako velmi Uspesné . Projekt, ktory ma
zmysel.

Uz tretiu divadelnu dielfiu v ramci tohto projektu, ktory podporil Fond na podporu umenia sme
zorganizovali v obci Cajkov, diia 13.11.2018 v priestoroch Zakladnej $koly. Dielfiu viedla odborna
lektorka Renata Jurcova, peda?(ogiéka na Zakladnej umeleckej kole v Leviciach, vedugca divadelnych
stborov, &lenka divadla Teater Komika, rezisérka, dramaturgicka, Studentka rézie na VSMU v Bratislave.

Pracovala s detmi do 15 rokov, ktoré s divadelnou pracou nemaju Ziadne skusenosti. Workshop sa opat
skladal z troch €asti, z technickej a praktickej, obohateny aj o recitaénd ¢ast, kedZe tieto deti sa
zUcastiuju sutaze Hviezdoslavov Kubin.

Stvrtt divadelnu dielfiu sme zorganizovali diia 7.12.2018 v obci Stary Tekov, v kultdrnom dome.

S mladymi divadelnikmi z dramatického kriZku, ktory pésobi na Zakladnej Skole S. Sen&ika v Starom
Tekove pod vedenim Mgr. Petra Mészaro$a sa uz dobre pozname, kedZe sa pravidelne zacastriuju
na tychto workshopoch, aj na divadelnych sutaziach a prehliadkach, ktoré organizujeme. Odbornou
lektorkou bola skisena Mgr. Marica Si§kova.

Slavka Prevendarc¢ikova, ROS Levice




CREATING TOGETHER
THEATRE WORKSHOPS 11.

6/11/2018 — Primary School of A. Kmet, Levice
As a part of "Creating Together" event on 6th
November 2018, the second theatre workshop
took place in Primary School of A. Kmet in
Levice.

Children drama club KALIMERO has been
working at this school already for 15 years. It's a
club we have met in the past on regional theatre
displays organized by Regional Edifying Centre in
Levice. Young theatre lovers showed interest in
learning more about theatre and joined this
workshop. It was led by professional lecturer
Renata Juréova, a director and an actor in Teater
Komika, a pedagogue of literary and drama
course at Elementary Art School in Levice and in
the present also a student of The Academy of
Performing Arts in Bratislava.

Theatre workshop was aimed at movement
theatre and consisted of three parts. The first part
was aimed technically. It was about searching
and creating expression through understanding
your own body in space. The second part was
about the relationship between multiple bodies in
space and their influence on each other. The third
part was aimed practically. During this one,
attendees used their knowledge from the
technical parts based on thematic assignments,
which was supposed to lead them to better
understanding of physical work.

Satisfied and motivated young actors showed
interest in more workshop. It makes us happy to
see these workshops have a meaning.

THEATRE WORKSHOPS I1I., IV.

The event "Creating together - theatre
workshops" was again very successful and
shows us that this project is a very meaningful
one.

We have organized the third theatre workshop
within this project, that was sugported by the
Slovak Arts Council in village Cajkov, on 13th
November 2018 in a building of the Primary
school. The workshop was led by Renata
Juréova, a pedagogue of the Elementary Art
school in Levice, a head of theatre clubs, a
member of Teater Komika, a director, a
dramaturge and a student of directing at The
Academy of Performing Arts in Bratislava. She
worked with kids of ages up to 15 with no prior
experience with theatre work. Workshop again
consisted of three parts: technical, practical and it
was also enriched by recitation part, as these kids
participate in competition Hviezdoslavov Kubin.
We organized the fourth theatre workshop on 7th
December 2018 in village Stary Tekov, in the
cultural centre. We know very well the young
theatre lovers from_the theatre club, that works at
Primary School of 8. Senéik in Stary Tekov under
the leadership of Mgr. Peter Mezsaro$. They
regularly take part in these workshops, as well as
theatre competitions and displays, which we
organize. Our professional and experienced
lecturer was Mgr. Marica Sigkova.

Slavka Prevendaréikova, REC Levice

KOZOSEN ALKOTUNK
SZINHAZI MUHELYEK II.

2018. november 6., A. Kmet’ Alapiskola.
A ,KOZOSEN ALKOTUNK” rendezvények
keretében 2018. november 6-an keriilt sor a lévai
A. Kmet Alapiskola helyiségeiben a masodik
szinhazi mlhelyre.
Ebben az iskolaban mar tizenot éve miikddik a
KALIMERO gyermekszinjatszo csoport. A
csoport, amellyel mar talalkozhattunk a Lévai
Regionalis Miivel6dési Kézpont altal rendezett
jarasi szinhazi fesztivalokon. A fiatal szinjatszok
omoly érdekl6dést mutattak a szinhazzal
kapcsolatos kégzés irant, igy bejelentkeztek a
Renata Juréova - rendez6, a Teater Komika
Szinhaz szinészndje, a Lévai Miivészeti
Alapiskola irodalom és dramapedagdgia
osztalyanak pedagégusa, jelenleg a pozsonyi
Zenem(ivészeti Foiskolan tanul dramaturgiat -
altal vezetett szinhazi miihelybe.
A szinhazi mihely a mozgasszinhazra
oOsszpontositott, es harom részbdl allt. Az elsé
rész technikai Lellegﬁ volt, a kifejezésmoddok
keresése a térben sajat testink megértése altal,
a masodik rész - a kozds térben 1évo tobb test
k6zotti kapcsolat és azok egymasra vald
kolcsonhatasa, és a harmadik rész pedig inkabb
yakorlati jellegl volt, melyben a részivevok a
izikai munka mélyebb megértéséhez vezetd
tematikus feladatok soran alkalmaztak a technikai
részben szerzett ismereteiket.
Az elégedett és fellelkesillt fiatal szinjatszok mar
tovabbi mihelyek irant érdeklédtek, aminek
nagyon oriliink, mert ezek szerint van értelme.

SZINHAZI MUHELYEK III., IV.

A ,Kbzosen alkotunk — szinhazi mlihelyek”
rendezvény ismeét naiyon sikeresnek bizonyult.
Egy projekt, amelynek van értelme.

2018. november 13-an mar a harmadik
alkotom(ihelyt rendeztlik meg a Miivészeti
Tamogataskezels Alap altal tamogatott projekt
kereten belll, ezuttal a csejkdi alapiskolaban. A
mihelyt Renata JurCova - a Lévai Mivészeti
Alapiskola pedagégusa, tobb szinjatszé csoport
vezetlbje, a Teater Komika Szinhaz tagja,
rendezd, dramaturg, a pozsonyi Zenemiivészeti
Féiskola hallgatoja - vezette. Olyan 15 év alatti
gyermekekkel foglalkozott, akiknek eddig
semmilyen tapasztalatuk nem volt a szinhazi
munkaval. A miihelyfoglalkozas ezuttal is harom -
technikai és gyakorlati - részbdl allt, és kiegészlt
egy versmondo blokkal is, mivel ezek a gyerekek
rendszeresen részt vesznek a Hviezdoslavov
Kubin szavaloversenyen.

A negyedik szinhazi mlhelyt 2018. december 7-
én tartottuk az ébarsi kultarh&zban. Az 6barsi S.
Senéik Alapiskolaban Mgr. Peter Mészaros
vezetése alatt miikodé dramakoér fiatal
szinjatszoit mar jol ismerjuk, hiszen e
mihelyfoglalkozasok, és az altalunk rendezett
szinhazi vetélkeddk és seregszemlék rendszeres
résztvevdi. A lektor szerepét a tapasztalt Mgr.
Marica Si§kova vallalta.

Slavka Prevendarcikova, RMK Léva
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Jednym z hlavnych poslani ¢innosti Regionalneho osvetového strediska v Leviciach je aj vzdelavanie.

V termine 6. septembra 2018 sme zorganizovali vzdeldvacie podujatie na tému ortoepia, ¢o je nduka
o spravnej vyslovnosti. Prednasky sa uskutocnili na Strednej odbornej skole pedagogickej v Leviciach a
na Gymnaziu A. Vrabla v Leviciach. O predndasky bol velky zdujem, o om sved<i aj vysoka Ucast, az 120

Studentov. Prednd3ajuci PhDr. Marcel Ol3iak, PhD. je najobltbenejsim pedagégom na Univerzite Konstantina
Filozofa v Nitre. Je zdstupcom pre sekciu slovenského jazyka, rozvrhar jazykovej sekcie katedry, pracuje
v oblasti vyskumu fonetiky a fonolégie, ortoepie a jazykovej kultury.
Prednasky s PhDr. Marcelom OlSiakom, Phd. planujeme pre zdujem pedagodgov a Studentov organizovat aj
v buducnosti.

Slavka Prevendarcikova, ROS Levice




Orthoepy

Education is one of the main goals of the
activities of Regional Edifying Centre in
Levice. On the 6th of September 2018 we
organized an educational event about
orthoepy, which is a study of a correct
pronunciation. Lectures took place at
Secondary Vocational School of Pedagogy in
Levice and at Grammar School of A. Vrabel in
Levice. Lectures were very popular, which
could be seen in high attendance. As many
as 120 students attended the lectures.
Lecturer, PhDr. Marcel OlSiak, PhD., is the
favourite teacher at the University of
Constantine the Philosopher in Nitra. He is a
spokesman for Slovak Language Department,
schedule creator for the language section of
the department and works in the research of
phonetics, phonology, orthoepy and
language culture. Due to the interest from
teachers and students we plan to organize
more lectures with PhDr. Marcel OlSiak, PhD
in the future.

Slavka Prevendarcikovi, Regional Edifying
Centre Levice
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Ortoépia

A Lévai Regionadlis Mlvel6dési Kozpont egyik
f6 kildetése az oktatas, muivelédés.

2018. szeptember 6-an az ortoépiaval

(a helyes kiejtéssel foglalkozo tudomanyag)
kapcsolatos ismeretterjeszté eléadast
szerveztink. Az el6adasok a Lévai
Pedagogiai Szakkozépiskolaban és az Andrej
Vrabel Gimnaziumban zajlottak. Az
eléadasok nagy érdekl6désnek orvendtek,
ezt mutatja a magas - mintegy 120 tanulonyi
- részvétel is. Az el6éado, PhDr. Marcel OlSiak,
PhD., a nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem
legkozkedveltebb tanara. A Szlovdk Nyelv és
Irodalom Tanszék Szlovak Nyelvi
Szekcidjanak vezetd helyettese, koordinatora,
aki a fonetika, a fonologia, az ortoepia és a
nyelvi kultlra kutatasteriletein
tevékenykedik.

A pedagdgusok és a tanulék érdeklédésére
valé tekintettel a jévében is tervbe vettiik
PhDr. Marcel OlSiak, Phd. el6adasainak
megszervezését.

Slavka Prevendarcikova, RMK Léva
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Radost v ociach

Tvorime spoloc¢ne....

Najvacsou odmenou za osvetarsku pracu je radost v ociach tych, pre ktorych
ju robime. Stretnutia so seniormi, a najma tie tvorivé, su vzdy prileZitostou,
kedy sa radost z [udskych stretnuti spaja s radostou z tvorby a vlastnej
Sikovnosti.

Aj 10. oktéber 2018 bol jednym z tychto dni. S odbornou lektorkou
Marcelkou Kotragovou Strbovou a $tudentmi - dobrovolnikmi z SOS
pedagogickej v Leviciach sme zavitali do priestorov Zariadenia socialnych
sluzieb Jesen Zivota v Leviciach. Kym dobrovolnici rozkladali material, zvedavi
ddchodcovia sa pomaly schadzali. Ked sa vytvorili dvojice - kazdy senior
»,mal” jedného dobrovolnika - lektorka vysvetlila postup prace. Malovalo sa
na textil. Seniori zdobili obliecky na vankis$ motivmi podla vlastného vyberu
alebo podla prichystanych Sablon. A pritom rozpravali pribehy zo svojich
Zivotov - o mladosti, praci, rodine. Stali sa sucastou ich farebnych vytvorov,
ktoré im vznikali pod rukami. Sikovné ruky dobrovolnikov boli vZdy
pripravené pomaoct, tak ako aj ich usi pocivat. Vznikali krasne diela, z ktorych
mali v3etci radost. Zdobené obliecky sa na zaver navliekli na pripravené
vankUsiky a mohla zacat prehliadka spojena s fotografovanim. Na zaver si
kazdy ucastnik odnasal ozdobny vankusik, ktorym mozno obdaruje svojho
blizkeho, znameho alebo si sprijemni kaZzdodennost vo svojej izbe peknou
spomienkou.

Podpora vytvarnej tvorivosti je jednou zo zakladnych oblasti ¢innosti
Regionalneho osvetového strediska v Leviciach. Vytvarny workshop

pre seniorov bol sucastou projektu Tvorime spolocne, ktory z verejnych
zdrojov podporil Fond na podporu umenia.

Helena Klepacova, ROS Levice




Happiness in their eyes
Creabing together....

Greatest reward for our edifying work is the
happiness in the eyes of those we are doing
it for. Meetings with seniors, especially the
creative ones, are always an opportunity for
the joy of social gatherings to come together
with the joy of own work and craftsmanship.
October, the 10th 2018 was one of these
days. We visited the retirement home
Autumn of Life in Levice together with an
expert lector Marcela Kotrasova Strbova and
students - volunteers from Secondary
Vocational School of Pedagogy. Curious
seniors gathered slowly while our volunteers
prepared the materials. Every senior was
paired up with a volunteer. When the pairing
was finished, the lector explained the
process. They were painting on textile.
Seniors were decorating pillowcases, with
either their own ideas or using prepared
templates. While working they were telling
stories from their lives - about their youth,
work or family. These stories became part of
the colourful creations that were coming to
life under their fingers. Skilled hands of the
volunteers were ready to help, just like their
ears were ready to listen. Beautiful creations
were being made. They brought joy to
everyone. Finally, the finished pillowcases
were put onto pillows, showcased and
photographed. In the end every participant
had a pillow, that could be used as a gift to
a loved one, acquaintance, or to break the
everydayness of their rooms with a fond
memory.

Supporting creative work is one of the main
areas of activities of Regional Edifying
Centre in Levice. Artistic workshop for
seniors was part of the project called
Creating together, which was funded from
the public funds of Slovak Arts Council.

Helena Klepacova, ROS (Regional Edifying
Centre, Levice

Orom a szemekben
Kozosen alkobunk...

A népmiivel6i munka legnagyobb jutalma,
ha 6romot latunk azoknak a szemében,
akikért mindezt tessziik. Az idosekkel valo
talalkozasok, kiilonésen az alkoto jelleglek,
mindig jo alkalmak arra, hogy az emberi
talalkozasok 6rome parosuljon az
alkotasbal, illetve sajat tigyességiinkbdl
eredé 6rommel.

2018. oktober 10-e is egy ilyen nap volt.
Marcelka Kotrasova Strbova lektorral és a
Lévai Pedagogiai Szakkozépiskola 6nkéntes
didkjaival ellatogattunk a Lévai ,Az Elet
Osze” idésotthonba. Mialatt az 6nkéntesek
szétraktak a segédeszkozoket, a kivancsi
nyugdijasok mar lassan gytilekeztek. Miutan
kialakultak a parok - minden nyugdijas
,kapott‘ egy dnkéntest -, az eléado
elmagyarazta a munkamenetet. Textilfestés
volt a téma. Az idések, az altaluk valasztott
motivumokkal, vagy az elkészitett sablonok
segitségével parnahuzatokat diszitettek.
Kozben élettorténeteket meséltek - az
ifjasagrél, a munkarél, a csaladrol. A kezik
nyoman létrejové szines alkotasaik részévé
valtak. Az 6nkéntesek ligyes kezei mindig
készen alltak a segitségre, éppugy, mint
fuleik a hallgatasra. Gyonyori miivek
szulettek, melyeknek mindenki orilt. A
kidiszitett parnahuzatokat végiil felhtztak
az elékészitett kisparnakra, és
elkezdédhetett a fot6zassal egybekotott
bemutatorl A végén minden résztvevo
magaval vitte az elkészitett diszparnat,
mellyel taldn megajandékozza kozeli
hozzatartozdjat, ismerdsét, vagy - mint
szép emlékkel - kellemesebbé teszi a
szobajaban eltdltott mindennapokat.

A képzomiveészeti kreativitas tamogatasa a
Lévai Regionalis Mlvel6dési Kozpont egyik
legfontosabb tevékenységi teriilete. Az
idoseknek szervezett alkotomiihely a
,Kozosen alkotunk” elnevezés(i program
része, amely a Mlivészeti Tamogataskezel6
Alap tamogatasaval valosult meg.

Helena Klepacova, RMK Léva
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SRDCE V KRUHU ZIEN

Tvorivost je jedna z najsilnejsich Zenskych schopnosti, je hybnou silou v Zivote ¢loveka vébec.
S jej slobodnym vyjadrenim sa spédja radost z Zitia.

Tvorivo sa prejavujeme v kazdodennom Zzivote — pri ¢innostiach v domacnosti, vychove a strarostlivosti o deti,
pri komunikacii v rodine, v zamestnani, ¢i vo volnocasovych ¢innostiach, konickoch.

Ked'sa na stretnutiach Zien pytam, ¢&i su tvorivé, asto sa stava, ze povedia NIE. Maju ohrani¢enu predstavu,
ktord sa im s tvorivostou spdja, vnimaju jej realizaciu najma v umeleckych smeroch.

Moja skdsenost pri praci so Zenami je taka, Ze je potrebné upriamit ich pozornost na tvorivé sebavyjadrenie a
autenticitu. Negativne pocity a predstavy o sebe samej tak stracaju silu. Pretoze to, ¢omu venujeme pozornost,
rastie.

Ked je zena vedoma svojich schopnosti a moznosti, svojej sily a jedinecnosti, citi sa sebavedomejsie, doveruje
si, je istejsia, vie si poradit, nachadza rieSenia, vidi svoju hodnotu, neboji sa realizovat, dokdze podporit inych,
vytvdra zdravé vztahy v rodine, Zije s laskou v srdci.

V roku 2019 budeme na stretnutiach Zien organizovanych Regionélnym osvetovym strediskom v Leviciach
roznymi umeleckymi technikami podporovat a rozvijat kreativitu Zien, ich predstavivost, vnitornu a vonkajsiu
motivaciu, vzadjomnu indpiraciu. Budeme sa prejavovat individualne, aj v spolupraci. Ndjdeme spdsoby, ako sa
pomocou rozvoja tvorivosti moézme aj v Zivote bezpeéne a vedome postvat k novym moznostiam.

Jana Vaculciakovd, lektorka Zenskych stretnuti




THE HEART
IN WOMEN'S CIRCLE

Creativity is one of the strongest female
abilities. It is a driving power in a man’s
life in general. The joy of living is
connected with its unrestrained
expression.

We express ourselves creatively in
everyday life - while working on
household chores, raising and taking
care of children, communicating within
the family, at work, or during our free-
time activities and hobbies.

When I ask the women at our meetings
whether they are creative, they often
say that they are not. They have a
narrow perspective associated with
creativity - they regard its realization
primarily in art forms.

From my experience in working with
women I can say that it is necessary to
focus their attention on creative self-
expression and authenticity. Negative
feelings and notions about themselves
lose their power. Because what we pay
attention to grows.

When a woman is conscious of her
abilities and possibilities, of her
strength and individuality, she feels
more self-confident, she believes in
herself, she is more sure, she is able to
rely on herself, she comes up with
solutions, she isn’t afraid to carry out
decisions, she can support others, she
helps shape healthy relationships in her
i;‘amily, she lives with burning love in her
eart.

At the meetings for women organised by
Regional Edifying Centre in Levice in
2019, we will support and develop
creativity of women, their imagination,
inner and external motivation and
mutual inspiration by various art
techniques. We will express ourselves
both individually and in collaborations.
We will find a way to safely and
consciously work towards new
possibilities with the help of developing
our creativity.

Jana Vaculéiakova, the lecturer of the
women meetings
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A kreativitas az egyik legerdteljesebb
noi képesség, tulajdonképpen az emberi
élet hajtoereje.
Szabad kifejezéséve
osszefiigg az életorém
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ozvetleniil

Mindennapjainkban f¢ ‘
kreativ modon nyilvanultfik'meg - a
haztartasi tevékenységek, a
gyermeknevelés és gyermekgondozas, a
csaladi kommunikacio soran, a
munkahelyi, vagy szabadidos
tevékenységeinkben, a
kedvteléseinkben.

Amikor néi 6sszejoveteleken
megkérdezem a noket, hogy kreativak-
e, gyakran azt felelik, ho.gy NEM. A
kreativitasrol kialakult kepiik
behatarolt, annak inkabb csak a
miivészetekben jelen Iévd
megnyilvanulasat észlelik.

A nékke egyiittmiikodésem
talatom az,

odafigzel‘unk, amivel

megerosodik.

Ha egy n6 tudataban van _
képességeinek, lehetoségeinek,
erejének és egyediségének, akkor
ontudatosabbnak érzi magét, bizik
onmagaban, magabiztosabb, jobban
boldogul, megoldasokat talal, latja sajat
értéket, nem fél az 6nmegvaldsitastol,
képes masokat is tamogatni, egészséges
csaladi kapcsolatokat teremt, a szive
szeretettel van tele.

2019-ben a Lévai Regionalis Mivelodési
Kozpont altal szervezett néi
osszejoveteleken kiilonféle mivészeti
technikakkal fogjuk tamogatni és
fegleszteni a nok kreativitasat,
képzeloerejét, belsé és kiilsd
motivaciojat, a kolcsonos inspiraciot.
Egyénileg és csoportos egyiittmiikodés
altal is megnyilvanulunk majd.
Megtalaljuk azokat a modszereket,
amelyekkel az alkotokészség fejlesztése
révén biztonsagosan és tudatosan
haladhatunk majd az Gj lehetéségek
felé.

Jana Vaculciakova, a noi dsszejovetelek
lektora
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Regionalne osvetové stredisko v Leviéiach_ N

Vzdelavame umenim
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Srdce v kruhu zien
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26.4. O mamach a detoch
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Otvorené stretnutia

17:00-20:00
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Reglonalne osvetove strediskov Lewcuach a Obcianske chruzeme Charltas Saag v Sahéch
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244 Laskak sebe

29.5 'Radostvpartnerskich vztahoch

19.6 Podporna komunikacia v rodine
/rodostrom a cesty komunikacie/

-

!
/ Otvorené stretnutia

17:00-19:00

Lektorka: Jana Almaja VaculCiakova,
OZ silad Zvolen
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Judita Csaderova
Podakovanie Leviciam alebo este k Dnom fotogrdfie.....

Ked sa spomenu Levice, vybavi sa mi obraz ako zo sna — spomienka na prvy dojem, ked ma autom z mesta s
beznymi obytnymi domami voviezli do rozpravkoveho hradného arealu, kam ma pozvali pred niekofkymi rokmi vystavit
moje fotografie. A hned' sa k tomu pripoji dobry pocit z pohody, rl‘jemne; atmosfery, nadsenia a odborného pristupu k
fotografii tak zo strany organizatorov, miestnych profesionalnych fotografov, pedagégov, Studentov a amatérskych
fotografov (tych ktori sa fotografii venu{ﬂ tak, ako to vyplyva z tohoto oznacenia Frevzate’ho z francuzskeho slova aimer —
milovat, &ize z lasky k tejto Cinnosti), ale aj predstavitelov mesta, primatora, poslancov, sponzorov.

Niekedy sa v toku Casu veci zbehnu tak, Ze sa na jednom mieste, pri urcitej aktivite, Stastne stretnu *ludia na
svojom mieste”. PoméZe to pri vzniku a priebehu uspesnych aktivit. Myslim, Ze som mala moznost zi¢astnit sa a
pozorovat vysledok takejto Stastnej spoluprace v Leviciach. To “3tastie” je (ako som odhalila), vysledkom kvality
osobnosti, ktoré sa podielaju na UspeSnom priebehu podujati, &i to vezmeme zhora dole, alebo naopak.

Maoj prvy dojem bol potvrdeny. Tento rok som mala moznost zic€astnit sa v Leviciach na va&sine podujati
venovanych fotografii. PoCas majovych Dni fotografie som ako kurator jednej z vystav mala moznost vidiet velmi
sympaticky vyber vystavujljcich, zoznamit' sa so zahranic":nymi autorkami z Francuzska, Ciech, Madarska, Polska a vidiet'
odozvu - zaujem navstevnikov. Koncon augusta som sa zucastnila na letnom fotografickom workshope or%anizovanom v
carovnej a velmi inSpirativnej Banskej Stiavnici, kde boli aj pre lektorov velmi prinosné rozhovory s tcastnikmi. A koncom
oktobra na konferencii o postaveni fotografie v si€asnom umeni znovu, v inej rovine, zaujimave osobnosti, ich nazory,
pohlady na tvorbu. A toto vietko vZdy perfektne pripravené, Brofesionélne moderované, so starostlivostou o prijemnu
atmosferu a pohodu U€astnikov pracovnickami Ros Levice. Dakujeme!

Judita Csaderova
Acknowledgement to Levice or more about the Days of Photography...

When you mention Levice, | recall a dreamlike imaEe - memory of my first impression, when they drove me by car
from a typical town with residential houses to a fair¥ tale-like castle complex, where | exhibited my photos a few years ago.
The impression was immediately joined by a good feeling of relaxation, pleasant ambience, excitement and professiona
aﬁproach to photographg on the part of the organizers, local photo%raphers, pedagogues, students and amateur
photographers (those who dedicate themselves to photographr in the way that is described by the definition of this word,
which is taken from a French word aimer - to love, so with the love of the activity) as well as representatives of the city,
mayor, deputies, sponsors.

Sometimes in the flow of time things happen in a way that "the right people in the right place" luckily meet at a
certain place, doing a certain activity. It helps with creation and course of successful activities. | think | was given a chance
to participate and watch a result of such lucky cooperation in Levice. This "luck" (as | discovered), was the result of quality
of personalities that cooperate on the successful course of the event, whether you take it from the top to the bottom or the
other way around.

My first impression was affirmed. This year | have had a chance to participate in the most of events dedicated to

ﬁhotography in Levice. DurinP the Days of Photography, that took place in May, as the curator of one of the exhibitions, |

ad a chance to see a likeable selection of exhibiting authors, get to know foreign authors from France, the Czech
Republic, Hungary, Poland and see the response - the interest of visitors. At the end of August, | attended a summer
photography workshop organized in the magical and very inspiring Banska Stiavnica, where we took part in very valuable
discussions with participants. At the end of October, | attended a conference about the status of photography in
contemporary art, this time in a different level, with interesting personalities, their opinions and views on creating. And all
of this always perfectly prepared, professionally hosted, with care for a pleasant atmosphere and well-being of the
attendants, by the employees of the Regional Edifying Centre in Levice. Thank you!

Judita Csaderova
Ko6szonet Lévanak, avagy fuggelék a Fotografiai Napokhoz...

Amikor széba jon Léva, mint egy alomkép jelenik meg elGttem az els6 benyomas pillanatanak emléke, amikor a
szokasos lakohazakbol allé varost autoval atszelve megeérkeztlink a mesebeli varudvarba, ahova néhany évvel ezelétt
meghivast és lehetéséget kaptam fényképeim kiallitasara. Majd a képhez rogton tarsul egy kellemes érzés, melyet a
nyugalom, a kellemes legkor, valamint egyrészt a szervezék, a helyi profi fotosok, oktatdk, diakok és amatdr fényképészek
(azok, akik ugy foglalkoznak a fotozassal, mint ahogy azt a francia ,aimer” - szerelem/szeretet sz06 kifejezi, azaz a fotozas
iranti szeretetbdl), masrészt a varos, a polgarmester, a képviseldk és tamogatok fotografia iranti lelkesedése és szakmai
hozzaallasa sugarzott.

Van ugy, hogy az események oly modon futnak Gssze az id6 foIKaméban, hog?/ egy adott helyen, bizonyos
tevékenység kozben a ,megfeleld emberek” szerencsés taldlkozasara kerll sor. Ez el6segiti a sikeres tevékenysegek
letrejottet és lefolyasat. Azt hiszem, Lévan lehetGségem nyilt arra, hogy részese lehessek és fi%yele_mmel kisérhessem
egy llyen szerencsés egylttmiikbdés megvalosulasat. Az a bizonyos ,szerencse” (amint késGbb rajéttem) azon
szemelyiségek munkajanak az eredménye, akik a rendezvény sikeres lebonyolitasan faradoznak - vegyuk bar fentrél
lefelé, vagy éppen forditva.

Az els6é benyomasom megerdsitést nyert. Ebben az évben lehetéségem nyilt részt venni a legtébb fotografiaval
kapcsolatos eseményen. A majusi Fotografiai Napok soran, az egyik kiallitas kuratoraként alkalmam volt latni a
kiallitoknak egy nagyon szimpatikus valasztékat, megismerkedni a Franciaorszé?(bél, Csehorszagbol, Magyarorszagrol és
Lengyelorszaghdl erkezd kiltoldi alkotdkkal, valamint tapasztalni a visszajelzéseket - a latogatok erdeklodeset. Augusztus
ve'%en részt vettem a n¥ér1 fotdémiihelyen, amely a varazslatos és nagyon inspiralo Selmecba'n?rén kerilt megrendezésre,
s ahol a résztvevbkkel folytatott tartalmas beszélgetések a lektorok szamara is nagyon gyumélcsézének bizonyultak. Es
oktober végén a fotografia kortars miivészetben elfoglalt heI{zetér(jI sz0l6 konferencian ismét, egy masik sikon nyilt
alkalmam megismerni érdekes személyiségeket, véleménylket, az alkotassal kapcsolatos nézeteiket. Es mindez mindig
tOkéletesen elokeészitve, profi médon levezetve, a kellemes légkorrél és a résztvevik kényelmérdl gondoskodva a Lévai
RMK munkatarsainak az érdeme. Kdszonjuk!




Regionalne osvetové stredisko v Leviciach
a Slovenské narodné stredisko pre ludské prava

pre ziakov a studentov,
zamerany na prevenciu negativnych
spoloc¢enskych javov

23.1.2019 Sikana a kybersSikana - Zakladna $kola Janka Krala, Sahy, 7.A, 7.B

% 13.2.2019 Nebezpedenstva extrémizmu a ras:l.zmu — Zakladna 8kola Janka Krala,
| 8ahy, 9., 9.B i _ £
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20 3.2019 S:l.kana a kybers:l.kana - Zakladna skola Ladlslava Balleka, Sahy, o

Balleka, 9.A, 9.B [N

3.

PRIHLASOVANIE A VIAC INFO: T
0918 949 539 | roslewce sk |l] /roslevuce sk I

NITRIANSKY 7 D Levice,

SAMOSPRAVNY ... af Leviania sd online
KRAJ

REGIONALNE OSVETOVE STREDISKO levickatelevizia.sk

V LEVICIACH




KOCKY
CUBES
KOCKAK

2018/2

Taki sme!
nositel’ 'udovej kultiry a narodnych hodnot

Péter Pasztor, redaktor Felvidék.ma

Na podujatiach medzinarodného folklérneho tane¢ného karavanu Taki sme!
vystapilo pocas Styroch dni v siedmich obciach okolo patsto Fudovych tanecnikov.
Festival prezentoval v obciach Levického okresu rozmanitost Fudovej kultiry a
narodnych hodnét.

Od 13. do 17. septembra usporiadalo Regionalne osvetové stredisko v Leviciach toto
velkolepé podujatie uz po jedenasty krat. Ako organizatori zdéraznili, cielom festivalu je
vzajomne spoznavanie nasich kultur a fudovych tradicii prostrednlctvom ludového tanca.
Tanecny karavan bol od zacCiatkov prehliadkou vyznamnych domacich a zahranicnych
tanecnych skupin.

Na tohtoro¢nom festivale vystapilo celkom 14 tanecnych skupin, respektive umeleckych
telies. Sest zahranic¢nych timov pricestovalo do okresu s takmer dvesto tanecnikmi.
Ucinkujuci prisli nal]ma z krajin Visegradskej Stvorky. Medzinarodny folklérny tanecny
karavan privital Folklorny subor Polana z Brna, teleso Ziemia Zywiecka z polského mesta
Zywca goralsky folklérny subor lerchOW|an|e tiez z Polska, a Folklorny sibor Borostyan
es Makwragok z madarského mesta Gyongyds. V tomto roku hostili po prvykrat
ukrajinskych tanecnikov z Lvova a bosniansku ludovu tanecnd skupinu Ckud Lepa Radic.

V nadvaznosti na tradicie karavan navstivil okrem troch miest (Levice, Zeliezovce, Sahy) aj
Styri obce okresu. Program zacal vo stvrtok v Starom Tekove a v Novej Dedine.

Zapojenie réznych obci patri tiez medzi ciele Regionalneho osvetového strediska. Takto sa
do kultdrnych domov jednotlivych dedin dostavaju medzinarodné a domace [udové tradicie.
Erl ludovych tradiciach zahrani¢nych Gc¢inkujicich mohli vidiet aj slovenské a madarské

folklorne skupiny zo Slovenska. Prostrednictvom vystupeni sme mali moznost sledovat
charakteristické prvky cudzich kultur, a zaroven prehlblt si domace tradicie. Jednotlive
stanice festivalu poskytuju vynlkaJuc1 priestor pre spoloc¢nl zabavu pri hudbe, pre vzajomné
spoznavanie sa a toleranciu.

UZ roky sledujem toto podujatie. Moja skisenost je, Ze tanec a hudba spaja ludi bez
zohladnenia etnickej Ci jazykovej prlslusnostl Spolo¢né jam session a tanec spaja ludi
réznych kultur a historickych hodnot.

Podla desatro¢nej tradicie sa v piatok stretli G¢inkujuci v centre Levic na Namesti hrdinov,
odkial’sa za hudobného doprovodu spolocne presunuli na miesto konania galaprogramu, do
centra kultugy. V sobotu predpoludnim medziparodny karavan putoval v ramci Dnj kultury
v Honte do Siah, a popoludni zas vystypili v Zeliezovciach na Pohronskej verbovacke.
Medzinarodny festival bol ukonceny v Sarovciach, a nasledne

v Mytnych Ludanoch.

Okrem roznorodosti a medzinarodného charakteru mozno vyzdwhnut vychovné koncerty,
ktore sa konali pocas festivalu. Pod vedenim zahrani¢nych ucastnikov sa organizovali v
niektorych vzdelavacich instituciach prednasky spojené s prezentaciou. V dopoludniajsich
hodinach navstivili niekolko zakladnych k6l okresného mesta, jeden folklérny stbor zavital
- okrem inych - aj na Zakladnu Skolu Gyulu Juhasza.

V priebehu poduLaha sa tu okrem vystupeni a predstaveni konala aj mala gastronomicka
prehliadka, avsak pocas Styroch dni bola moznost na spozndvanie sa a na vymenu
skusenosti. V tomto - okrem iného - spociva tiez jedinecnost festivalu - zdéraznili
organizatori.

Na zastavke v Sahach bol pritomny aj Imre Molnar, riaditel'Madarského institutu

v Bratislave. Pripomenul: narod Zije vo svojom Jazyku a kulture, a stredoeurdpska kultira
ma mnoho spolocnych prvkov, ,Takéto festivaly poukazuju na spolocne korene, nasa kulttra
sa odzrkadluje v tradiciach ineho naroda. Tieto podujatia s zarover dejiskom ‘budovania
dovery, ktora odburava stereotipie odcudzenia sa vstepovane

do nas v priebehu dvadsiateho storocia. Prostrednictvom kultiry si mézeme oblubit iny,

s nami spolocne zuucu narod, ved mame spoloéni minulost - a nasa spolo¢na budicnost
zavisi len od nas” povedal riaditel in&titutu.

Madarsky institut v Bratislave je vyznamnym partnerom Regionalneho osvetoveho
strediska, je spoluorganizatorom viacerych podujati.

Podujatie podporili KULTMINOR - fond na podﬁoru kultury narodnostnych mensin, Fond
na podporu umenia, Nitriansky samospravny kraj a miestne samospravy hostltel'skych obci.

Péter Pasztor
Redaktor Felvidek.ma
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That’s how we are!
the bearer of folk culture and national values

Péter Pasztor, the writer for Felvidék.ma

During four days in seven towns and villages, around five hundred folklore
dancers performed at the events of the international folk-dance festival That's
how we are! The festival demonstrated the diversity of the folk culture and
national values in the towns and villages of the Levice District.

From 13th to 17th September, the Regional Edifying Centre in Levice organised this
spectacular event for the eleventh time. As the organisers emphasized, the aim of the
festival is to get to know our own and foreign cultures and folk traditions through folklore
dance. The dance festival was from the beginning an exhibition of important Slovak and
foreign dance groups.

A total of 14 dance groups or dance bodies performed at this year’s festival. Six groups
from abroad travelled to the district consisting of almost two hundred dancers. The
performers came mostly from The Visegrad Four. The international folk-dance festival
welcomed the folk group Polana from Brno, the group Ziemia Zywiecka from the Polish town
Zywca, Goral folk |riroup Wiyrchowianie also from Poland, and folk group Borostyan es
Makviragok from the Hungarian town Gyéngelds. This year was the first time the festival had
Ukrainian dancers from Lvov and a Bosnian folk group Ckud Lepa Radic.

To continue the tradition, apart from three towns (Levice, Zeliezovce, éahy% the festival
visited fc:jur villages in the district. The programme started on Thursday in Stary Tekov and
Nova Dedina.

Engaging various towns and villages is also one of the aims of the Regional Edifying Centre.
This is how international and local folk traditions get the much needed publicity in villages.
Alongside the folk traditions of foreign performers, the visitors could also appreciate Slovak
and Hungarian folk groups from Slovakia. Through the performances, we had the
opportunity to observe characteristic elements of foreign cultures, as well as strengthen our
relationship with our national traditions. Every part of the festival provides a great
opportunity to have fun with music, to get to know each other and for tolerance.

I have been following this event for years. From my own experience I know that dance and
music connect people regardless their ethnicity or their mother tongue. A shared jam
session and dance connect people of different cultures and historical values.

Following a ten years-old tradition, the performers met on Friday in the centre of Levice at
the square Namestie hrdinov, from where they moved to the culture centre, where the %ala
programme was to take place, all while accompanied by music. On Saturday morning, the
international caravan travelled to Sahy, where they performed at the event Days of Culture
in Hont, and in the afternoon they performed in Zeligzovce at the event called Pohronska
verbovacka. The international festival was closed in Sarovce, and then in Mytne Ludany.

Apart from diversity and international character, educational concerts which took place
within the festival should be emphasized. In some educational institutions, lectures and
presentations were organised under the leadership of international participants. In the
morning, they visited several primary schools in Levice; one of the folk groups also visited -
among other schools - the Primary school of Gyula Juhasz.

During the event, apart from the performances, a small gastronomic show took place. In
four days it provided an opportunity to get to know each other and to swaP tips and
experiences. In this - apart from other things - lies the uniqueness of the festival, as the
organisers stressed.

At the stopping in Sahy, Imre Molnar, the director of the Hungarian Institute in Bratislava,
was present. He reminded that the nation lives in its language and its culture, and the
Central European culture has a lot of common elements. “Festivals like these point to our
common roots, our culture is reflected in traditions of a different nation. These events are,
at the same time, a setting for building trust, which breaks down the stereotypes of
estranging ourselves like we were taught in the 20th century. Through culture, we can get
to like another nation living together with us, after all, we do have common history - and
our common future depends only on us,” said the director of the institute.

Hungarian Institute in Bratislava is an important partner of Regional Edifying Centre and is a
co-organiser of several events.

The event was supForted by KULTMINOR - a fund supporting the culture of minorities,
Slovak Arts Council, the Nitra Region and local self-governing host towns and villages.

Péter Pasztor
The writer for Felvidek.ma
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Ilyenek vagyunk!
a néepi kultura és a nemzeti értékek hordozadja

Pasztor Péter, a Felvidék.ma szerkesztdje

Négy nap alatt hét telepiilésen kdzel 6tszdz néptancos lépett fel az Ilyenek
va yunk! nemzetkdzi folkl6r tdnckaravan programjain. A rendezvény a népi
ultura, a nemzeti értékek sokszinliségét mutatta be a Lévai jaras falvaiban.

A lévai Regionalis Mlvelddési Kézpont szeptember 13-a és 17-e kozott immar tizenegyedik

alkalommal szervezte meg a nagyszabasu esemenyfolyamot. Mint a szervezdk

hangsulyoztak a fesztival celja a néptanc altal e?(ymas kulturajanak és népi
Pyomanyalnak kolcsdnds megismerése. A tanckaravan kezdet6ktdl fogva komoly hazai és
foldi tanccsoportok seregszemléje volt.

Az idei fesztivalon dsszesen 14 tanccsoport illetve mivészeti formacio Iépett fel. A hat
kilfoldi csapat 6sszesen kozel kétszaz tancossal erkezett a jarasba. Els6sorban a visegradi
negyek orszagaibol érkeztek fellep6k. A nemzetkdzi folklor tanckaravan vendegil latta a
Brinnbdl érkezett Polana Tancegﬁuttest a lengyelorszagi Zywca varosabdl a Ziemia
ZyW|ecka formaciot, az ugyancsak lengyel Wiyrchowianie goral tanccsoportot, valamint a
gyongydsi Borostyan es Makv:rag Neptanccsoportot Idén eldszor lattak vendégil ukran
tancosokat Lemberg (Lvov) varosabdl illetve a bosnyak Ckud Lepa Radic néptanccsoportot.

A hagb yomanyokat kévetve a jaras harom varosa, Léva, Zsgliz és Ipolysag mellett négy
jarasbeli kozségbe is ellatogatott a karavan. Csitortokon Obarson és Garamujfalun kezdte
meg a tanckaravan a programjat.

A legkiilon felebb falvak bekapcsolasa szintén lévai Regionalis Mlvelddesi Kézpont céljai
kozott szerepel. A nemzetkozi €s a hazai néphagyomany ez altal kéltozik be a falvak
kulturhazaiba. A kilféldi fellépdk kultiraja néphagyomanya mellett a honi szlovak és
magyar néptanccsoportokat is lathatnak. A karavan fellépései lehetdséget altal
bepillanthatunk az idegen kultirak jellegzetes elemeibe, ugyanakkor elmélyithetjiik a hazai
tradicidkat is. A fesztival allomasai Kitlind kdzeget biztositanak a kézos zenelésnek,
szorakozasnak, a kdlcsonds megismerésnek valamint az elfogadasnak is.

Evek 6ta figyelemmel kisérem a rendezvenYt Tapasztalom, hogy a tanc valamint a zene
Osszekoti az embereket nemzetiségi és nyelvi hovatartozas tekintetbe vétele nélkil. K6zos
orognze?(eles és tanc 6sszehozza a kilonbozo kultdrdjl és torténelmi értékekkel bird
embereket

Az egy évtizednyi hagyomanyt kdvetve pénteken Léva kdzpontjatol, a Hésok tererdl elg
zenei kisérettel vonultak fel a fellépdk a galaprogram helyszinédl szolgalo varosi mlivelédési
kdzpontba. Szombat délel6tt a Honti Kulturalis Napok programsorozatanak keretei kdzétt
Ipolysagra vandorolt a nemzetkézi karavan, délutan a zselizi Garam menti
Verbunktalalkozén léptek fel. A nemzetkozi ‘fesztival Saron, majd Vamosladanyban zarult.

A sokszinlseg €s a nemzetkoziség mellett kiemelendo a fesztival ideje alatt megvalésulé
nevelési koncertek. A kiilféldi résztvevék egyes |évai tanintézményekben tartottak
bemutatdval egybekotott foEIaIkozasokat A délel6tt folyaman a jarasi székhely tobb
alapiskoldjaba is ellatogattak, tobbek kézott a Juhasz Gyula Alapiskola is vendegul |atott
néptanccsoportot.

A rendezvény ideje alatt a fellépéseken kivil kis gasztronomiai bemutatéra is sor kerdlt,
mindamellett a negy nap alatt alkalom adddott az ismerkedésre és tapasztalatcserére is.
Tobbek kézott ebben is rejlik a fesztival egyedisége - hangsulyoztak a szervezoék.

Az ipolysagi allomason megjelent tobbek kozétt Molnar Imre, a Pozsonyi Magyar Intezet
igazgatoja is. Emlékeztetett: nyelvében és a kultlrajaban el a nemzet, a kézép-eurdpai
kultiranak szamtalan kozos eleme van. ~AZ ilyen fesztivalok ramutatnak a kozos
gyokerekre, a sajat kultdrank visszatiikrozodik a masik nemzet hagyomanyaiban.
Ugyanakkor a bizalomeépités szintere az eseményfolyam, amely a huszadik szazad folyaman
belénk plantalt elidegenito sztereotiﬁrakat bontja le. A kulturan keresztiil meg tudjuk
szeretni a masik, vellnk €l6 népet, hiszen a multunk koz6s - a kozos jovonk meg rajtunk
mulik” - fogalmazott az intézet igazgatoja.

A Pozsonyi Magyar Intézet egyik jelents partnere a Regionalis Miivel6dési Kézpontnak,
tobb rendezvény tarsszervezoje a pozsonyi intézet.

A rendezvény tamogatdi kézott megtalaljuk @ KULTMINOR - Kisebbségi Kulturalis Alapot, a
Mlivészetet Tamogato Alapot, Nyitra Megye Onkormanyzatét, valamint a vendéglato
teleplilések dnkormanyzatait is.

Pasztor Péter

A Felvidék.ma szerkesztdje
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Regiondlne osvetové stredisko v Leviciach organizuje v ramci prevencie negativnych spolo¢enskych
javov rézne volnocasové aktivity pre 3iroku ciefova skupinu fudi. V roku 2019 rozsiri tieto podujatia aj do
mesta Sahy, kde v spolupréci s OZ Charitas Saag chysté tvorivé vytvarné dielne pre zdravotne
znevyhodnenych ludi.

Obcianske zdruzenie Charitas Saag sa dlhé roky venovalo predovietkym socidlne odkdzanym ob¢anom
mesta a regionu, poskytovalo zakladné socialne poradenstvo. Postupne sa ¢innost zdruzenia rozsirila na
vydaj 3atstva, potravin a inych komodit pre socidlne odkazanych v meste a regiéne. Rozsirenim ¢lenskej
zakladne prisli do zdruzenia nové podnety a iniciativy. Pribudla myslienka venovat sa osobam

so zdravotnym postihnutim. V juli 2010 bola sprevadzkovana ,Tvoriva dielha”, kde sa stretavali
zdravotne postihnuti v sprievode svojich rodi¢ov so zdravymi ludmi a spolu kreativne tvorili pod
vedenim miestnej vytvarnicky a keramicky Adrieny Kutakovej.

Po dalsich Gvahach ako napredovat v oblasti socidlnej ¢innosti skrsla my3lienka zriadit a prevadzkovat
denny staciondr pre deti, mlddez a dospelé osoby so zdravotnym znevyhodnenim, ktory fungoval

v rokoch 2014 - 2017. Prebiehali v nom nasledovné aktivity: arteterapia, ergoterapia, muzikoterapia,
biblioterapia, hipoterapia. Zaciatkom roka 2018 obcianske zdruZenie Charitas Saag sprevadzkovalo
volnocasové centrum pre deti, mladez a dospelé osoby so zdravotnym znevyhodnenim pod nazvom
+Modry lu¢”. Nadalej sa venuje uz spomenutym terapiam.

Poslanim zdruzenia je poskytovat Siroku $kdlu aktivit na rozvoj deti, mlddeze a dospelych so zdravotnym
postihnutim.

TesSime sa na spolupracu

Helena Klepacovd, ROS Levice
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Regional Edifying Centre in Levice organises various leisure time activities for a broad target group as a
preventive measure for negative social phenomena. In 2019, these events will also take place in Sahy,
where creative fine arts workshops for disabled people are in preparations in partnership with OZ
Charitas Saag.
For years, The Civic Association Charitas Saag has dedicated their work mostly to socially
underprivileged citizens of the town and the region and has provided basic social counselling.
Gradually, the activities of the association were expanded to providing clothes, groceries and other
commodities for necessitous people in the town and the region. Lots of new suggestions and initiatives
came with admitting new members. The idea of working with disabled people arose. In July 2017, “The
Creative Workshop”, where disabled people and their parents would meet with healthy people and they
would create together under the leadership of local artist and ceramist Adrien Kutakova, was put into
operation.
After more thoughts on how to proceed with social work, the idea to establish a daily care centre for
children, youth and adults with disabilities arose. It functioned in 2014 - 2017. The following activities
took place there: art therapy, occupational therapy, music therapy, bibliotherapy, equine-assisted
therapy. At the beginning of 2018, the Civic Association Charitas Saag created a leisure time centre for
children, youth and adults with disabilities named Modry Iu¢ (The Blue Ray). It continues to provide the
aforementioned therapies.
The aim of the association is to provide a broad range of activities to support the development of
children, youth and adults with disabilities.
We are looking forward to working together.

Helena Klepacova, REC Levice

A Lévai Regiondlis Miivel6dési Kozpont a negativ tarsadalmi jelenségek megel6zése keretében
kilonféle szabadidds tevékenységeket szervez a nagykdzonség részére. 2019-ben bdéviteni kivanja ezt a
tevékenységét, mégpedig Ipolysag irdnyaba, ahol a Charitas Saag polgari tarsuldssal karéltve
képzémilivészeti alkotémuihelyeket szervez a fogyatékkal él6k szamara.

A Charitas Saag polgdri tarsulds évek 6ta foglalkozik a varos és a réqgié - elsésorban szocidlisan raszoruld
- polgaraival, alapvet szocialis tandcsadast nyujtva szamukra. A szervezet tevékenysége fokozatosan
tovabb béviilt - ruhdzattal, élelmiszerrel és egyéb arucikkekkel latjak el a varosban és kdrnyékén él6
szocialisan raszorul6 személyeket. A tagsag kibdvitésével (j otletek és kezdeményezések érkeztek az
egyesiletbe. Felmeriilt a fogyatékkal él6kkel valé foglalkozas kérdése. 2010 juliusaban elinditottak a
«Kreativ mihelyt”, ahol a fogyatékkal él6k sziileik kiséretében egészséges emberekkel taldlkoztak, és
kozosen alkottak Kutak Adrien helyi képzémi(ivész és keramikus vezetésével.

A szocidlis tevékenység terlletén valé el6relépésrél téprengve az az Gtletiik tamadt, hogy a
fogyatékossaggal él6 gyermekek, fiatalok és felnéttek szamara napkdzi otthont hoznak létre és
mkodtetnek - ez 2014-t6l 2017-ig m(ikodott. Az otthonban az alédbbi tevékenységek folytak:
muvészetterapia, ergoterapia, zeneterdpia, biblioterdpia, hippoterapia. 2018. elején a Charitas Saag
polgari tarsulds ,Kék sugar” név alatt szabadid-kdzpontot hozott létre a fogyatékkal él6 gyermekek,
fiatalok és felnéttek segitése céljabdl. Itt tovabbra is foglalkoznak a fent emlitett terapias
tevékenységekkel.

Az egyesiilet kiildetése, hogy széles korii tevékenységeket biztositson a fogyatékkal él6 gyermekek,
fiatalok és felndttek részére.

Verjuk az egyUitiniGdest Helena Klepacové, RMK Léva
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KERAMICKY WORKSHOP

Nase podujatie . Vytvarne kreacie"- pre vietkych, ktori si chcu vyskusat netradicne %varné tec;h_nikﬁ, je
velmi UGspesneé, Uéasfcmc‘@kil workshopov sa pravidelne stretévaéu v priestoroch Mira Office v Leviciach,
kde tvoria v prijemnej priatefskej atmosfére, pod dohfadom odbornych lektorov . e
Jednou z lektoriek je aj keramiCka Slavka Prevendarikova. Pod jej vedenim sme pre velky zaujem
zohganlz_gyall keramicky workshop. Skladal sa z troch Casti, kedZe proces pri vyrobe keramlkg |e
zdlhavejSi. Na prvom stretnuti diia 18.9. sme zacali vyrabat \{%robky Z keramickej hliny. Ulohou bolo
vyrobit ¢asti na zvonkohru podfa vlastnej fantazie. Niektoré tcastnicky si okrem zvonkohry vyrabali
Sperky, Salky, rozne misky a dekoracie. V%robk sa potom niekofko tyzdrov susili-a ¢akali na palenie

v keramicke| peci. Na dalSom stretnuti dria 16.10. sme sa oEat’ stréetli, aby sme si uz vypalené vyrobky
naglazurovali. Pracovali sme s desiatkami roznych odtieriov keramickych glazdr, vyber bol bohaty, uz si
len v%(brat’ a skombinovat. Fantazii sa tu medze neklady. Bolo vzruSujdce Cakat na finalny workshop dia
13.11., kedy lektorka priniesla vyrobky uz vypalené. U€astniCky tak mohli vyrobky dotvarat pomocou
roznych komponentov — drétikoyv, kordlikov,” pierok, atd. Skompletizovali svoje diela do nadhernych
finalnych vyrobkov. Vznikli tak uZasne zvonkohry, Sperky, ktoré budu ozdobou domacnosti, alebo ako
dar&eky pre svojich blizkych.

Slavka Prevendaréikova, ROS Levice

KERAMIA ALKOTOMUHELY

Képzémivészeti alkotasok” cimii rendezvénylnk - mindazok szamara, akik szeretik kiprobalni a nem

hagyomanyos képzémiivészeti technikakat - ,nag¥10n sikeresnek bizonyult. Az alkotémiihelyek résztvevsi
rendszeresen talalkoznak a Lévai Mira Office helyiségekben, ahol kellemes, baratsagos légkorben,
szakmai el6adok felligyelete mellett alkothatnak.

A lektorok egyike Slavka Prevendaréikova keramikus. A nagy érdekl6désre vald tekintettel keramia

a
alkotomiihel s?rendezti‘mk a vezetesével. Mivel a kerémiagyért%s hosszabb id6t vesz igenybe, a mihel

harom részbél allt. Az elsé talalkozén, szeptember 18-an, az agyag megformalasaval hozzalattun
termékeink elballitasahoz. A feladat az volt, hogy sajat elképzelesunk szerint készitsik el eg
harangjaték reszeit. A resztvevok kozil nehanyan - a harangjatékon kivul - ékszereket, cseszeket,
kilonfele talacskakat eés diszeket is keszitetiek. A termékek ezutan néhany hetig szaradtak, a
kemenceben valo kiégetesre varva. A kovetkez6, oktober 16-i talalkozon azert jottink 0ssze, hogy a
kiégetett termékekre felvigylk a glazurt. A kinalat igazan b&séges volt, t6bb tucatnyi kiilonbézé arnyalatd
lazur allt a rendelkezésunkre, mar csak ki kellett valasztani és megfeleléen Osszekombinalni. A
antazianak ilyenkor nincsenek hatarai. Natt;yon izgatottan vartunk a november 13-i zar6 alkalmat, amikor
vezetbnk elhozta a készre égetett alkotasainkat. A résztvevok meég kilonb6zé Osszetevikkel, pl.
drotokkal, gyongyokkel, tollival stb. egesznhettek ki miveiket. Gxonyoru végtermeékek keriltek ki a
kezeik kozul. Csodalatos harangjatekok és ekszerek kesziltek, amelyek otthonunk hangulatos
diszekent, vagy szeretteinknek adott ajandékokként drvendeztetik meg tulajdonosaikat.

Slavka Prevendarc¢ikova, RMK Léva

CERAMICS WORKSHOP

Our successful event "Artistic creations" is for everyone who want to try non-traditional art techniques.
Attendees of our workshop meet regularly in the premises of Mira Office in Levice, where they create in a
%Ieasant and friendly environment under the supervision of professional lecturers. )

ne of the lecturers is a ceramist Slavka Prevendaréikova. Due to a great interest we organized a
ceramic workshop under her guidance. It consisted of three parts as making ceramics is a long process.
During the first meeting on September 18th we started to make products out of ceramic clay. The goal
was to create parts of a wind chime based on a personal |mafci]|na ion. Some of the attendees made also
jew_eller]y, mugs, different bowls and decorations on top of the wind chimes. Then the products were
drying for several weeks and were waiting to be fired in a ceramics kiln. We gathered again at the
second occasion on October 16th when we glazed the already fired pottery. We worked with tens of
different shades of ceramic glazes, there were plenty of them to_choose from, we only had to pick and
combine. There were no limits to the imagination. It was exciting to wait for the final workshop on
November 13th where the lecturer brought in the already fired products. The attendees could finish their
products with all kinds of components - wires, beads, feathers and so on. We put our art pieces together
and turned them into beautiful final products. This led to creation of wonderful wind chimes or pieces of
jewellery, which could serve as decoration for households or gifts for their loved ones.

Slavka Prevendarc&ikova, REC Levice
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2019 niekolko vzdelavacict
ale aj pre Ziakov na sSkolach.

Barbory Kucharovej, psychologiéky a lektorky, sme sa spytali na tie najéastejsie
novodobé zavislosti:

Zavislost na nakupovani

Asi pred 100 rokmi nemecky psychiater Kraepelin opisal tzv. ,,nakupovacich maniakov",
ktori

nedokazu raciondlne nakupovat napriek svojmu kvalitnému intelektu.

Pred samotnym nakupovanim pocituju velké a neodolatelné napétie mat tdto vec, viastnit
ju. V Case nakupu sa dostavuju silné pocity vzrusenia az euférie (napriklad pri rozbalovani
klpenej veci) a potom nasleduju vycitky svedomia, ktoré vSak maju len kratkodobé
trvanie. Nakupovanie je spojené s pocitom 3tastia a sily. Viacero vyskumov potvrdilo, Ze
mnoho jedincov trpiacich touto poruchou trpi zaroven aj zmenami nalad, poruchami prijmu
potravy, ale aj inymi zavislostami (McGraw, R., 2005).

Chorobni nakupovaci nekontrolovane nakupuju aj tovar, ktory nepotrebuju. K najcastejsim
spustacom chorobného nakupovania patria spustace tykajlce sa tovaru, ako st obaly
tovaru, jeho farba, vona, ale aj bombastické reklamy a putace na novy, akciovy tovar.
Dalsie spustace sa tykaju jedinca a su to hlavne jeho psychické, najéastejSie emoéné
problémy, ako st samota, opustenost, stresy, nuda a nedostatok podnetov, ako aj
nespokojnost a nenaplnenost jedinca vo svojom Zivote, partnerskom spoluziti.

U bohatsich jedincov su istymi spustaémi ich volné finanéné prostriedky, ktorych maju
dostatok, napriek tomu sa vsak citia osamoteni a nedoceneni.

Najcastejsie dbésledky chorobného nakupovania:

a) ekonomické - deficit financii, p6zi¢ky, zadlZovanie

b) rodinné - problémy vo vztahoch pre klamstva o dlhoch a p6zi¢kach

c) psychické - prehlbovanie depresii v stvislosti s désledkami oniomanie.

Ortorexia

Klasifikacia portch prijmu potravy je nasledovna. Poruchy prijmu potravy patria medzi
typické bio-psycho-socialne poruchy, ktoré vznikaju suhrou viacerych faktorov. Patria medzi
ne emocionalne a osobnostné faktory, socidlne faktory, medzi ktorymi maja osobitné
miesto rodinné poziadavky a naroky, ale aj vplyv dedi¢nosti, rovnako ako aj biologické
Cinitele a kultdrne vplyvy.

Medzi poruchy prijmu jedla zaradujeme:

- mentalnu anorexiu (MA)

- mentalnu bulimiu (MB)

- zachvatovité prejedanie (Binge Eating Disorder, BED)

- iné poruchy prijmu potravy (bigorexia, ortorexia, diétovanie)

,,Ortorexia nervosa je chorobna posadnutost zdravou vyZivou a zdravym stravovanim.
Takto postihnuti jedinci kontrolujd v potravindch obsah Zivin, zistuju, ¢i boli plodiny
vypestované na biofarme a jedia vylu¢ne biopotraviny" (Sej¢ova,2007).

Nutkanie zdravo sa stravovat podporuju spolo¢enské trendy, lebo niektoré potraviny st
propagované ako nezdravé. Jedinec si opét (podobne ako pri mentdlnej anorexii) désledne
vybera, o zje a ¢o nezje. Konzumuje vylu¢ne jedlo bez farbiv, konzervaénych latok, rézne
biopotraviny a podobne. Za priznaky ortorexie sa povazuje to, ked takto postihnuté osoby
premyslaju viac ako 3 hodiny o zdravom jedle, jedia sami len ,,kvalitné" veci, mimo
ostatnych, a opovrhuju tymi, ktori sa stravuji normalne a jedia vSetko (Sejcova,2007).

Z charakteristik, ktoré sme uviedli, je zrejmeé, Ze pri vSetkych poruchach je ,,predmetom"
¢lovek a jeho telesnd hmotnost, a najvyraznejsim spoloénym znakom vsetkych portch
prijmu potravy je predovsetkym odpor Cloveka k vliastnému telu. Tak ako anorekticky, aj
bulimicky ( a to plati pre vSetky formy porich prijmu potravy rovnako) maju podla Krcha
(2002) skreslené vnimanie svojho tela, ¢o vedie k nespokojnosti s vlastnym telom a za
prvorady ciel' povazuju zmenu telesnych proporcii predovsetkym v oblasti brucha, bokov a
stehien. O svoju telesnd hmotnost a proporcie prejavuji omnoho va&si zéujem ako
normalne dievcata. Z povahovych vlastnosti previada Uizkostna starostlivost a pedantnost.
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Zavislost na internete

Young (1998) rozdeluje zavislostné spravanie na internete na péat zakladnych kategérii:

1) Zavislost od virtudlnej sexuality, ktord sa prejavuje kompulzivnym pouzivanim

webstranok s pornografickym obsahom

2) Zavislost od virtualnych vztahov znamena nadmerne sa venovat online vztahom

Internetové kompulzie, medzi ktoré napriklad patri hranie onlie pocitacovych hier ¢i

internetové nakupovanie

3) Pretazenie informaciami, kam mozZeme zaradit nadmerné surfovanie na internete alebo

hladanie v online databazach

;11) Zavislost od pocitaca, ktorou sa najéastejsie oznacuje nadmerné hranie pocitacovych

ier

Diagnostické kritéria podla Youngovej ( 1998) v modifikacii Bearda a Wolfa (2001) st
nasledovné.

\E] diaenostiku zavislosti od internetu musi byt pritomnych vSetkych pat nasledujlcich
priznakov:

( 1) zaujatie internetom (premyslanie o predchadzajucich aktivitach na internete alebo o
tych buducich),

(2) potreba pouzivat internet v ¢oraz dlhsich ¢asovych Usekoch, aby ¢lovek dosiahol
uspokojenie,

(3) opakovana neuspesna snaha kontrolovat, prerusit alebo zastavit pouzivanie internetu,
(4) nepokoj alebo podraZdenost pri pokuse prerusit alebo vzdat sa pouZivania internetu,
(5) prekracovanie povodne planovaného ¢asu pripojenia k internetu.

Zaroven musi byt' pritomny aspon jeden z nasledujlcich priznakov:

(1) v dosledku pouzivania internetu ohrozenie alebo riskovanie straty délezitého vztahu,
zamestnania alebo prilezitosti v kariére,

(2) klamanie ¢lenom rodiny, terapeutom alebo dalsim osobam na zastieranie nadmerného
pouzivania internetu,

(3) pouzivanie internetu ako spdsobu Uteku od problémov alebo snaha zbavit sa dysforickej
nalady (napriklad pocitu bezmocnosti, viny, Uzkosti a depresie).

Barbora Kucharova
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phenomena, Regional Edifying Centre in Levice works on Several educational events focused on not only people working
with'youth, but also on pupils at'schools.

We asked Barbora Kucharova, a psychologist and a lecturer, about the most common modern addictions:
Compulsive buying disorder - Oniomania

About 100 years ago, a German psychiatrist Kraepelin described the so-called “shopping maniacs” who couldn't shop
rationally in spite of their high intellect.

Right before shopping, they feel a big and irresistible thrill to have the thing, to own it. During shopping, they experience
strontg feelinﬁs of excitement, even euphoria éfor example when unpacking the purchased productiand then, feelings of
guilt follow, though they are very short-term. Shopping relates to feelings of happiness and strength. Several studies have
cggfgtmed that many individuals suffering from this condition also suffer from mood swings, eating disorders, or various
addictions.

Compulsive shoppers uncontrollably shop also for goods that they don’t need. The most common triggers for compulsive
buying are those related to the goods, such as the packaging, its colour, scent, but also overblown advertisements and
eye-catchers for new, on sale goods. Other triggers concern the individual himself - they are mainly his psychical, most
often emotional problems, such as seclusion, loneliness, stress, boredom and lack of stimuli, but also dissatisfaction and
emptiness of the individual in his life or his relationship.

In wealthier individuals, the triggers include their spare finances, of which they have abundance, but even with them they
still feel lonely and underestimated.

The most common consequences of comf)ulsive buying are:

: economical - a deficit of finances, loans, debts
2. family - problems in relationships because of lies about debts and loans
3. mental - worsening of depression regarding the consequences of oniomania
Orthorexia

The classification of eating disorders is as following: Eating disorders belong to typical bio-psycho-social disorders, which
are a result of several factors. These include emotional and personal factors, social factors (including particularly
expectations and demands from family), but also heredity factors, biological factors and cultural impacts.

We consider following as eating disorders:

. anorexia nervosa

# bulimia nervosa

. binge eating disorder (BED) o o . y

. other eating disorders, such as muscle dysmorphia (bigorexia), ortorexia, dieting

“*Orthorexia nervosa is an unhealthy obsession with nutrition and eating healthy food. Individuals with this condition check
the nutritional values in food, they investigate whether the crops were grown at organic farms, and they eat exclusively
organic food.” (Sej¢ova, 2007)

The urge to eat healthily is supported by social trends, because some foods are promoted as unhealthy. A person once
again (similarly to a person with anorexia) thoroughly chooses what he will and will not eat. He consumes exclusively food
without food colourings and preservatives, organic food and so on. We consider it symptoms when a person with
orthorexia thinks about healthy food for more than three hours, eats only *high quall¥y” foods and look down on those who
eat normally - who eat everything.

From the characteristics we listed it is obvious that in all disorders, the main “problem” is the person and his body weight,
and the most significant common sign of all eating disorders is mostly the resentment towards one’s own body. According
to Krch (2002), like anorexic people, bulimics (and that goes for people with all forms of eating disorders) too have
distorted perception of their body, which leads to dissatisfaction with their body and their p_nmaay goal is a change in body
proportions, mainly around their stomach, hips and thighs. They show great interest in their body weight and proportions,
much greater than other, normal girls. Concerning their nature and character, anxious care and pedantry prevails.

Internet addiction

Young QQQB  divides addictive behaviour on the Internet into five basic categories: F .
; ddiction to virtual sexuality, which is shown by compulsive usage of web pages with pornographic content
Addiction to virtual relationships meaning excessively dedicating time to online relationships
Internet compulsions, for example playing online games or online shopping
Information overload, for instance excessive surfing the Internet or searching virtual databases
Computer addiction, which usually means excessive playing computer games

S ENAINES

The criteria for diagnosis accordin%to Young (1998) in Beard’s and Wolf's modification (2001) are as following:
To diagnose Internet addiction, all five following s%rgptoms have to be present:

Freoccupatlon with the Internet (thinking about previous activities on the Internet or about future ones)
2 he urge to use the Internet in increasingly longer time periods to feel satisfaction

3. a ref)eated, unsuccessful effort to control, interrupt or stop Internet usage
5

1.

-

4. restlessness or irritation when trying to interrupt or stop using the Internet
exceeding the time originally planned to spend on the Internet

At the same time, at least one of the following symptoms has to be present: . .
a threat of or riskin Iosm% an important relationship, job or career opportunity due to excessive Internet usage
2 lying to family members, therapists or other people to hide the excessive using of the Internet i
3 using the Internet as a means of escaping problems or an effort to get rid of dysphoric mood (for example, feelings
of helplessness, guilt, anxiety and depression)

Barbora Kucharova
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Ujkori fligg6ségek
Korunk szenvedél¥betegsé einek fejlddése nemcsak az ﬁ&/ént és fﬁ%gﬁségének kialakulasat érinti, hanem a modern
fliggbségek eredetét és valtozasat is. A Lévai Regiondlis Mlvel6dési Kozpont a negativ tarsadalmi jelenségek

megel6zésének keretén beliil 2019-ben szamos oI)Iran oktatasi rendezvényt tervez, amely nem csak az ifjlisaggal
foglalkozok csoportjat célozza meg, hanem az iskolai tanuldkat is.

Barbara Kucharova pszicholégust és szakel6adét a leggyakoribb tjkori fiiggéségekrol kérdeztiik:
Vasarlasi szenvedély (oniomania)

Kérulbeliil 100 évvel ezelétt Kraepelin német pszichiater irta le az dgynevezett ,manidkus vasarlékat”, akik - magas

ertelmi szintjlk ellenére - nem tudnak racionalisan vasarolni.

Magat a vasarlast megelézéen erbs és ellenallhatatlan vagyat éreznek az adott targy megszerzése, birtoklasa irant.

Vasarlas kézben erds |z§almi allapotba keriilnek, mely akar euféridba is dtmehet (példaul a megvéasarolt tér?y

kicsomagolasakor), majd a lelklismeretfurdalas érzése kbvetkezik, ami csak révid ideig marad meg. A vasarlas a

boldogsag és az er6 érzésével parosul. Tébb kutatas is megerdsitette, hogy szamos, ebben a betegségben szenvedd
yen hangulatingadozasokkal, étkezesi rendellenességekkel és mas ngPoségekkel is klizd (McGraw, R., 2005).

Akényszeres vasarlok kontroll hidnyaban olyan termékeket is megvasarolnak, amelyekre nincs szlksegik. A kénﬁrszeres

vasarlast kivalto leggyakoribb téniezﬁk a termékekhez kapcsolodo dsszetevok, mint példaul a csomagolas, annak szine,

illata, de a bombasztikus reklamok és az Uj akcidkat hirdet6 szérélapok is. Tovabbi kivalté tényezdk az egyénnel

kapcsolatosak, elsGsaorban annak pszichés, leggyakrabban érzelmi problémai, mint példaul a magany, az elhagyatottsag,

a stressz, azt unalom és az ingerhiany, valamint az egyén életében, ill. tarsas kapcsolataiban megélt elégedetlensége és

Urességérzete.

A gazdagabb egyének esetében kivalto faktorként szereﬂel a szabad pénzeszkozok megléte, melyekben nem szenvednek

hianyt, mégis maganyosnak és nem megbecsiltnek érzik magukat.

A kényszeres vasarlas leggyakoribb kévetkezményei:

a) gazdasagi - pénzeszkozok hianya, kélcsénok, eladésodas

b) csaladi - kapcsolati problémak az adéssagok és kdlcsondk miatti hazugsagok miatt

c¢) pszichikai - az oniomania kévetkezményeibdl eredd depresszié elmélyulése.

Orthorexia — manidkus egészséges étkezés

Az étkezési zavarokat az alabbiak szerint osztalyozhatjuk. Az étkezési zavarok a tipikus bio-pszicho-szociélis betegségek
kozé tartoznak, amelyek tobb tényez6 Gsszjatékabdl alakulnak ki. Ezek kdzé tartoznak az érzelmi és személyiségi
t._élf_liezﬁk, a tarsadalmi tényez6k, melyek kozott kilon helyet foglalnak el a csaladi igények és kdvetelmények, de az
oroklédesi, valamint a biologiai tenyez6k és a kulturalis hatasok is.

Ataplalkozasi zavarok kézé soroljuk:

- az Anorexia nervosa-t

- a Bulimia nervosa-t )

- a mértéktelen evészavart (angolul Binge Eating Disorder = BED

- egyéb evészavarok (bigorexia, orthorexia, diétas megszoritasok

+Az Orthorexia nervosa eltilzott, beteges torekvés az egészséges taplalkozasra. Az ebben szenvedd egyének ellenérzik
az élelmiszerek tapértékét, megtudakoljék, hogy a termények biogazdasagban termettek-e, és kizardlag bio
élelmiszereket fogyasztanak” (Sejcova, 2007). ) ] ] .

A késztetést, hogy egészségesen taplalkozzunk, a tarsadalmi tendenciak nagyban tamogatjak, mert néhany élelmiszert
egészsegtelenkent tuntetnek fel. Az egyén ebben az esetben is (akarcsak az anorexia eseteben) kdvetkezetesen valogat,
hoPy mi az, amit elfogyaszt, és mi az, amit nem. Kizardlag szinezékek és tartésitdszerek nélkili éleimiszert fogyasztanak,
kilonboz6 bioglelmiszereket és hasonlokat. Az orthorexia tlinetei abban nyilvanulnak meg, hogy az érintettek tobb mint 3
oran at az egészséges étrenden gondolkodnak, 6k maguk csak ,minéségi" dolgokat fogyasztanak, és megvetik azokat,
akik normalisan taplalkoznak, &€s mindent elfoi;yasztana[( (Sejéova, 2007). . y

Az altalunk bemutatott jellemz6kbdl nyilvanvalo, hogy minden rendellenesség k6zéppontjaban az ember és annak
testsulya all, és valamennyi étkezési zavar legfelt(indbb k6z6s jele mindenekelétt az ember sajat testével szembeni
ellenszenve. Ugy, mint az anorexiasok, a bulimiasok is (és ez az étkezési zavarok minden formajara vonatkozik) Krcho
(2002) szerint torzitott tukérben érzékelik sajat testiiket, ami a testiikkel valé elégedetlenséghez vezet, és elsédleges
célként az egyes testrészeiken - kiilbnosen a has, a csip6 és a combok tajékan - valo valtoztatast tiizik ki. Sokkal nagyobb
érdeklédést mutatnak testsulyuk és aranyaik irant, mint a normalis lanyok. Jellemvonasaikban tulsdlyban van a tilzo
gondoskodas és a pedantéria.

Internetfiiggbség

Young (1998) az internetfiigg&ségre utalo viselkedésfajtakat 6t alapvetd kategériaba sorolja: .
1) A virtualis szexualitastol valo fliggéség, amely a pornograf tartalmu weboldalak kényszeres hasznalataban nyilvanul

me

2) P? kiberkapcsolati fliggéség az online kapcsolatokra valé tulzott ttirt._akvé;sé'gelenti . |

Irgeg?lgtes kényszertevekenységek, ezek kdzé tartozik példaul az online szamitégépes jatékok hasznalata vagy az online

vasarlas

g‘)j Infgrmééxciés tulterheltség - ide tartozik az interneten valé tulzott szorfdlés, vagy az online adatbazisokban valé
ngeszes

4) Szamitégép-fliggéség, leggyakrabban a szamitogépes jatékok tulzott mértéki hasznalatat nevezik igy

A Young (1998) szerinti diagnosztikai kritériumok - a Beard és Wolf (20.01(2 -féle valtozat alapjan - a kovetkezok.
Az internetfliggdség diagnosztizalasahoz a kévetkezd tiinetegyiittes mind az ot elemének jelen kell lennie:
1) az internettel val6 intenziv foéc_;lalkozés (a korabbi online aklivitdsra gondolas, vagy a jovébeli anticipalasa),
2) ugyanakkora 6romerzet eléreséhez megnovekedeit Id?ﬁﬁ online jelenlét, - & :
3) ismeételt sikertelen eréfeszités az internethasznalat csokkentésére vagy abba :
esseg, depresszié vagy hangulati labilitas, amikor az internethasznalatot ko
eltervezettnél hosszabb online id6toltés.
dvetkez6 tiinetek legalabb eg_yikénetlgeleﬂ'kel_l lennie: M -
olatok, munkahelyi vagy karrierlehetdség elvesztésének internethasznalat miatti veszeé

adtagoknak, a terapeutanak;va?g masoknak arrél, hogy mennyi idét tolt internethasznalattal,
rebléfak eldli menekillés, diszforikus hangulatszabalyozas (pl. tehetetlenség érzése, blintuda
@) celjabol tortend hasznélata_. ‘

Barbora Kucharova




Regionalne osvetové stredisko V Leviciach
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LITERARNY KLUB
22.1.2019 o 18.00 hod

.

v Kafé Na Kus Rec¢i, Levice

= —

lahko a vaZne o literatire
beseda o debutovej zbierke poviedok
» R. Potoc¢ara “Nadych” —4
Radovan Potod&ar /spisovatel/
Koloman Kertész Bagala /vydavatel/
' \\300 HR}IEN?CH”

po besede zahra
(Progressive rock, underground)

BRgE

Nadychnut sa, zadrzat dych a ponorit sa... Mladi hrdinovia debutovej zbierky
poviedok Radovana Potocara sa stracaju, aby sa vzapati zjavili kdesi inde.

Minulost i pritomnost sai ohybnejsie, nez by sa mohlo zdat. Postavy splyvaju alebo

sa ostro vymedzuju jedna vo&i druhej. Co hladame ? A &o sme ochotni obetovat ?
Otazok pribuda, odpovede su éoraz hmlistejSie.

/ Radovan Potocdar /




11.1.2019

17:00-20:00

MC Kantakt. Kasdrenskd 6 {1, pasch.}
SROCE V KRUHU ZIEN :
OTVARANIE NOVYCH MOZNOSTI

VZDELAVAME UMENIM

- otvorend stretnutia pre lemny
ramerané na sebapozndvanie a
kreativne sebawyjadrenle

lektorka: Jana Almaja
Vacultiakowa, konzultantka

Infa: 091E 949 539,
Ing. Helena Klepdiovd

pre vapred prihldsend skupinu

22.1.2019 16:00-18:00
Mira office, Lovica

VYTUARNE KREACIE
ZIMNA KRAJINA

VZDELAVAME UMENIM

- wytvarné workshopy pre
amaterskych vytvarnikow,
servitkova technika 3 poufitim
snehovej a ladove] pasty

lektorka; Judit Gébd

info; 09LE 85T 371
Slavka Prc‘vcndarfi‘cn\la’

pre vopred prihl@sent skupinu

- beseda so spisovatelom

Radovanom Potofdrom a )
vydavatelom slovenske] literatiry
Kolomanom Kertészomn Bagalom

Info: O91E 857 371
Slavka Prevendart lkova

verefné kultdrne podujatie

T
aasové centrum MODRY LOE

e

- otvorené stretnutia pre Zeny
zamerané na sebapozndvanie a
kreativne sebavyjadrenie

lektorka: Jana Almaja
Vacultiakova, konzultantka

Info: OB1E 949 539, Ing. Helena
Klepafowi

23.1.2019

pre vopred prihlasend shupinu

u. I|I"I|I1I.!| o

23.1.2019 13:00-16:00
H'rr;caswe centrum MODRY LUE
CYKLUS KERAMICKYCH
WORKSHOPOV 1

VZDELAVAME LMENIM /SROCE V KRUHU

- keramicke workshopy pre ludi so
wdravatmym postihnutim

lektorka: Adriena Kutakowd,
keramicka

info: 0918 949 530,
Ing. Helena Klepatovi

pre vopred prihldasend skupinu

23.1.2019 9:00-12:00
Zakladna Skola Janka Krala
Sahy, 7. - 0. rot.

SIKANA A KYBERSIKANA

- eyklus Siestich vadelavacich aktivit
pra Ziakov a studentov zamerany
na provenciu negativiych
spolocenskych javow

info: 0918 949 539,
Ing. Helena Klepatova

pre vopred priblasena skupinu

1.-32.2019 16:00
322
MEDZI REALITOU A FIKCIOU L.

VZDELAVAME UMENIM
Iifr: ta-l:I Fnr:tf;ﬁmrft‘st';;gafw

lektori: Petra Cepkova,
Gabriel Kosmaly

info: 0918 949 537,
PaedDr. Marta Kosmalyowd

verejné kultdrne podujatie

522019  16:00-18:00
Mira offlce, Levica

UYTVARNE KREACIE
BUDDHA

VZDELAVAME UMENIM

- wytvarné workshopy pre
amatérskych wtvarnikow,
sadrovy odliatok zdobeny
kamennou a machovou pastou

lektorka: Judit Gaba

info: D918 B57 371
Slavka PrevendarEilovi

pre vopred prihldsend skuplnu

7.2.-8.22019
Hotel Golde Eagle, Levice

LUDOVY TANEC, AKD SUCAST
SYSTEMU TRADICNE) LUDOVE)
KULTURY

VZDELAVAME UMENIM

- WL rofnik medzindrodne|
kanferencie o sidasnom stave

vo falkldrnom hnuti

12 predraiok, besedy, diskusie a
workshapy, medzindrodny projekt

info: 0918 949 5318,
Estera Juhaszova

pre l.rupr:d prihlasent skupinu

9.-10.2.2019
Zeliezovee

METODIKA VYUCBY LUDOVEHO
TANCA

VZDELAVAME UMENIM

- IK, rotnik worlc_sﬁuﬁﬂv e
tanecnikow, vedocich folklarnych
kolektivoy, riaditelov Sholskych a
mimoskolskych instjtacii,
kultornych pracovnikoy,
celoslovensky projekt

Dramapedagogika I
Detské hry

lektor: Mizerak Katalin,
info: (918 949 538,

Estera Juhdszova
pre vopred prihldsend shupinu

13.2.2019  16:00-20:00

ﬁivmm
TVORIM S1 ZIVOT

- otvorend stretnutia pre JTeny
ramerané na sebapozndvanie a
kreativhe sebavyjadrenie

|ektarka: Fana Almaja Vacubiiakowvid
konzultantka

info: 0918 949 533,
Ing. Helena Klepacov

priz wopred prihl:’:m:mi skupinu

MEDIALMI PARTNERI

KULT

*~ MINOR

13.2.2019 9:00-12:00
Zakladnd Skola Janka Krala
ahy, 9. rod,

NEBEZPECENSTVA
EXTREMIZMU A RASIZMU

- cyklus iestich vedelavacich
alktivit pre fiakov a Studentov
Zamerany na prevenciu
negativnych spolofenskych javov

info: 0918 549 539,
Ing. Helena Klepdcova

pre vopred prihldsend shupinu

13.2.2019 13:00-16:00
ﬁnmi centrum MODRY LUE
=y

CYKLUS KERAMICKYCH
WORKSHOPOV 2

VZDELAVAME UMENIM /SROCE V KRUHU

- keramické workshopy pre fudi
so rdravetnym postihnutio

lektorka: Adrlena Kutakovd,
keramicka

infa: 0918 249 539,
ing. Helena Klepatovi

pre vopred prihlisend skupinu

VZODELAVAME UMENIM

atvarend stretnutia pre EE-nl;
ramerang na sebapornavanie a
kreativne sebavyjadrenie

lektorka; Jana Almaja
Vacultiakova, konzultantka

info: 0918 249 535,
Ing. Helena Klepafova

pre vopred prihlasend skupinu

19.2.2019  16:00-18:00
Mira office, Levice

VZDELAVAME UMENIM

- wytvarné workshog
pre amatérskych vy
plechovka edaben

rmalovanim a lepenim

lektorka: Judit Gébé

info: 0918 857 371
Slavka Prevendardikoud

g:.amlkﬂw,

pre vopred prihldsend skupinu

20.2.2019 2:00-14:00
202: !
RECITAGNY WORKSHOP

VZDELAVAME UMENIM

recitaéng workshopy
s adbarnym lektoram
pre recitatoroy,
riprava na sotai
ierdoslavoy Kubin

info; 0918 B57 37
Slavka Pravendardikow

pre vopred prihlasenda skupinu

ZDELAVAME UMENIM
SROCE W KRUHU

wytwarné workshopy

pre SEnoroy
lektarka: Irgna ﬂrapl':lfnui

info: D918 049 539,
Ing. Helena Klepatovd

pre wvopred priblasend skupinu

REGIONALNE

I
(@) ! OSVETOVE
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